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Vielen Dank, dass Sie sich fiir eine SEIKO Uhr
entschieden haben.
Damit Sie Ihre SEIKO Uhr richtig und problemlos nutzen
kénnen, lesen Sie bitte die Anleitung in diesem Heft
aufmerksam, bevor Sie die Uhr in Gebrauch nehmen.

Heben Sie die Bedienungsanleitung gut auf, um jederzeit nachlesen zu
kénnen.

* Das Geschaft, in dem Sie die Uhr erworben haben, kann Ihnen auch die Lange
des Metallarmbands einstellen. Falls dies nicht méglich ist, weil Sie zum Beispiel
die Uhr als Geschenk erhalten haben oder zwischenzeitlich umgezogen sind,
wenden Sie sich bitte an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE. Der Service wird
madglicherweise auch von anderen Geschéften gegen Gebihr angeboten. Es gibt
aber auch Geschafte, die diesen Service nicht anbieten.

* Sollte sich eine Folie zum Schutz vor Kratzern auf lhrer Uhr befinden, ziehen Sie
diese vor dem Gebrauch der Uhr ab. Wenn die Uhr mit der Schutzfolie verwendet
wird, kdnnen sich Schmutz, Schweif, Staub oder Feuchtigkeit unter der Folie
sammeln und Rost verursachen.
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/N ACHTUNG

Lesen und beachten Sie vor dem Gebrauch unbedingt die folgenden Anweisungen.

A\ ACHTUNG

Fihren Sie beim Tauchen ausschlieBlich die in dieser Bedienungsanleitung angegebenen Funktionen durch.
Die falsche Bedienung des Produkts und falsch verstandene Display-Anzeigen kdnnen zu tédlichen oder
schweren Unfallen fihren.

A\ ACHTUNG

Die Taucheruhr ist ein Hilfsinstrument, das hauptsachlich den Zeitablauf anzeigt und nicht die Sicherheit ihres
Benutzers gewahrleistet. Verwenden Sie diese Uhr nur zusétzlich zu einer sicheren Tauchausriistung
(Restdruckmesser, Wassertiefenmesser usw.).

A\ ACHTUNG

Verwenden Sie diese Uhr niemals zum ,Sattigungstauchen® mit Heliumgas.

A\ ACHTUNG

Tauchen Sie nicht mit diesem Produkt ohne entsprechende Schulung im Sporttauchen, ohne die erforderliche
Erfahrung und die Technik fiir sicheres Tauchen und ohne sich griindlich mit der Bedienung und Handhabung
dieses Produkts vertraut gemacht zu haben. Uberpriifen Sie alle Funktionen dieses Produkts vor jedem
Tauchgang.
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/\ BEACHTEN SIE
Lesen und beachten Sie vor dem Gebrauch unbedingt die folgenden Anweisungen.

/\ BEACHTEN SIE

Uberpriifen Sie die folgenden Punkte vor dem Tauchen (verwenden Sie die Uhr nicht zum Sattigungstauchen

mit Heliumgas):

* Die Uhr funktioniert einwandfrei.

* Die Batterie ist ausreichend geladen und die Aufzugsfeder ausreichend aufgezogen.

* Die drehbare Llnette lasst sich gutgangig entgegen dem Uhrzeigersinn drehen (die Drehung darf weder zu
leicht noch zu schwer sein).

* Die Krone und andere Teile sind einwandfrei verschraubt.

* Das Uhrglas und das Uhrband weisen keine sichtbaren Spriinge auf.

¢ Das Uhrband ist einwandfrei am Uhrgehause befestigt (mit Federsteg, Spange oder anderen Teilen).

* Wenn Sie bei einem der obigen Punkte Auffalligkeiten bemerken, verwenden Sie diese Uhr nicht zum Tauchen.

[\ BEACHTEN SIE
Betatigen Sie die Krone und die Driicker nicht unter Wasser.

/\ BEACHTEN SIE

Da die Einsatzumgebung der Taucheruhr nicht nur Gehause oder Armband, sondern auch den Mechanismus
in der Uhr beeinflussen kann, empfehlen wir lhnen, regelméaBig etwa alle drei bis vier Jahre eine Wartung zur
Durchsicht und Regulierung durchfiihren zu lassen.
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.. 61
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ONNANIMHIA !

Wichtige Hinweise fir die Benutzung

A\ ACHTUNG

Hinweis auf das Risiko ernsthafter Folgen wie zum Beispiel Verletzungen, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Tragen Sie die Uhr in den folgenden Féllen nicht weiter:
O Wenn das Gehause oder das Armband durch Korrosion oder &hnliches scharfe Kanten bekommen hat.
O Wenn die Stifte aus dem Armband herausschauen.
* Wenden Sie sich bitte umgehend an das Geschéft, in dem Sie die Uhr erworben haben, oder an eine SEIKO
KUNDENDIENSTSTELLE.

/\ BEACHTEN SIE

Hinweis auf das Risiko leichter Verletzungen oder Sachschéaden, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Vermeiden Sie, die Uhr an folgenden Orten zu tragen oder aufzubewahren.
O Orte mit Dampfen von leicht verdunstenden Substanzen (Kosmetika wie Nagellackentferner,
Insektenmittel, Verdlnnungsmittel usw.)
O Orte, andenen die Temperatur fiir langere Zeit unter
5 °C fallt oder Uber 35 °C steigt
O Orte mit starkem Magnetismus oder
statischer Elektrizitat

O Orte mit starken Vibrationen
O Orte mit hoher Luftfeuchtigkeit
O Staubige Orte

Bewahren Sie Uhr und Zubehérteile auBerhalb der Reichweite von Kindern und Sauglingen auf.
Achten Sie darauf, dass S&uglinge oder Kinder Zubehdrteile nicht versehentlich verschlucken.
Sollte ein Saugling oder Kind die Batterie oder Zubehdrteile verschlucken, suchen Sie umgehend einen
Arzt auf.

Sollten Sie allergische Reaktionen oder Hautirritationen bemerken:
Legen Sie die Uhr sofort ab und wenden Sie sich an einen Spezialisten wie beispielsweise einen
Hautarzt oder Allergologen.

Entfernen Sie nicht die Sekundérbatterie aus der Uhr.

* Uber die Sekundarbatterie - Energiequelle > S. 45
Der Austausch der Sekundérbatterie erfordert professionelle Kenntnisse und Fertigkeiten. Bitte wenden Sie sich
zum Austausch der Sekundarbatterie an das Fachgeschéft, in dem die Uhr erworben wurde.
Das Einsetzen einer gewohnlichen Silberoxidbatterie kann Hitze erzeugen, die zum Bersten und Entziinden fihren
kann.

J/
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A\ ACHTUNG

Verwenden Sie diese Uhr niemals zum ,,Sattigungstauchen“ mit Heliumgas.

ONNANIMHIA !

/\ ACHTUNG

Verwenden Sie die Uhr beim Tauchen ausschlieBlich wie in der Bedienungsanleitung
angegeben.

/\ ACHTUNG

Tauchen Sie nur mit dieser Uhr, wenn Sie Uber eine ausreichende Ausbildung zum Tauchen
verfiigen. Beachten Sie zu Ihrer eigenen Sicherheit die Richtlinien fiir Tauchen.

| DE ¥}

Weitere Warnhinweise

O Zum Anpassen der Lange von Metallarmbandern sind spezielle Kenntnisse und Erfahrungen
erforderlich. Wenden Sie sich in diesem Fall an das Geschéaft, in dem die Uhr gekauft wurde.
Wenn Sie versuchen, das Metallarmband anzupassen, kdnnen Sie sich an der Hand oder an den
Fingern verletzen, oder Teile des Armbandes kdnnen verloren gehen.

O Nehmen Sie die Uhr nicht auseinander und nehmen Sie keine Anderungen daran vor.

O Bewahren Sie die Uhr auBerhalb der Reichweite von Kindern und Séuglingen auf. Achten Sie
besonders darauf, dass sie sich beim Anfassen der Uhr verletzen kénnen und das Risiko einer
allergischen Reaktion, wie Ausschlag und Juckreiz besteht.

O Bei Taschen- und Anhangeruhren kann die Uhrenkette Ihre Kleidung beschadigen oder zu
Verletzungen an Hand, Hals oder anderen Kérperteilen fiihren.

/\ BEACHTEN SIE

Hinweis auf das Risiko leichter Verletzungen oder Sachschéaden, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Drehen Sie nicht an der Krone und ziehen Sie sie nicht heraus, wenn die Uhr

nass ist.

Dadurch kénnte Wasser in die Uhr eindringen.

* Falls das Uhrglas innen mit Kondenswasser beschlagen ist oder im Inneren der Uhr
langere Zeit Wassertropfchen vorkommen, ist die Uhr nicht mehr vollstdndig wasserdicht.
Wenden Sie sich umgehend an das Geschéft, in dem die Uhr gekauft wurde oder an eine
SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE, die auf dem GARANTIEZERTIFIKAT oder auf unserer
Website erwahnt wird.

Vermeiden Sie es, Feuchtigkeit, Schmutz oder SchweiB langere Zeit auf der
Uhr zu lassen.

Beachten Sie, dass eine wasserdichte Uhr ihre Wasserdichtigkeit durch
Beschédigung des Klebstoffs am Glas oder der Dichtung verlieren kann.

Tragen Sie die Uhr nicht beim Baden oder in der Sauna.

Dampf, Seife und einige Bestandteile des Wassers von Thermalbadern kdnnen zu
einem vorzeitigen Verlust der Wasserdichtigkeit der Uhr fihren.
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| 1] VorsichtsmaBnahmen beim Tauchen (bitte beachten Sie die folgenden Punkte.)

ONNANIMHIA

ONNANIMHIA !

B Vor dem Tauchen

Uberpriifen Sie vor dem Tauchen die folgenden Punkte:
* ,Bezeichnung der Teile und ihre Funktionen“— S. 17

1 Die Uhrzeit ist korrekt eingestellt.

2 Der Sekundenzeiger l4uft in Ein-
Sekunden-Schritten.
Wenn der Zeiger sich in Zwei-
Sekunden-Schritten bewegt oder
angehalten hat, legen Sie die Uhr
zum Laden unter Licht.
* ,Aufladen der Batterie“ — S. 37

Die drehbare Liinette lasst sich
gutgéngig entgegen dem
Uhrzeigersinn drehen
(die Drehung darf weder zu leicht
noch zu schwer sein).
* ,Verwendung der drehbaren Lunette“ - S. 21

| DE I [0]

Bl Beim Tauchen

Bitte beachten Sie die folgenden Sicherheitshinweise fiir den Gebrauch.

Die Uhr kann zum Tauchen mit Druckluft innerhalb  Betatigen Sie die Krone und die Driicker nicht unter

des auf dem Zifferblatt angezeigten Wasser.
Wasserdichtigkeitsbereichs verwendet werden.
Q 0
° =)

-
Achten Sie darauf, dass die Uhr nicht gegen harte
Gegensténde wie Felsen schlagt.

Die Bewegung der drehbaren Liinette kann unter
Wasser geringfligig schwergangiger sein. Dies ist
keine Stoérung.

Die Krone und verschraubten
Driicker sind fest verschraubt.

* ,Verschraubte Krone“— S. 18
* ,Verschraubter Dricker‘— S. 19

5 Auf dem Uhrglas oder dem
Armband sind keine Risse oder
Kratzer sichtbar.

Das Armband ist fest mit der
Uhr verbunden (mit
Federstegen, Klemmen oder
anderen Teilen).

A\ BEACHTEN SIE

Bei Fehlfunktionen wenden Sie sich bitte an das Geschéft, in dem die Uhr gekauft wurde,
oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE.

B3 11

B Nach dem Tauchen

Bitte befolgen Sie nach dem Tauchen die folgenden Pflegehinweise.

Spllen Sie die Uhr nach dem Tauchen in Frischwasser, um Seewasser, Erde, Sand usw. vollstandig zu
entfernen. Wischen Sie die Uhr nach dem Reinigen in Frischwasser grindlich trocken, um eine mégliche
Rostbildung zu vermeiden.

Lassen Sie kein flieBendes Wasser direkt vom Wasserhahn auf die Uhr laufen. Fillen Sie eine Schissel
mit Wasser und legen Sie die Uhr dann zum Waschen in das Wasser.

A\ BEACHTEN SIE

Je nach Umgebung, in der eine Taucheruhr verwendet wird, kann es zu

Beeintrachtigungen von Innenteilen oder Uhrwerk sowie Geh&use oder Armband
kommen. Wir empfehlen lhnen, lhre Uhr regelmagig alle 3 oder 4 Jahre Gberholen zu
lassen.

B3 13
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ONNANIMHIA !

ONNANIMHIA !

B Gehéauseaufbau
Achten Sie bei folgenden Modellvarianten bei der Verwendung auf diese Aspekte:

Die Linette oder das duBere Schutzgehduse sind mit Feststellschrauben sicher an der Uhr
befestigt.
Losen Sie nie die Feststellschrauben.

Feststellschraube

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von lhrer Uhr abweichen.

A\ BEACHTEN SIE

Losen Sie nie die Feststellschrauben, mit denen die Liinette oder das Schutzgehause
befestigt sind.

Andernfalls kann es zu Schaden oder zu Lockerungen kommen.

* Sollten Sie feststellen, dass sich die Feststellschrauben gelést haben oder ungewdhnlich funktionieren,
wenden Sie sich an das Geschéft, bei dem die Uhr gekauft wurde, oder an eine SEIKO
KUNDENDIENSTSTELLE.

B Energiesparfunktion/ Wenn die Uhr nicht dem Licht ausgesetzt wird, und die Krone und
SchlafMOdUS...cuveeecerieerenserennes Drlicker flr einen bestimmten Zeitraum nicht bedient werden, wird
- S. 41 die Energiesparfunktion aktiviert, um unnétigen Energieverbrauch

einzuschranken.

B Ladezustandsanzeigefunktion......Der Ladezustand der Batterie wird in 10 Stufen angezeigt. Dieses
-8.39 ist ein Hinweis Uber den Ladezustand der Batterie.

BH 16

| ] Wasserdichtigkeit fir Die Uhr wurde wasserdicht konstruiert, um bei langen
Tauchen mit Druckluft......... Tauchgéngen mit Druckluft ein Hilfsinstrument zu sein. (Die Uhr ist

nicht flir Sattigungstauchen mit Heliumtanks geeignet).

M Zeit- und Kalenderfunktion......Der Kalender ist vollautomatisch mit Datumsanzeige von 2001 bis

-8S.23 2100. Der Tag und das Datum werden auf der Digitalanzeige
angezeigt.

B Anzeige der Lokalzeit............... Sie kdnnen die Zeit zu Hause analog und die jeweilige Ortszeit
-S.30 digital anzeigen.

H Stoppuhrfunktion Die Stoppuhr kann bis zu 100 Stunden messen.
-8.32

B Alarmfunktion........cccccverninnns Die Uhr hat einen sich taglich wiederholenden Alarm, der jeden Tag
-8S.34 zur eingestellten Zeit ertdnt (Stunde/Minute).

W Solar-Ladefunktion................... Die Uhr l&dt sich durch Umwandlung von Licht in elektrische
-8S.37 Energie auf. Nach voller Ladung ist die Uhr fir 6 Monate in Betrieb,

auch wenn kein Licht vorhanden ist.

B3 15

Bezeichnung der Teile und ihre Funktionen

(@ Digitalanzeige
,Wechseln des Modus“— S. 20
(@ Driicker

,Verschraubter Driicker“— S. 19

(@ Driicker ®

wVerschraubter Driicker‘— S. 19

(@ Analoganzeige
¢ Stundenzeiger

._@ ¢ Minutenzeiger

* Sekundenzeiger

(® Krone
,Verschraubte Krone“— S. 18

(® Drehbare Liinette
,Verwendung der drehbaren
Linette“— S. 21

%

B3 17

HNNANIMYIA i

HNNANIMYIA H



| 1] Verschraubte Krone

ONNANIMHIA

| 1] Wechseln des Modus

HONNANIMHIA

Die verschraubte Krone verfigt liber einen Mechanismus, der die Krone bei Nichtverwendung

sicher arretiert, um Funktionsstérungen zu verhindern und die Wasserdichtigkeit zu verbessern.

* Bevor Sie eine verschraubte Krone bedienen, miissen Sie sie I6sen.

* Nach der Bedienung der Krone, miissen Sie diese wieder sicher einschrauben.

[Losen der Krone]
Drehen Sie die Krone gegen de
sie zu lésen.

n Uhrzeigersinn, um

Die Krone kann jetzt betéatigt werden.

Lésen Sie die Krone,
bevor Sie sie betatigen.

Herausschrauben

* Drehen Sie die Krone beim Verschrauben langsam und vorsichtig und achten Sie darauf, dass die Schraube richtig

Krone
verschraubt

'

Krone geldst

[Verschrauben der Krone]

Drehen Sie die Krone im Uhrzeigersinn, wahrend
Sie sie vorsichtig in Richtung Uhrengehéuse
driicken, bis sie stoppt.

Verschrauben Sie die
Krone nachdem sie daran
gedreht haben.

Drehen Sie die
Krone unter
leichtem Druck.

Die verschraubten Driicker verfiigen iiber einen Mechanismus, der die Driicker bei Nichtverwendung
sicher arretiert, um Funktionsstérungen zu verhindern und die Wasserdichtigkeit zu verbessern.
» Bevor Sie einen verschraubten Driicker bedienen, miissen Sie ihn I6sen.

* Nach der Bedienung des Driickers miissen Sie diesen wieder sicher verschrauben.

[Lésen des Driickers]

Driickerring im Uhrzeigersinn drehen. Beim Drehen
des Driickerringes kénnen Sie die Markierungslinie

[Verschrauben des Driickers]

er stoppt.

erkennen. Beim Anhalten kénnen Sie den Driicker

einrastet. Schrauben Sie sie nicht unter Kraftanwendung ein, weil dadurch das Gewinde der Krone beschadigt

werden kann.

B 18

Beim Betéatigen des Driickers ® andert sich die Digitalanzeige.

bedienen.
Drehen, bis er Driicker
stoppt verschraubt
Herausschrauben

Zeitanzeige

{RiB08+e |

»

Kalenderanzeige
- Y
(g 2

R 800

Alarmanzeige
-8S.34

Lokale Zeit
-S.30

» [Fiwe)

@ svoou)
Stoppuhr-Anzeige
-8S.32

* Beim Halten des Driickers (® wird die Zeit angezeigt - egal was vorher angezeigt wurde.
* Bei aktiviertem Bestatigungssignal wird bei jeder Displayénderung ein Ton erzeugt.
(Mehr Informationen Uber das Bestatigungssignal unter S. 29.)

* Der Batterieladezustand kann durch Betéatigen des Driickers () angezeigt werden, es sei denn, die Anzeige zeigt

aktuell die Stoppuhr an. - S. 39

BH 20

Driickerring

Driicker gelost

Markierungslinie

Driickerring

Drehen Sie den Driicker gegen den Uhrzeigersinn, bis

Drehen, bis er
stoppt

<=

Schraube

* Verschmutzte Schrauben oder Driicker kénnen den Betrieb beeintréchtigen. ,Tagliche Pflege” - S. 42

* Beachten Sie, dass ein zu weites Drehen des Driickerringes das Zurlickdrehen des verschraubten Driickers behindern kann.
* Vor einem Tauchgang prifen, ob beide Driicker verschraubt sind.
* Dricker nicht im nassen Zustand oder unter Wasser bedienen.

B3 19

Durch vorheriges Einstellen der drehbaren Liinette kann die seit Beginn eines Ereignisses abgelaufene Zeit gemessen werden.

1 Drehen Sie zu Beginn des Ereignisses,
fiir das Sie die ablaufende Zeit messen
maéchten (z.B. wenn Sie mit dem
Tauchen beginnen), die drehbare
Liinette so, dass sich die Markierung
O auf der drehbaren Liinette und der
Minutenzeiger auf einer Linie befinden.
* Die drehbare Linette ist so konzipiert, dass er sich
nur gegen den Uhrzeigersinn dreht.
Drehen Sie sie nicht mit Gewalt im Uhrzeigersinn.
,(Einseitig drehbare Linette)‘ - S. 22
2 Lesen Sie auf der Skala der drehbaren
Liinette ab, auf welchen Teilstrich der
Minutenzeiger zeigt.
Der Teilstrich auf dem Drehring, auf den der
Minutenzeiger zeigt, gibt die verstrichene Zeit an.

Beispiel: Wenn Sie um 10:10 Uhr mit dem Tauchen beginnen:

Bringen Sie die Markierung
<o mitdem Minutenzeiger
in eine Linie.
Drehrichtung der
drehbaren Linette

Beispiel: Nach Ablauf von 20 Minuten.

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von Ihrer Uhr abweichen.

Abgelaufene Zeit

B 21

Verschraubter Driicker (1|

ONNANIMHIA

Verwendung der drehbaren Liinette 1|

ONNANIMHIA



(Einseitig drehbare Liinette)

Mittels der drehbaren Liinette kann die verstrichene Zeitdauer Ihres Tauchgangs angezeigt werden. Die
drehbare Lunette ist so konzipiert, dass er sich nur gegen den Uhrzeigersinn drehen l&sst, so dass die
gemessene Zeitdauer niemals kiirzer ist als die tats&chlich verstrichene.

A\ BEACHTEN SIE

Uberpriifen Sie vor jedem Tauchgang unbedingt, ob die Restluftmenge in lhrer Flasche

ONNANIMHIA !

korrekt ist. Die Anzeige der verstrichenen Zeit durch die drehbare Linette dient nur als
Orientierung beim Tauchen.

BE 22

Drehen Sie die Krone, um die
Zeit und den Kalender

einzustellen. Im Uhrzeigersinn, Zeit/

Datum lauft vor

Gegen den
Uhrzeigersinn, Zeit/
Datum lauft zurlick

* Betatigen Sie den Driicker (®, um die blinkende Anzeige in der folgenden Reihenfolge zu &ndern.

ﬁm«mﬁ—

* Zum Einstellen der Sekunden wahlen Sie ,Seconds* (Sekunden) und drehen die Krone, um die Sekunde
entsprechend dem Zeitsignal einzustellen.

* Wenn die Sekundenanzeige zwischen ,30“ und 59" anzeigt wahrend Sie die Krone drehen, werden die Sekunden
auf 00" zuriickgesetzt und die Minuten um 1 Minute weitergeschaltet.

* Der telefonische Zeitsignaldienst ist hilfreich, um den Sekundenzeiger exakt einzustellen.

* Beim Einstellen des Datums wird automatisch der Wochentag mit eingestellt.

BE 24

wnjeq pun }8ziyn UOA usjjaisulg E

Die Analogzeit und Digitalzeit sind miteinander verknpft.
Die Analogzeit wird durch Einstellen der Digitalzeit mit justiert.

Einstellen von Uhrzeit und Datum

* Falls die Digitalzeit und Analogzeit nicht synchronisiert sind, ist die Anfangsposition der Zeiger nicht ausgerichtet.

Standardzeiger einstellen — S. 26

1 Krone und Driicker I6sen.

* ,Verschraubte Krone“— S. 18
* ,,Verschraubter Driicker“— S. 19

2 Driicker (® betatigen, um die Zeit auf der
Digitalanzeige anzuzeigen.

3 Krone heraus ziehen.

* Die Zeiger der analogen Anzeige bleiben stehen und
»seconds” (Sekunden) fangt auf der Digitalanzeige fangt an
zu blinken.

Driicken Sie die Krone wieder in die

Normalposition zuriick.
* Die analogen Zeiger stellen sich auf die eingestellte Zeit und
die Uhr ist in Betrieb.

6 Krone und Driicker verschrauben.

* ,Verschraubte Krone“— S. 18
+Verschraubter Driicker” - S. 19

B 23

* Die Uhr ist mit einem vollautomatischen Kalender ausgestattet. Da der Wochentag, Tag, Monat und das Jahr von

2001 bis 2100 im automatischen Kalender programmiert sind, miissen diese Werte nicht manuell eingestellt
werden, auch nicht bei Schaltjahren oder geraden oder ungeraden Monaten.

B 25

winjeq pun Haziy( UOA udjdlsulg H

winjeq pun Jaziyf UOA udjdlsuig H



B Einstellung der Anfangsposition der Zeiger
Eine Einstellung der Anfangsposition der Zeiger muss korrigiert werden.

1 Krone und Driicker 16sen.

* Verschraubte Krone“— S. 18
* Verschraubter Dricker* — S. 19

2 Driicker ® betatigen, um die Zeit auf der
Digitalanzeige anzuzeigen.

3 Krone heraus ziehen.

wnjeq pun }aziyn UOA usjjaisulgy E

Driicker (B gedriickt halten.

* Alle Zeiger fahren in die 12-Uhr-Stellung und ,S SET* blinkt
auf der Digitalanzeige.

* Der in die Standardanzeige zu verstellende Zeiger bewegt
sich leicht, um anzuzeigen, dass er eingestellt werden kann.

BH 26

Driicken Sie die Krone wieder in die

Normalposition zuriick.
* Die analogen Zeiger stellen sich auf die aktuelle Zeit und die
Uhr ist in Betrieb.

Krone und Driicker verschrauben.

* Verschraubte Krone“— S. 18
* Verschraubter Driicker— S. 19

wnjeq pun }8ziyn UOA usjjaisulg E
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Priifen, ob die Anfangsposition der Zeiger korrekt eingestellt ist.

* Falls der Zeiger verstellt ist, den Zeiger mit der Krone in die 12-Uhr-Position stellen.

* Der Sekundenzeiger bewegt sich beim Einstellen nicht, wenn die Krone gegen den Uhrzeigersinn gedreht
wird.

* Durch Betatigen des Dricker ® koénnen Sie zu dem Zeiger wechseln, der korrigiert werden muss.

Einstellen des Einstellen des Einstellen des
Sekundenzeigers Minutenzeigers Stundenzeigers

B 27

B Alarmton und Einstellen des stiindlichen Zeitsignals/
Driickertons

® Uberpriifung des Alarmtons @ Aktivieren/Deaktivieren des
stiindlichen Zeitsignals/Driickertons
Im Uhrzeit-Modus ertdnt durch gleichzeitiges Im Uhrzeit-Modus kénnen Sie durch gleichzeitiges
Driicken und Halten der Driicker ® und @® der Betatigen der Dricker ® und @® das stiindliche
Alarmton. Zeitsignal/den Driickerton ein- und ausschalten.
Das Alarmsymbol blinkt nun Zeitsignal Service Symbol

* Der Alarm ertdnt. Dies ist keine Fehlfunktion.

B 29
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Die lokale Uhrzeit einstellen

Zusétzlich zur im Display gezeigten Zeit konnen Sie eine lokale Zeit festlegen. Dieses ist bei
Fernreisen von Vorteil.
Krone und Driicker 16sen.

* Verschraubte Krone“— S. 18
* Verschraubter Driicker“— S. 19

2 Driicker ® betatigen, um die Ortszeit auf der
Digitalanzeige anzuzeigen.

3 Krone heraus ziehen.
* ,Hour“ (Stunde) auf der Digitalanzeige fangt an zu blinken.

B4 30

Verwendung der Stoppuhr

Die Stoppuhr kann bis zu 99 Stunden, 59 Minuten und 59 Sekunden in 1/100 Sekunden messen.
Die Stoppuhr kann nach 60 abgelaufenen Minuten in Sekunden messen.
* Die Beleuchtung schaltet sich nicht ein, wenn die Stoppuhr angezeigt wird.

Driicker I6sen.

* ,Verschraubter Driicker— S. 19

2 Driicker ® betatigen, um auf der Digitalanzeige in den Stoppuhr-Modus zu
wechseln.

BH 32

Drehen Sie die Krone, um die
Zeit einzustellen.

* Betéatigen Sie den Driicker ®), um die Im Uhrzeigersinn, Zeit

blinkende Anzeige in der folgenden 1auft vor
Reihenfolge zu andern. q

Uhrzeigersinn, Zeit lauft
zurlick

Driicken Sie die Krone wieder
in die Normalposition zuriick.

winjeq pun Haziy( UOA udjd)sulg H

Krone und Driicker
verschrauben.

* ,Verschraubte Krone“— S. 18
* ,Verschraubter Driicker*— S. 19

B 31

3 Mit Driicker B die Stoppuhr starten.

* Die Stoppuhr wird mit Driicker (® gestartet und gestoppt.

* Die Stoppuhr wird durch Gedriickthalten des Driickers (®) zuriickgesetzt.

* Wenn Sie den Driicker (® zum Andern der Digitalanzeige driicken, lauft die Stoppuhr trotzdem weiter.
* Wenn die Stoppuhr die Maximalzeit erreicht hat, wird sie gestoppt und zuriickgesetzt.

Bis zu 60 Minuten Uber 60 Minuten
| 1/100 einer Sekunde Sekunden é
Sekunden Minuten 5
Minuten Stunden g
* Nach Gebrauch der Stoppuhr den Driicker verschrauben. g
»Verschraubter Driicker— S. 19 %

B4 33
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Drehen Sie die Krone, um die

Zeit einzustellen.

* Betéatigen Sie den Driicker ®), um die
blinkende Anzeige in der folgenden
Reihenfolge zu andern.

Verwendung des Alarms

Der Alarm kann téglich wiederkehrend eingestellt werden.

1 Krone und Driicker 16sen.

* Verschraubte Krone“— S. 18
* Verschraubter Dricker — S. 19

Im Uhrzeigersinn, Zeit
luft vor

. . Gegen den
2 Driicker ® betatigen, um auf der @ Uhrzeigersinn, Zeit 1auft
Digitalanzeige in den Alarm-Modus zu \ zurtick
wechseln. ®

Driicken Sie die Krone wieder
in die Normalposition zuriick.

3 Krone heraus ziehen.
* Der Alarm wird automatisch aktiviert.

* ,Hour“ (Stunde) auf der Digitalanzeige fangt an zu blinken.

Krone und Driicker

verschrauben.
* ,Verschraubte Krone“— S. 18
* ,Verschraubter Driicker— S. 19

BH 34 B 35

M Ein- und Ausschalten des Alarms

Im Alarm-Modus der digitalen Anzeige ermdglicht das gleichzeitige Betatigen der Driicker ® und ®) das
Ein- und Ausschalten des Alarms.

Aufladen der Batterie
H Aufladen der Batterie

Zum Aufladen der Uhr muss das Zifferblatt Licht ausgesetzt werden.

vA¢
1’:

Alarmsymbol

Z'!"R 8:00AL )
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H Stoppen des Alarms

Stellen Sie sicher, dass die Uhr jederzeit

In den folgenden Situationen kann sich der

ausreichend aufgeladen ist, um eine optimale Ladezustand der Uhr so weit verringern, dass es

Bunpejiejos H
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Der Alarm ertdnt zur eingestellten Zeit fir 10 Sekunden.

Bei Betétigen eines beliebigen Driickers wird der aktivierte Alarm gestoppt. zum Stehenbleiben der Uhr kommen kann:

¢ Die Uhr ist von einem Armel bedeckt.
¢ Die Uhr wird unter Bedingungen getragen oder
gelagert, wo sie langere Zeit nicht dem Licht
ausgesetzt wird.
* Achten Sie beim Laden der Uhr darauf, dass die Uhr nicht zu stark erhitzt wird. (Die Betriebstemperatur sollte
zwischen 0 °C und +50 °C (32 °F und 122 °F) liegen.)
* Wenn Sie die Uhr erstmalig verwenden oder die Uhr aufgrund vollstandiger Entladung stehen geblieben ist, laden
Sie die Uhr bitte entsprechend der Tabelle auf der rechten Seite (S. 38) ausreichend auf.

BH 36 B 37

Funktion der Uhr zu gewahrleisten.
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B Richtwerte fir die Ladezeit

Uhr geméf der Tabelle aufladen.

Ladezustandsanzeige |(vollstédndig| BATT 1

Ladezeit fiir
einen Tag
Nutzung

DrauBen bei

Sonnenschein

Fensterbank bei

Sonnenschein

Fensterbank bei

Bewdlkung

Innen mit
Leuchtstoffrohre

Ca. 10 Stunden
Ca. 8 Stunden [ Ca.2
Ca. 4 Stunden [ Minuten
Ca. 2 Stunden [
Ca. 95 Stunden
Ca. 80 Stunden Ca. 20
Ca. 40 Stunden [ Minuten
Ca. 15 Stunden [
Ca. 310 Stunden
Ca. 255 Stunden Ca. 60
Ca. 135 Stunden [ Minuten
Ca. 50 Stunden
Ca.4
Ca. 220 Stunden Stunden

B4 38

Wenn die Batterieladung unter ,BATT 6* fallt, laden Sie die Batterie auf.
Einschréankungen in Betrieb und

Was soll ich machen?

Uhr normal verwenden.

Versuchen, die Batterie zu laden.
-8.37

Ladezustandsanzeige Funktion
BATT 10 -
® BATT 7
BATT 6 - . ) s
® BATT 4 Keine Einschrankung.
BATT 3-
® BATT 2
Zifferblattbeleuchtung funktioniert
nicht.
@ BATT1 Alarmton bzw. Drickerton stoppt

nicht.

Batterie laden, bis der Ladezustand (D
erreicht. » S. 37

Nach dem Laden die Uhr wie gewohnt
nutzen.

® BATT O
(vollstandig leer)

Zeiger ist auch geldscht.

vorgehen.

Batterie laden, bis der Ladezustand (D erreicht. - S. 37
* Ungewdhnlicher Zeigerbewegung das System zurlicksetzen. - S. 61
* Alle Funktionseinstellungen werden zurlickgesetzt und die Anfangsposition der

Nach der Wiederherstellung der Uhraus BATT 0, gemaB , Einstellen von Uhrzeit und
Datum“ - (S. 23) und ,Einstellung der Anfangsposition der Zeiger” - (S. 26)

B4 40

B Ladezustand der Batterie

@ Zeigerbewegung in Zwei-Sekunden-Schritten
Bei niedrigem Batterieladezustand bewegt sich der Sekundenzeiger in Schritten von zwei

Sekunden.
Bei leerer Batterie stoppt die Zeigerbewegung.

Wenn der Sekundenzeiger sich in Zwei-Sekunden-Schritten bewegt, muss die Batterie ausreichend

aufgeladen werden. - S. 37

* Wenn der Sekundenzeiger sich in Zwei-Sekunden-Schritten bewegt, ist die Beleuchtung deaktiviert und Alarmton/

Driickerton stoppen.

® Ladezustand der Batterie

Der Batterieladezustand kann durch Betétigen des Driickers (B) angezeigt werden, es sei denn,

die Anzeige zeigt aktuell die Stoppuhr an.

B4 39

B Energiesparfunktion/Schlafmodus

Wenn die Uhr nicht dem Licht ausgesetzt wird, und die Driicker fiir einen bestimmten Zeitraum
nicht bedient werden, wird die Energiesparfunktion aktiviert, um unnétigen Energieverbrauch

einzuschranken.

® Energiesparmodus

Wenn die Uhr nicht dem Licht ausgesetzt wird, und
die Driicker flr zwei Stunden nicht bedient werden,
wird die Energiesparfunktion aktiviert, um unnétigen
Energieverbrauch einzuschranken.

Im Energiesparmodus blinkt das ,PS* Symbol.

® Schlafmodus

Wenn die Uhr nicht dem Licht ausgesetzt wird, und

die Driicker fir drei Tage nicht bedient werden, wird

der Schlafmodus aktiviert, um unnétigen

Energieverbrauch einzuschranken.

Im Schlafmodus blinkt das ,SL“ Symbol.

* Im Schlafmodus wir der Stoppuhrzéhler zurlickgesetzt
und der Alarmton abgeschaltet.

® Energiespar-/Schlafmodus abschalten.
Eine der folgenden Aktionen schaltet den Energiespar-/Schlafmodus ab:

e Uhrins Licht legen
* Einen Driicker betatigen
* Krone lésen oder verschrauben.

B 41
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Tagliche Pflege

® Die Uhr benétigt gute tagliche Pflege

* Reinigen Sie die Uhr nicht mit Wasser, wenn die Krone herausgezogen ist.
* Entfernen Sie Feuchtigkeit, Schweif3 oder Schmutz mit einem weichen Tuch.
¢ Hatte die Uhr Kontakt mit Meerwasser, reinigen Sie sie anschlieBend mit sauberem SiiBwasser und
trocknen Sie sie griindlich ab.
Lassen Sie Wasser nicht direkt aus dem Wasserhahn auf die Uhr laufen. Beflllen Sie eine Schiissel mit
Wasser und tauchen Sie die Uhr dann zum Waschen in das Wasser ein.
* Reinigen Sie keine Uhr mit Wasser, die als ,nicht wasserdicht” oder ,wasserdicht fiir den taglichen
Gebrauch“ gekennzeichnet ist.
4Eigenschaften und Typ“— S. 43

® Drehen Sie die Krone von Zeit zu Zeit

¢ Drehen Sie die Krone von Zeit zu Zeit, um Korrosion zu vermeiden.
¢ Dies sollten Sie auch bei einer verschraubten Krone durchfiihren.
,Verschraubte Krone“— S. 18

BE 42

Wenn lhre Uhr mit LumiBrite ausgestattet ist.
LumiBrite ist eine neuentwickelte Leuchtfarbe, die die Energie des Sonnenlichts und anderen Lichtquellen
innerhalb kurzer Zeit absorbiert und speichert, um sie im Dunkeln wieder abzugeben.Wird sie zum Beispiel
fur etwa 10 Minuten einem Licht von mehr als 500 Lux ausgesetzt, kann LumiBrite fiir 3 bis 5 Stunden
leuchten. Bitte beachten Sie, dass LumiBrite gespeicherte Lichtenergie abgibt und die Helligkeit daher mit
der Zeit abnimmt. Die Leuchtdauer kann auch abhéngig von Faktoren wie der Helligkeit des Ortes, an denen
die Uhr dem Licht ausgesetzt wird und dem Abstand der Lichtquelle zur Uhr leicht schwanken.

* Wenn Sie von einem hellen an einen dunklen Ort kommen, brauchen Ihre Augen eine gewisse Zeit, um sich an
die verénderten Lichtverhaltnisse zu gewdhnen. Zunéchst kdnnen Sie kaum etwas erkennen, doch mit der Zeit
verbessert sich Ihr Sehvermdgen. (Anpassung des menschlichen Auges an die Dunkelheit)

* LumiBrite ist eine Leuchtfarbe, die Licht speichert und abgibt. Dabei ist sie fiir den Menschen und die Natur véllig
unschéadlich ist, da sie keine giftigen Bestandteile wie zum Beispiel radioaktive Substanzen enthalt.

<Helligkeitsstufen>

Bedingung Lichtstérke
Sonniges Wetter 100.000 Lux

Sonnenlicht Bewdlktes Wetter 10.000 Lux

Sonniges Wetter mehr als 3.000 Lux
Bewdlktes Wetter 1.000 bis 3.000 Lux
Regenwetter weniger als 1.000 Lux

Innenrdume (tagsuiber an einem
Fenster)

Abstand zur Uhr: 1 m 1.000 Lux

Beleuchtungskérper (40-Watt- . 500 Lux (durchschnittliche Helligkeit
Tageslichtleuchtstofflampe) Abstand zur Uhr: 3 m im Raum)

Abstand zur Uhr: 4 m 250 Lux

BH 44

Eigenschaften und Typ

Auf der Riickseite des Gehéduses sind das Kaliber und die Eigenschaften Ihrer Uhr angegeben.

Wasserdichtigkeit — /7

vuﬂ:,., k

EI 3

20
159;4 —mm”

Magnetischer Widerstand —O 4 Gehéausenummer
128456
» Wasserdichtigkeit * Magnetischer Widerstand

¢ Gehadusenummer Siehe S. 47 und S. 48.

Die Nummer zum Identifizieren lhres Uhrentyps.

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von Ihrer Uhr abweichen.

BH 43

Energiequelle

Die in dieser Uhr verwendete Sekundarbatterie ist eine Spezialbatterie, die sich von gewdhnlichen
Batterien unterscheidet.

Im Gegensatz zu einer normalen Silberoxidbatterie muss eine Sekundérbatterie nicht regelmaBig
gewechselt werden.

Die Kapazitat oder Ladeeffizienz kann sich im langfristigen Gebrauch in Abhéngigkeit von den
Umgebungsbedingungen nach und nach vermindern.

AuBerdem kann langfristiger Gebrauch zu VerschleiB3, Verschmutzung, schlechterer Schmierung
der mechanischen Teile usw. fiihren und damit die Gangreserve mindern. Geben Sie die Uhr zur
Reparatur, wenn die Leistung abnimmt.

: /A ACHTUNG |

M Hinweise zum Wechseln der Sekundérbatterie

* Entfernen Sie nicht die Sekundérbatterie aus der Uhr.
Der Austausch der Sekundarbatterie erfordert professionelle Kenntnisse und
Fertigkeiten. Bitte wenden Sie sich zum Austausch der Sekundéarbatterie an das
Fachgeschéft, in dem die Uhr gekauft wurde.

* Wenn eine gewéhnliche Silberoxidbatterie eingesetzt wird, besteht die Gefahr von

Uberhitzung, was zum Zerbersten und Entziinden der Uhr fiihren kann.
\ y,

BH 45
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* Uberladungsschutz . .
Ist die Sekundérbatterie vollstindig aufgeladen, wird automatisch der Uberladungsschutz Mag netl SCher Wlder tand

aktiviert, um weiteres Laden zu verhindern.
Es besteht keine Gefahr von Schaden durch Uberladen, egal wie weit die Zeit ,,zum vollstédndigen Durch Magnetismus in ihrer unmittelbaren Nihe kann eine Uhr voriibergehend vor- oder
Aufladen der Uhr* Giberschritten wird. nachgehen oder stehenbleiben.

* Informationen Uber die Ladezeit fiir eine komplette Ladung, siehe unter ,Richtwerte fur die Ladezeit— S. 38.

Der magnetischer Widerstand von Taucheruhren entspricht mindestens der JIS-Klasse 1.

“ A\ ACHTUNG A\ GEFAHR
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. . Angabe auf der Nutz bedi
B Hinweise zum Aufladen der Uhr Gehiuseriickseite utzungsbedingungen
* Platzieren Sie die Uhr beim Aufladen nicht in unmittelbarer Nahe intensiver Halten Sie die Uhr mehr als 5 cm von magnetischen Produkten entfernt.
Lichtquellen wie Beleuchtungsgeréate zum Fotografieren, Scheinwerfer oder sehr hell (Norm JIS Stufe 1)
strahle__nde GIL’IhIamp?n, da diese die Uhr UbermaBig erhitzen und so innere Teile Halten Sie die Uhr mehr als 1 cm von magnetischen Produkten entfernt.
beschadigt werden kénnen. (Norm JIS Stufe 2)
¢ Vermeiden Sie beim Aufladen der Uhr durch direktes Sonnenlicht Orte, die schnell
hohe Temperaturen erreichen wie das Armaturenbrett eines Autos. Sollte die Uhr magnetisiert werden und ihre Genauigkeit von den Ublichen Gangwerten flr den normalen
* Die Uhr darf niemals Temperaturen Gber 60 °C ausgesetzt werden. Gebrauch abweichen, ist eine Entmagnetisierung und Neuregulierung kostenpflichtig, auch wéhrend der
\. Y, Garantiezeit.

Warum wirkt sich Magnetismus auf eine Uhr aus?

Der eingebaute Motor verfligt iber einen Magneten, der durch ein starkes, duBBeres Magnetfeld beeinflusst
werden kann.

BH 46 BH 47

Beispiele fiir magnetische Gegenstéande des téglichen Gebrauchs, Armband

die sich auf Uhren auswirken kdnnen:

Das Armband kommt direkt mit der Haut in Beriihrung und wird durch Schwei3 und Staub
verschmutzt. Mangelhafte Pflege kann daher den VerschleiB des Armbandes beschleunigen,

Hautreizungen hervorrufen oder zu Flecken am Armelrand fiihren.

Pflegen Sie die Uhr sorgfiltig, damit Sie sie lange verwenden kénnen.

@ Metallarmband
Wenn Feuchtigkeit, Schweil3 oder Schmutz l&ngere Zeit nicht entfernt werden, kann sich auch auf einem
Edelstahlband Rost bilden.

* Mangelnde Pflege kann Ausschlége verursachen oder bei Hemden zu gelblichen oder goldfarbenen
Flecken am unteren Armelrand fiihren.

Wischen Sie Feuchtigkeit, Schweif3 und Schmutz so bald wie méglich mit einem weichen Tuch ab.
Um die Zwischenrdume des Armbandes von Schmutz zu saubern, waschen Sie das Armband mit

Wasser und birsten es dann mit einer weichen Zahnbirste ab.
\ (Schiitzen Sie das Uhrengehéuse vor Wasserspritzern, indem Sie es beispielsweise mit Plastikfolie
——°\ umwickeln.)
Reinigen Sie es mit einem weichen Tuch.
S Bei einigen Titanarmbandern werden Stifte aus Edelstahl verwendet, weil diese besonders stabil sind.

Smartphone, Mobiltelefon, Netzteil Tasche
Tablet (Lautsprecher) (mit Magnetverschluss)

H HHN Y34HI LTVHY3SLYLITYND

An diesen Edelstahlteilen kann sich ebenfalls Rost bilden.
Breitet sich der Rost aus, kénnen die Stifte herausragen oder ganz herausrutschen und das
Uhrengehause kann sich vom Armband I6sen oder die SchlieBe lasst sich nicht mehr 6ffnen.

Elektrorasierer Magnetisches Tragbares Radio Magnetische Magneti‘schles Wenn ein Stift herausragt, besteht Verletzungsgefahr. Benutzen Sie die Uhr in diesem Fall nicht mehr
Kochfeld (Lautsprecher) Halskette Gesundheitskissen und lassen Sie sie reparieren.

BH 48 B4 49
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® Polyurethan-Armband | o Verwendung der Bandfeinjustierung fiir Taucheruhren
Ein Polyurethan-Armband ist anfallig fir Verfarbungen durch Licht und kann durch Lésungsmittel oder

Luftfeuchtigkeit angegriffen werden.

« Insbesondere ein transparentes, weiBes oder helles Armband nimmt leicht andere Farben auf, wodurch Wenn das Metallarmband Ihrer Uhr mit einer Bandfeinjustierung fiir Taucheruhren ausgestattet ist,
Farbflecken oder Verfarbungen entstehen kénnen. lasst sich die Lédnge des Armbandes leicht anpassen.

« Waschen Sie Schmutz mit Wasser ab und trocknen Sie das Armband mit einem Tuch. Dies ist sehr niitzlich, wenn Sie die Uhr iiber einem Neoprenanzug oder liber Winterkleidung tragen.
(Schutzen Sie das Uhrengehduse vor Wasserspritzern, indem Sie es beispielsweise mit Plastikfolie 1 Offnen Sie die Abdeckung um ca. Abdeck
umwickeln.) 90°, bis sie aufrecht steht, driicken eckung

Wenn die Elastizitat des Armbandes nachlésst, lassen Sie es gegen ein neues auswechseln. Sollten

20 P
Sie das Armband weiterverwenden, kann es Risse bekommen oder mit der Zeit briichig werden. Sie sie dann ca. 20° weiter nach

unten und halten Sie sie leicht fest.

® Silikon-Armband * Achten Sie darauf, die Abdeckung nicht

- gewaltsam zu driicken. Obwohl Sie
* Aufgrund der Materialeigenschaften verschmutzt das Armband schnell und kann fleckig werden oder vielleicht leichten Widerstand spiiren, ist

sich verfarben. nur geringe Kraft erforderlich.

Wischen Sie Schmutz mit einem nassen Tuch oder einem Reinigungstuch ab.
¢ Anders als bei Armbandern aus anderen Materialien kdnnen Bruchstellen in Silikonbandern dazu fihren, . .

dass das Armband reiBt. Achten Sie darauf, das Armband nicht mit einem scharfen Gegenstand zu 2 Zum Herausziehen des Schiebers

beschadigen. ziehen Sie das Armband auf der 6-

—— - - - - Uhr-Seite der Uhr leicht entlang Armband auf
Hinweise zu Von einem Armband hervorgerufene Hautreizungen kénnen verschiedene P )
Hautreizungen Ursachen haben, zum Beispiel Allergien gegen Metalle oder Leder, oder der geschwungenen Linie des der 6-Uhr-Seite
und Allergien Reaktionen der Haut auf Reibung mit Staub oder mit dem Armband selbst. Armbalndes. ) ) der Uhr

» Dazu ist nur geringe Kraft erforderlich.

Stellen Sie das Armband lhrer Uhr so ein, dass etwas Abstand zu lhrem Achten Sie darauf, nicht zu stark am
Hinweise zur Handgelenk bleibt, damit noch Luft zwischen Armband und Haut Armband zu ziehen.
Lange des zirkulieren kann. * Der Schieber kann ca. 30 mm
Armbands Beim Tragen der Uhr sollte der Abstand etwa so grof3 sein, dass ein herausgezogen werden. Achten Sie

Finger zwischen das Armband und Ihr Handgelenk passt. darauf, ihn nicht Gber diese Grenze

hinaus herauszuziehen.
B3 50 EE 51

3 Halten Sie den Driicker gedriickt,

heben Sie den Verschluss an, um
die SchlieBe zu I6sen, und legen
Sie die Uhr um ihr Handgelenk.

Dricker Verwendung der Tauchbandverlangerung

Wenn das Metallarmband Ihrer Uhr mit einer Tauchbandverlédngerung ausgestattet ist, Iasst sich die
Lénge des Armbandes leicht anpassen.
Dies ist sehr niitzlich, wenn Sie die Uhr iber einem Neoprenanzug oder liber Winterkleidung tragen.

1 Heben Sie die Abdeckung an.

Verschluss

SchlieBen Sie zuerst den Abdeckung \

Verschluss (4-1) und danach die p <

Abdeckung (4-2). (4-2) £ K@)
N

Offnen Sie den Verschluss, wahrend

Sie den Driicker betétigen.

* Nach dem Offnen des Verschlusses driicken
Sie die Abdeckung aus Sicherheitsgriinden
wieder in die normale Position zuriick.

Halten Sie beide Seiten des
Armbandes fest und stellen Sie
die Lénge des Schiebers so ein,
dass es eng an lhrem Handgelenk
anliegt.

BE 52 B4 53
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3 Offnen Sie die zweiteilige
FaltschlieBe der
Tauchbandverléngerung in
Pfeilrichtung.
* Zum Offnen der FaltschlieBe ist eine gewisse
Kraft erforderlich und sie klickt ein, wenn sie
geoffnet ist.

Kundenservice

® Hinweise zu Garantie und Reparatur

Firr eine Reparatur oder Uberholung wenden Sie sich bitte an das Fachgeschaft, in dem die Uhr gekauft
wurde, oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE.

o . Legen Sie innerhalb der Garantiezeit die Garantieurkunde vor, wenn Sie einen Reparaturservice in
Zweiteilige FaltschlieBe der Anspruch nehmen.

Tauchbandverlédngerung Der Garantieumfang ist in den Garantieunterlagen angegeben.
. L Lesen Sie diese aufmerksam und bewahren Sie sie auf. ) 3

4 Schieben Sie die obere Abdegkung Obere Abdeckung der Tauchbandverlangerung Nach Ablauf der Garantiezeit tibernehmen wir Reparaturarbeiten auf Anfrage und gegen Gebdihr,

der Tauchbandverldngerung in vorausgesetzt, die Funktionen der Uhr kénnen durch eine Reparatur wiederhergestellt werden.

Pfeilrichtung und ziehen Sie sie dann

nach oben, um die zweiteilige

FaltschlieBe der

Tauchbandverléngerung auf volle

Lénge auszuziehen.

5 Legen Sie die Uhr um lhr Handgelenk und
schlieBen Sie zuerst den Verschluss (5-1)
und danach die Abdeckung (5-2).

@ Ersatzteile

* Bitte beachten Sie, dass, falls keine Originalteile mehr verfligbar sind, Austauschteile eingesetzt werden
kénnen, die sich auBerlich von den Originalteilen unterscheiden.

* Um die Tauchbandverldngerung
zusammenzuschieben, filhren Sie die obigen
Schritte umgekehrt durch. Wenn die zweiteilige
FaltschlieBe der Tauchbandverldngerung
vollstandig zusammengeschoben ist, klickt sie
genauso ein wie beim Offnen.
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® Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) @ Interne Beleuchtung (LED)

* Um die optimale Leistung der Uhr méglichst lange zu erhalten, empfehlen wir etwa alle 3 bis 4 Jahre Die Uhr verwendet eine Technik, bei der Licht von einer Leuchtdiode mit einer Lichtleiterplatte gleichmaBig
eine regelmaBige Wartung und Regulierung durchfiihren zu lassen, wobei die Uhr auseinander verteilt wird.
genommen und gereinigt wird. Je nach den Bedingungen, unter denen Sie die Uhr verwenden, kann * Nach einer gewissen Zeit reduziert sich die Kapazitét und die Energieversorgung der Sekundarbatterie lasst nach.
sich der Zustand des Ols zum Schmieren der mechanischen Teile verschlechtern und der Abrieb der Die Beleuchtung wird schwécher.
Teile durch verschmutztes Ol kann letztendlich dazu fiihren, dass die Uhr vollstdndig zum Stillstand
kommt. Die Digitalanzeige kann durch Flussigkeitsverlust erléschen. P g :

* Das Raderwerk fir die Kraftibertragung in dieser Uhr wird standig angetrieben. Um sicherzustellen, dass dieser L FIUSS|gk"Sta"anzelge
Mechanismus immer einwandfrei funktioniert, sind das Waschen von Teilen, das Wechseln von Ol, die Einstellung Nach einer Nutzung von 7 Jahren verschlechtert sich der Kontrast der LCD und die Zahlen werden schwer
der Genaujgkeit, die Uberpriifung von Funktionen und der regelméBige Austausch von VerschleiBteilen wichtig. zulesen. Wenden Sie sich bitte an den Handler, bei dem die Uhr gekauft wurde, um die Anzeige zu ersetzen.
Die erste Uberholung nach dem Kauf Ihrer Uhr ist besonders wichtig, um die langfristige Verwendung lhrer Uhr zu Diese wird gegen Kosten ersetzt.

gewahrleisten. Je nach den Bedingungen, unter denen Sie die Uhr verwenden, kann sich der Zustand des Ols zum
Schmieren der mechanischen Teile verschlechtern und der Abrieb der Teile durch verschmutztes Ol kann
letztendlich dazu fiihren, dass die Uhr vollstandig zum Stillstand kommt. Da sich Teile wie Dichtungen abnutzen,
verringert sich die Wasserdichtigkeit und Schwei3 und Feuchtigkeit kdnnen ins Innere der Uhr gelangen.

Bitte wenden Sie sich fir die Wartung und Einstellung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) an den
Handler, bei dem Sie die Uhr erworben haben. Ersatzteile sollten nur ,SEIKO ORIGINALTEILE® sein. Bei Offnung
der Uhr sollten auch die Dichtungen und Druckstifte ersetzt werden. .

Bei einer Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) kann auch das
Uhrwerk lhrer Uhr ausgewechselt werden.

A\ BEACHTEN SIE

Je nach Umgebung, in der eine Taucheruhr verwendet wird, kann es zu Beeintrachtigungen

von Innenteilen oder Uhrwerk sowie Gehduse oder Armband kommen. Wir empfehlen Ihnen,
Ihre Uhr regelmé&Big alle 3 oder 4 Jahre uberholen zu lassen.
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Stérungssuche

Problem
Die Uhr ist stehen
geblieben.

Der Sekundenzeiger
bewegt sich in Zwei-
Sekunden-
Schritten.

Die Uhrist vollstandig
aufgeladen bis ,,BATT
10“, nachdem sie
stehen geblieben ist,
aber der
Sekundenzeiger
bewegt sich nicht in
Ein-Sekunden-
Schritten oder ist
ganz
stehengeblieben.

Mégliche Ursache Lésungen Referenz
Die Epergle ist aufgebraucht oder nicht Laden Sie die Batterie auf, bis der
ausreichend. ) .
- - . Sekundenzeiger korrekt lauft.
Falls dieses Problem haufiger auftritt, N .
™ - .. ._|Wenn Sie die Uhr tragen, achten Sie
obwohl Sie die Uhr taglich tragen, ist die - )
- . . darauf, dass sie nicht von Kleidung S.37
Uhr méglicherweise wéahrend des ) o >
; - . verdeckt wird. Wenn Sie die Uhr nicht
Tragens nicht geniigend Licht o h
. . benutzen, bewahren Sie sie an einem
ausgesetzt. Sie kann zum Beispiel vom méalichst hellen Ort auf
Armel Ihrer Kleidung verdeckt sein. g ’
Der Mechanismus im Inneren der Uhr ist| Siehe ,System zurlicksetzen (reset) S. 61
instabil. “— (8. 61) fiir weitere Anweisungen. ’
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Problem

Falls die Digitalzeit
und Analogzeit nicht
synchronisiert sind.

Mégliche Ursache
Die Uhr wurde einem starken

Losungen

Anfangsposition der Zeiger wieder

Referenz

Das Datum wechselt
um 12 Uhram Mittag.

Magnetfeld ausgesetzt oder einem Korrekt einstellen S.26
starken Aufprall oder Vibrationen. :
Vor/nach Mittag ist falsch eingestellt. S.t ellen sie die,Stunde” (Hours) korrekt S.23

ein.

Triilbungen des
Zifferblattglases
lassen sich nicht
entfernen.

Durch VerschleiB der Dichtung o. &. ist
etwas Wasser in die Uhr gelangt.

Wenden Sie sich bitte an das
Fachgeschaft, in dem die Uhr gekauft
wurde.

Uhr erworben haben.
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* Wenden Sie sich zur L6sung von anderen Problemen als die oben angefiihrten an das Geschaft, in dem Sie die

Problem

Die Uhr geht

Mogliche Ursache

Die Uhr war lange Zeit extrem hohen
oder niedrigenTemperaturen
ausgesetzt.

Lésungen
Wenn die Uhr wieder auf
Zimmertemperatur ist, ist die
Genauigkeit wieder gegeben.

Wenn die Genauigkeit nicht wiederkehrt,
wenden Sie sich an das Fachgeschéft,
in dem die Uhr gekauft wurde.

voriibergehend vor/
nach.

Die Uhr wurde einem starken
Magnetfeld ausgesetzt.

Die normale Genauigkeit wird
wiederhergestellt, wenn die Uhr von der
magnetischen Quelle ferngehalten wird.
Sollte dieser Zustand weiterhin
bestehen, wenden Sie sich bitte an das
Fachgeschaft, in dem die Uhr gekauft
wurde.

Der Driicker hat

keine Funktion
(Nichts geschieht
beim Betétigen)

Die Energie ist nicht ausreichend.

Laden Sie die Batterie auf, bis der
Sekundenzeiger korrekt lauft.

System zuriicksetzen (reset)
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Fuhren Sie eine Systemriickstellung durch, falls die Uhr nicht funktioniert, der Sekundenzeiger nicht in Ein-
Sekunden-Schritten 1auft, auch wenn die Batterie voll geladen ist oder die Uhr irregulér lauft.

Losen Sie die Krone.
* Verschraubte Krone“— S. 18

2 Krone heraus ziehen.

3 Halten Sie die Driicker ® und ®) gleichzeitig fiir

mehr als 10 Sekunden gedriickt.

* Alle Zeiger bewegen sich in die 12-Uhr-Stellung, die
Digitalanzeige schaltet ab und das System startet neu. Beim
Loslassen der Driicker erscheinen Zeit und
Datumsanzeigeeinstellung auf der Digitalanzeige.

¢ Das Datum und die Zeit werden angezeigt als 1/1/2019,
Tuesday, 12:00:00 am.

4 Stellen Sie die Anfangsposition von Zeiger und
Wochentag/Datum ein.
¢ ,Einstellen von Uhrzeit und Datum“— S. 23
» ,Einstellung der Anfangsposition der Zeiger“— S. 26
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Technische Daten

H851

1. Merkmale 3 Zeiger (Stunde, Minute und Sekunde) Analoganzeige und Digitalanzeige
2. Frequenz des
Quarzoszillators

32.768 Hz (Hz = Schwingungen pro Sekunde)

+ 15 Sekunden

Nur wenn die Uhr am Handgelenk bei einer Temperatur zwischen

5 °C und 35 °C getragen wird.

(R EETHEEETEEHIEE —10 °C bis +60 °C (Die Anzeigefunktion : 0 °C bis +50 °C)

5. Antriebssystem

(analog)

6. Display (digital) FE (Feldeffekt) nematische Flissigkristalle

7. Energiequelle Wiederaufladbare Batterie: 1

Ca. 6 Monate (wenn die Uhr nach einer vollen Ladung nicht dem Licht

ausgesetzt wird, die Stoppuhr eine Stunde taglich genutzt wird, die

8. Laufzeit Beleuchtung einmal taglich fiir zwei Sekunden angeschaltet und der Alarm

einmal taglich (10 Sekunden) lautet und der Energiesparmodus fir 6 Stunden

am Tag aktiviert ist.)

CREEERETTTGECIETED] Interne Beleuchtung: LED

1s°' ST Ostillation, Division, Antrieb: C-MOS LSI (1), LED Schaltkreis: C-MOS IC (1)
chaltkreise

* Technische Anderungen zum Zweck der Produktverbesserung ohne vorherige Bekanntmachung vorbehalten.
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3. Verlust/Gewinn
(monatlicher Wert)

3 Schrittmotoren




