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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Lea las siguientes instrucciones atentamente antes de usar
el producto. Guarde este manual para futuras referencias o
nuevos usuarios.

Aseglrese de que el voltaje de red coincida con el voltaje
especificado en la etiqueta de clasificacion del productoy
de que el enchufe tenga toma de tierra.
No lo utilice en el exterior.
Este aparato esta diseriado exclusivamente para
uso domeéstico quedando excluido su uso en bares,
restaurantes, granjas, hoteles, moteles y oficinas.

Este simbolo significa: precaucién, superficie
& caliente. Las superficies accesibles del microondas

podrian alcanzar temperaturas altas durante el
funcionamiento. Tenga cuidado de no quemarse.
ADVERTENCIA: en caso de que la puerta o sus juntas estén
danadas, no ponga en funcionamiento el electrodomeéstico
hasta que haya sido reparado por una persona capacitada
para ello.
ADVERTENCIA: es peligroso para cualquiera que no
sea una persona competente realizar operaciones de
mantenimiento o reparaciéon que impliquen la retirada
de una cubierta que proporcione protecciéon contra la
exposicion a la energia microondas.
ADVERTENCIA: los liquidos y otros alimentos no deben ser
calentados en recipientes sellados porque son susceptibles
de explotar.
Utilice este electrodomeéstico Unicamente para los
propoésitos descritos en el presente manual. No introduzca
sustancias quimicas corrosivas ni vapores en el
electrodoméstico, no estd disefiado para uso industrial o de
laboratorio.
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Este electrodoméstico esta destinado para calentar
bebidas y alimentos. El secado de alimentos o ropay el
calentamiento de almohada, zapatillas, esponjas, ropa
himeda vy articulos similares puede entranar riesgo de
heridas, ignicion o fuego.

El calentamiento de bebidas puede ocasionar su ebullicion.
Por esta razén, deben tomarse precauciones durante la
manipulaciéon del recipiente

El contenido de los biberones y de los tarros de alimentos
de bebés debe ser removido o agitado y la temperatura
debe ser verificada antes de ser consumidos para evitar
guemaduras.

Los huevos con cascaray los huevos cocidos enteros

no deben calentarse en el microondas porque pueden
explotar, incluso después de que el calentamiento del
microondas haya terminado.

No ponga el microondas en funcionamiento cuando

esté vacio.

Este microondas no esta destinado a ser encastrado o
instalado en un mueble, debe ser colocado libremente
asegurando las siguientes distancias de separacion:
Parte superior: al menos 20 cm de separacion.

Entre el aparato y cualquier pared adyacente: 5 cm minimo.
Respecto a la parte trasera: deje 10 cm de separacion.

. Del microondas al suelo: 85 cm.

Inspeccione el cable de alimentacién regularmente en
busca de darios visibles. Si el cable presenta danos, debe
ser sustituido por el Servicio de Asistencia Técnica oficial de
Cecotec para evitar cualquier tipo de peligro o por personal
cualificado similar con el fin de evitar un peligro.

No ponga el microondas en funcionamiento si tiene el cable
o enchufe defectuoso o si no funciona correctamente.
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En caso de mal funcionamiento o averia contacte con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec.

Debe tener cuidado de que el plato giratorio no se desplace
cuando se retiren los recipientes del aparato.

Utilice Unicamente utensilios aptos para su uso en
microondas. Aseglrese de que los utensilios no entren en
contacto con las paredes internas del electrodoméstico
durante su uso.

No utilice el interior del microondas con fines de
almacenamiento.

No intente freir alimentos en el microondas.

Para evitar el riesgo de incendio, siga las siguientes
indicaciones:

. No cocine los alimentos de mas.
. Retire los precintos de alambre de las bolsas de papel o de

plastico antes de colocar las bolsas en el microondas.
Debe vigilar el microondas cuando caliente alimentos en
recipientes de plastico o papel.

En caso de producirse humo o fuego en el interior,
mantenga cerrada la puerta del electrodomeéstico,
apagueloy desconéctelo de la toma de corriente.

No coloque comida ni utensilios calientes o congelados en
el plato giratorio para evitar que se rompa.

Tras su uso, el recipiente empleado podria estar muy
caliente. Utilice guantes para evitar quemaduras y danos.
El aparato debe limpiarse regularmente y retirando
cualquier residuo de alimentos. Debe limpiar las juntas de
las puertas, cavidades y partes adyacentes del microondas
como se indica en el apartado de limpieza y mantenimiento.
El aparato no debe limpiarse con vapor.

Elfallo en el mantenimiento del microondas en cuanto a

la limpieza podria conducir al deterioro de la superficiey
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podria afectar adversamente a la vida (til del aparatoy
conducir a una situacion peligrosa.

Este aparato pueden utilizarlo nifios con edad de 8 afios y
superiory personas con capacidades fisicas, sensoriales

o0 mentales reducidas o con falta de experienciay
conocimiento, si se les ha dado la supervision o formacién
apropiadas respecto al uso del aparato de una manera
seguray comprenden los peligros que implica. Los nifos no
deben jugar con el aparato. La limpieza y el mantenimiento
que debe realizar el usuario no debe ser realizada por los
ninos sin supervision.

Este producto es un equipo ISM Grupo 2 Clase B.

La definicion de Grupo 2 contiene todo equipo ISM
(Industrial, Cientifico y Médico) en el que se genere y/o
utilice energia de radiofrecuencia en forma de radiacién
electromagnética para el tratamiento material, y todo
equipo de electroerosion. El equipo de Clase B es un tipo
de equipamiento adecuado para su uso en establecimiento
domeésticos y en establecimientos directamente
conectados con una red de suministro eléctrico de bajo
voltaje que abastezca a edificios utilizados con fines
domeésticos.

Los recipientes metalicos para alimentos y bebidas no
estan permitidos durante la coccién por microondas.

Este aparato no esta destinado a ser puesto en
funcionamiento por medio de temporizadores externos o
sistemas separados de control remoto.

SAFETY INSTRUCTIONS

Read these instructions thoroughly before using the
device. Keep this instruction manual for future reference or
new users.
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Ensure that the mains voltage matches the voltage
specified on the device rating label and that the plug
is earthed.
Do not use outdoors.
This device is designed for domestic use only and is not
intended for bars, restaurants, farmhouses, hotels, motels,
and offices.
This symbol means “caution, hot surface”. Accessible
surfaces of the microwave may reach high
temperatures during operation. Be careful not to
burn yourself.
WARNING: If the door or its gaskets are damaged, do
not operate the appliance until it has been repaired by a
qualified person.
WARNING: It is dangerous for anyone other than a qualified
person to perform maintenance or repair tasks involving
the removal of a cover that provides protection against
exposure to microwave energy.
WARNING: Liquids and other foods should not be heated up
in sealed containers, as they may explode.
Use this appliance only for its intended purpose, as
described in this manual. Do not use corrosive chemicals or
vapours in this appliance. It is not designed for industrial or
laboratory use.
This appliance is intended for heating beverages and food.
Drying of food or clothing and heating of pillows, shoes,
sponges, wet clothes, and similar items may involve risk of
injury, ignition, or fire.
Heating up beverages may cause them to boil. For this
reason, precautions must be taken when handling the
container.
The contents of bottles and jars of baby food should be
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swirled or shaken and the temperature should be checked
before consumption to avoid burns.

Eggs in their shell and whole hard-boiled eggs should not
be heated in microwaves, since they may explode even
after microwave heating has ended.

Do not operate the microwave when empty.

This microwave is not intended to be built-in or installed
in furniture. It must be freely positioned ensuring the
following separation distances:

Top: at least 20 cm apart.

Between the appliance and any adjacent wall: at least 5 cm.
Rear: leave 10 cm of separation.

. From the microwave to the ground: 85 cm.

Check the power cable regularly for visible damage. If

the cable is damaged, it must be replaced by the official
Cecotec Technical Support Service or by similarly qualified
personnel to avoid hazards or injuries.

use the appliance if the cable or plug are damaged or if it
doesn't work properly. If the cable is damaged, it must be
replaced by the official Cecotec Technical Support Service to
avoid any type of danger.

You must be careful to ensure that the turntable does not
shift when the containers are removed from the appliance.
Only use utensils that are suitable for microwave use.
Make sure utensils do not touch the interior walls during
operation.

Do not use the appliance for storage purposes.

Do not attempt to fry food in the microwave.

In order to reduce fire risk:

. Do not overcook food.
. Remove wire twist-ties from paper or plastic bags before

placing them inside the microwave.
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The microwave should be watched when heating food in
plastic or paper containers.

In case of smoke or fire inside the appliance, keep the

door closed, turn the appliance off, and unplug it from the
power supply.

Do not place hot or frozen food or utensils on the turntable
to prevent breakage.

After operation, the container is likely to be very hot. Use
gloves to avoid burns and injuries.

The appliance must be cleaned regularly and you must
remove any food remains. You must clean the door
sealings, cavities, and adjacent parts of the microwave as
indicated in the cleaning and maintenance section.

The appliance cannot be cleaned with steam.

Failure to keep the microwave clean could lead to
deterioration of the surface and could adversely affect the
shelf life of the appliance and cause hazards.

This appliance can be used by children aged 8 years and
above and persons with reduced physical, sensory, or
mental capabilities or lack of experience and knowledge if
they have been given supervision or instruction concerning
use of the appliance in a safe way and understand the
hazards involved. Children must not play with the device.
Cleaning and user maintenance should not be carried out
by unsupervised children.

This appliance is a Group 2 Class B ISM equipment. The
definition of Group 2 which contains all ISM (Industrial,
Scientific and Medical) equipment in which radio-frequency
energy is intentionally generated and/or used in the form
of electromagnetic radiation for the treatment of material,
and spark erosion equipment. Class B equipment is suitable
for domestic use and in establishments directly connected
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to a low voltage power supply network, which supplies
buildings used for domestic purpose.

Metal food and beverage containers must not be used
during microwave cooking.

The appliance is not intended to be operated by means of
external timers or separate remote control systems.

INSTRUCTIONS DE SECURITE

Veuillez lire les instructions suivantes avec attention avant
d'utiliser 'appareil. Gardez bien ce manuel pour de futures
références ou pour tout nouvel utilisateur.

Assurez-vous que le voltage du réseau coincide avec le
voltage spécifié sur l'étiquette de classification de l'appareil
et que la prise possede une connexion a terre.
Ne l'utilisez pas en extérieur.
Cet appareil est concu pour un usage domestique
uniguement et ne doit pas étre utilisé dans les bars,
restaurants, fermes, hotels, motels et bureaux.
Ce symbole signifie : attention, surface chaude. Les
surfaces accessibles du micro-ondes pourraient
atteindre des températures tres élevées pendant le
fonctionnement. Faites attention a ne pas vos briler!
AVERTISSEMENT : si la porte ou ses joints sont abimeés, ne
connectez pas l'appareil jusqu'a ce qu'il ait été reparé par
une personne qualifiée.
AVERTISSEMENT : il est dangereux pour des personnes
non qualifiées d'effectuer des opérations de réparation ou
d'entretien impliquant le retrait du couvercle qui protege
contre toute exposition a l'énergie du micro-ondes.
AVERTISSEMENT : les liquides et autres aliments ne doivent
pas étre chauffés dans des récipients scellés ou fermés car
ils risquent d'exploser.
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Utilisez cet appareil uniguement pour les fins décrites dans
ce manuel. N'introduisez pas de substances chimiques
corrosives ni de la vapeur dans cet électroménager. Il

n'a pas été concu pour une utilisation industrielle ni en
laboratoire.

Cet appareil est destiné a chauffer des boissons et des
aliments. Le séchage d'aliments ou de vétements et

le chauffage d'oreillers, de chaussures, d'éponges, de
vétements humides et d'articles similaires peuvent
entrainer des risques de blessure, d'inflammation ou
d'incendie.

Le chauffage des boissons peut provoquer leur ébullition.
Pour cette raison, vous devez faire attention lors de la
manipulation du récipient.

Le contenu des biberons et des pots d'aliments pour bébés
doit étre remué ou secoué et la température doit étre
verifiée avant la consommation pour éviter les brilures.
Les ceufs avec coquille et les ceufs durs ne doivent pas étre
cuits au micro-ondes, car ils peuvent exploser, méme apres
les avoir réchauffés.

Ne faites pas fonctionner l'appareil a vide.

Ce micro-ondes n'est pas destiné a étre encastré ou
installé dans un meuble, il doit étre positionné librement en
respectant les distances de séparation suivantes :

Partie supérieure : au moins 20 cm de distance.

Entre l'appareil et tout mur adjacent : 5 cm minimum.

Partie arriere : un espace de 10 cm.

. 85 cm du micro-ondes jusqu'au sol.

Inspectez le cable d'alimentation régulierement pour
rechercher des dommages visibles. Si le cable présente des
dommages, il doit étre remplacé par le Service d'Assistance
Technique officiel de Cecotec ou par du personnel qualifié
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pour éviter tout type de danger.

Ne faites pas fonctionner le micro-ondes si le cable ou la
fiche sont abimés, ou s'il ne fonctionne pas correctement.
En cas de défaut ou de mauvais fonctionnement, veuillez
contacter le Service Apres-Vente Officiel de Cecotec.
Veillez a ce que le plateau tournant ne se déplace pas
lorsque les récipients sont retirés de l'appareil.

Utilisez uniquement d'ustensiles qui soient compatibles
avec les micro-ondes. Vérifiez que les ustensiles n'entrent
pas en contact avec les parois internes de l'électroménager
lorsqu'il est en fonctionnement.

N'utilisez pas l'intérieur du micro-ondes en tant qu'espace
de stockage.

Ne faites pas frire des aliments au micro-ondes.

Pour éviter des risques d'incendie, suivez les indications
suivantes:

. Ne cuisinez trop les aliments.
. Retirez les emballages métalliques des sacs en papier ou

en plastique avant de les introduire dans le micro-ondes.

. Le micro-ondes doit étre surveillé lorsque vous chauffez

des aliments dans des récipients en plastique ou en papier.
Side la fumée ou du feu apparaissent a l'intérieur,
maintenez la porte de l'appareil fermée, éteignez-le et
débranchez-le de la prise de courant.

Ne placez pas de la nourriture ou d'ustensiles chauds ou
surgelés sur le plateau tournant pour éviter qu'il se casse.
Apres son utilisation, le récipient utilisé pourrait étre

tres chaud. Utilisez des gants pour éviter des brilures et
autres dommages.

L'appareil doit étre nettoyé régulierement et tout reste de
nourriture doit étre enlevé. Les joints de la porte, les cavités
et les parties adjacentes du micro-ondes doivent étre
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nettoyés comme décrit dans le paragraphe « Nettoyage et
entretien ».

L'appareil ne doit pas étre nettoyé a la vapeur.

Le fait de ne pas entretenir l'appareil en termes de
nettoyage pourrait entrainer une détérioration de la
surface et pourrait affecter a la durée de vie de l'appareil et
mener a une situation dangereuse.

Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans

et plus et par des personnes aux capacités physiques,
mentales ou sensorielles réduites, ou sans expérience

ni connaissances s'ils sont surveillés et/ou ont recu

les informations nécessaires a l'utilisation correcte

de l'appareil et qu'ils ont bien compris les risques gu'il
implique. Empéchez les enfants de jouer avec le produit.
Le nettoyage et l'entretien du produit ne peuvent pas étre
menés a terme par les enfants sans surveillance.

Ce produit est une équipe ISM Groupe 2 Classe B. La
définition de Groupe 2 comprend tous les équipements
ISM (Industriels, Scientifiques et Médicaux) dans lesquels
'énergie de radiofréquence sous forme de rayonnement
électromagnétique est générée et/ou utilisée pour le
traitement des matériaux, ainsi que tous les équipements
d'électroérosion. Les équipements de classe B sont un type
d'équipement adapté a une utilisation domestique et dans
des établissements directement connectés a un réseau
d'alimentation électrique de basse tension qui alimente aux
batiments utilisés a des fins domestiques.

Les récipients métalliques pour aliments et boissons ne
peuvent pas étre utilisés dans le micro-ondes.

Cet appareil n'a pas été concu pour fonctionner a

travers des minuteries ou systemes de contréle a
distance externes.
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SICHERHEITSHINWEISE

Lesen Sie die folgenden Hinweise aufmerksam durch,
bevor Sie das Produkt verwenden. Bewahren Sie diese
Bedienungsanleitung zum Nachschlagen oder flir neue
Benutzer auf.

Vergewissern Sie sich, dass die Netzspannung, mit der
auf dem Typenschild des Gerates angegebenen Spannung
ubereinstimmt und dass die Steckdose geerdet ist.
Verwenden Sie das Gerat nicht im Freien.
Dieses Gerat ist nur fur den Hausgebrauch bestimmt und
darf nicht in Bars, Restaurants, Bauernhofen, Hotels,
Motels und Buros verwendet werden.
Dieses Symbol bedeutet: Vorsicht, heifde Oberflache.
Die Oberflache der Mikrowelle konnte wahrend des
Betriebs hohe Temperaturen erreichen. Passen Sie
auf, dass Sie sich nicht verbrennen.
WARNUNG: Wenn die Tur oder ihre Dichtungen beschadigt
sind, darf das Gerat nicht in Betrieb genommen werden,
bevor es von einer qualifizierten Fachkraft repariert
worden ist.
WARNUNG: Es ist gefahrlich, wenn eine nicht fachkundige
Person Wartungs- oder Reparaturarbeiten durchfthrt, bei
denen eine Abdeckung entfernt werden muss, die vor der
Einwirkung von Mikrowellenenergie schutzt.
WARNUNG: Flussigkeiten und andere Lebensmittel sollten
nicht in verschlossenen Behaltern erhitzt werden, da sie
explodieren kénnen.
Verwenden Sie dieses Gerat nur fur die in diesem Handbuch
beschriebenen Benutzungen. Fuhren Sie keine starken
Chemikalien oder Dampfe in das Gerat ein, es ist nicht fir
den industriellen oder Laborgebrauch bestimmt.
Dieses Gerat ist fur das Erhitzen von Getranken und

PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED



Lebensmitteln bestimmt. Beim Trocknen von Lebensmitteln
oder Kleidung und beim Erwarmen von Kissen,
Hausschuhen, Schwammen, nasser Kleidung und ahnlichen
Gegenstanden besteht Verletzungs-, Entzindungs- und
Brandgefahr.

Das Erhitzen von Getranken kann diese zum Kochen
bringen. Aus diesem Grund sind bei der Handhabung des
Behalters Vorsichtsmafdnahmen zu treffen.

Der Inhalt von Flaschen und Glasern mit Babynahrung
sollte vor dem Verzehr umgeruhrt oder geschuttelt
werden, und die Temperatur sollte Uberpruft werden, um
Verbrennungen zu vermeiden.

Eier in der Schale und ganze gekochte Eier sollten nichtin
der Mikrowelle erhitzt werden, da sie explodieren kénnen,
auch wenn die Mikrowellenerhitzung beendet ist.
Benutzen Sie die Mikrowelle nicht, wenn sie leer ist.
Dieses Mikrowellengerat ist nicht flir den Einbau oder

die Aufstellung in Mdbeln vorgesehen, sondern muss

frei aufgestellt werden, wobei folgende Abstande
einzuhalten sind:

Oben: mindestens 20 cm Abstand.

. Zwischen dem Gerat und einer angrenzenden \Wand:

mindestens 5 cm.

. In Bezug auf die Ruckseite: 10 cm Abstand lassen.
. Von der Mikrowelle bis zum Boden: 85 cm.

Uberpriifen Sie das Netzkabel regelméfig auf sichtbare
Schaden. Wenn das Kabel beschadigt ist, muss es von der
offiziellen Cecotec-Kundendienststelle oder von ahnlich
qualifiziertem Personal ausgetauscht werden, um eine
Gefahrdung zu vermeiden.

Nehmen Sie das Mikrowellengerat nicht in Betrieb, wenn
das Kabel oder der Stecker defekt ist oder wenn es nicht
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richtig funktioniert. Bei Fehlfunktionen oder Ausfall,
kontaktieren Sie den Kundendienst von Cecotec.

Es muss darauf geachtet werden, dass sich der Drehteller
nicht verschiebt, wenn die Behalter aus dem Gerat
genommen werden.

Verwenden Sie nur mikrowellengeeignete Utensilien.
Achten Sie darauf, dass die Utensilien wahrend des
Gebrauchs nicht mit den Innenwanden des Gerats in
Beruhrung kommen.

Verwenden Sie das Innere der Mikrowelle nicht flr Sachen
drin aufzubewahren.

Versuchen Sie nicht, Lebensmittel in der Mikrowelle

zu braten.

Um die Gefahr eines Brandes zu vermeiden, fuhren Sie die
folgenden Hinweise durch:

. Kochen Sie das Essen nicht zu lange.
. Entfernen Sie Drahtplomben von Papier oder

Plastikbeuteln, bevor Sie die Beutel in die Mikrowelle geben.

. Beim Erhitzen von Lebensmitteln in Plastik- oder

Papierbehaltern sollte die Mikrowelle beobachtet werden.
Wenn im Inneren Rauch oder Feuer entsteht, halten Sie

die Geratetur geschlossen, schalten Sie das Gerat aus und
ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

Stellen Sie keine heifden oder gefrorenen Lebensmittel oder
Utensilien auf den Drehteller, damit es nicht zerbricht.
Nach dem Gebrauch kénnte der verwendete Behalter sehr
heifd sein. Benutzen Sie Handschuhe um Verbrennungen zu
vermeiden.

Das Gerat sollte regelmafiig gereinigt werden, und
eventuelle Speisereste sollten entfernt werden. Die
Turdichtungen, Hohlraume und angrenzenden Teile des
Mikrowellengerats sollten wie im Abschnitt Reinigung und
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Wartung beschrieben gereinigt werden.

Das Gerat darf nicht mit Dampf gereinigt werden.

Wird die Mikrowelle nicht gereinigt, kann dies zu

einer Verschlechterung der Oberflache fUhren und die
Lebensdauer des Gerats beeintrachtigen und zu einer
gefahrlichen Situation fihren.

Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und daruber
sowie von Personen mit verringerten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel

an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder bezlglich des sicheren Gebrauchs des
Gerats unterwiesen wurden und die daraus resultierenden
Gefahren verstehen. Kinder durfen nicht mit dem Gerat
spielen. Reinigung und Wartung durch den Benutzer dirfen
nicht von Kindern ohne Aufsicht durchgefihrt werden.
Dieses Produkt ist eine Ausrustung der ISM-Gruppe

2 Klasse B. Die Definition der Gruppe 2 umfasst

alle ISM-Gerate (Industrial, Scientific and Medical

Band), in denen Hochfrequenzenergie in Form von
elektromagnetischer Strahlung erzeugt und/oder

zur Materialbehandlung verwendet wird, sowie alle
EDM-Gerate. Gerate der Klasse B sind eine Art von
Geraten, die fur den Einsatz in hauslichen Einrichtungen
und in Einrichtungen geeignet sind, die direkt an ein
Niederspannungs-Stromversorgungsnetz angeschlossen
sind, das Gebaude versorgt, die fur hausliche Zwecke
genutzt werden.

Lebensmittel- und Getrankebehalter aus Metall sind beim
Kochen in der Mikrowelle nicht erlaubt.

Dieses Gerat ist nicht fir den Betrieb mit externen
Zeitschaltuhren oder separaten Fernbedienungssystemen
vorgesehen.
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ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Leggere le seguenti istruzioni prima di usare l'apparecchio.

Conservare questo manuale per consultazioni future o

nuovi utenti.

- Verificare che la tensione di rete coincida con quella
specificata nell'etichetta di classificazione dell'apparecchio
e che la presa elettrica sia dotata di messa a terra.

- Non usare all'aperto.

- Questo apparecchio e stato progettato solo per uso
domestico e non puo essere utilizzato in bar, ristoranti,
aziende agricole, alberghi, motel e uffici.

- Questo simbolo significa: attenzione, superficie
calda. Le superfici accessibili del forno a microonde
possono raggiungere temperature elevate durante il

funzionamento. Prestare attenzione a non scottarsi.

- ATTENZIONE: se lo sportello o le guarnizioni dello sportello
sono danneggiate, non mettere in funzione il forno a
microonde finché non e stato riparato da una persona
qualificata.

- ATTENZIONE: e pericoloso per chiunque non sia una
persona competente eseguire operazioni di manutenzione
o riparazione che comportino la rimozione di una copertura
che protegge dalle microonde.

- ATTENZIONE: non riscaldare liquidi o alimenti in contenitori
sigillati, poiché rischiano di esplodere.

- Utilizzare questo apparecchio solamente ai fini descritti
in guesto manuale. Non introdurre sostanze chimiche
corrosive né vapori nell'apparecchio, non e stato progettato
per uso industriale o da laboratorio.

- Questo apparecchio e destinato al riscaldamento di
bevande e alimenti. L'asciugatura di alimenti o indumenti
e il riscaldamento di cuscini, pantofole, spugne, indumenti

PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED



—_—

bagnati e oggetti simili possono comportare il rischio di
lesioni, fuoco o incendio.

Il riscaldamento delle bevande puo provocarne
l'ebollizione. Per questo motivo, e necessario prendere le
dovute precauzioni quando si maneggia il contenitore

Il contenuto di biberon e vasetti di alimenti per l'infanzia
deve essere agitato o mescolato e la temperatura deve
essere controllata prima del consumo per evitare ustioni.
Le uova con il guscio e le uova sode intere non devono
essere riscaldate nel forno a microonde, poiché potrebbero
esplodere anche dopo la fine del riscaldamento a
microonde.

Non mettere in funzione il forno a microonde a vuoto.
Questo forno a microonde non e progettato per essere
installato a incasso; posizionarlo liberamente rispettando
le seguenti distanze di separazione:

Parte superiore: separazione di almeno 20 cm.

. Tra l'apparecchio e la parete adiacente: almeno 5 cm.
. Rispetto al retro dell'apparecchio: lasciare uno

spazio di 10 cm.

. Dalforno a microonde al pavimento: 85 cm.

Osservare accuratamente il cavo di alimentazione in
cerca di dannivisibili. Se il cavo e danneggiato, deve
essere sostituito dal Servizio di Assistenza Tecnica
ufficiale di Cecotec o da personale qualificato per evitare
qualsiasi pericolo.

Non accendere il forno a microonde se il cavo o la presa
sono difettosi o non funzionano correttamente. In caso
di malfunzionamento o avaria, contattare il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

Assicurarsi che il piatto girevole non si sposti quando si
rimuovono i contenitori dall'apparecchio.
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Usare solo utensili adatti all'uso in forni a microonde.
Verificare che gli utensili non entrino a contatto con le
pareti interne dell'apparecchio durante il funzionamento.
Non utilizzare l'interno del forno a microonde per la
conservazione.

Non friggere alimenti nel forno a microonde.

Per evitare il rischio di incendio, seguire le seguenti
indicazioni:

. Non cucinare eccessivamente gli alimenti.
. Rimuovere le pellicole dai sacchetti di carta o di plastica

prima di collocare i sacchetti nel forno a microonde.

. Sorvegliare il forno a microonde quando si riscaldano

alimenti in contenitori di plastica o di carta.

In caso di fumo o fiamme all'interno, mantenere chiuso lo
sportello dell'apparecchio, spegnerlo e scollegarlo dalla
presa di corrente.

Non collocare cibo né utensili caldi o congelati sul piatto
girevole per evitare che si rompa.

Dopo ogni uso, il contenitore impiegato potrebbe essere
molto caldo. Utilizzare guanti per evitare scottature e
altri danni.

L'apparecchio deve essere pulito regolarmente e i residui
di cibo devono essere rimossi. Pulire le guarnizioni

dello sportello, le cavita e le parti adiacenti del forno

a microonde come indicato nella sezione Pulizia e
manutenzione.

Non pulire 'apparecchio con vapore.

La mancata pulizia del forno a microonde puo portare al
deterioramento della superficie e influire negativamente
sulla durata dello stesso e costituire un pericolo.

Questo apparecchio puo essere usato da bambinia
partire da 8 anni e da persone con ridotte capacita fisiche,
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sensoriali o mentali o con mancanza di esperienza e
conoscenza, a condizione che siano supervisionati o

istruiti sull'uso dell'apparecchio in modo sicuro e che
comprendano i pericoli connessi. | bambini non devono
giocare con l'apparecchio. La pulizia e la manutenzione non
devono essere effettuate da bambini senza supervisione.
Questo apparecchio e un sistema ISM Gruppo 2 Classe B.
La definizione di Gruppo 2 contiene tutto il sistema ISM
(Industriale, Scientifico e Medico) nel quale si genera e/o
utilizza energia di radiofrequenza sotto forma di radiazione
elettromagnetica per il trattamento materiale e tutto il
sistema di elettroerosione. Il sistema di Classe B e un tipo
di gruppo adeguato in strutture domestiche o direttamente
collegati alla corrente elettrica a basso voltaggio per il
rifornimento di stabilimenti a fini domestici.

Evitare contenitori metallici per alimenti e bevande durante
la cottura a microonde.

Questo apparecchio non e progettato per essere

azionato mediante timer esterni o sistemi di controllo a
distanza separati.

INSTRUCOES DE SEGURANCA

Leia as seguintes instrucoes atentamente antes de usar o
aparelho. Guarde este manual para referéncias futuras ou
novos utilizadores.

Certifique-se de que a tensdo de rede coincida com a
tensdo especificada na etiqueta de classificacao do
aparelho e de que a tomada tenha ligacao a terra.

Nao o utilize em exteriores.

Este aparelho foi desenhado apenas para uso doméstico
e nao para uso em cafés, restaurantes, quintas, hotéis,
motéis e escritdrios.
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Este simbolo significa: cautela, superficie quente. As
superficies acessiveis do micro-ondas poderiam
atingir temperaturas altas durante o funcionamento.
Tenha cuidado para nao se queimar.
ADVERTENCIA: caso a porta ou as suas juntas estejam
danificadas, nao ponha o aparelho em funcionamento até
que este tenha sido reparado por uma pessoa qualificada.
AVISO: é perigoso para qualquer pessoa que nao seja uma
pessoa competente realizar operacoes de manutencao
ou reparacao que envolvam a remocao de uma cobertura
que proporcione protecao contra a exposicao a energia de
micro-ondas.
ATENCAO: liquidos e outros alimentos ndo devem ser
aquecidos em recipientes selados porque sao suscetiveis
de explodir.
Utilize este eletrodomeéstico apenas para os fins descritos
no presente manual. Nao introduza substancias quimicas
corrosivas ou vapores no eletrodomestico, nao foi
desenhado para utilizacdo industrial ou de laboratorio.
Este aparelho é destinado ao aquecimento de bebidas
e alimentos. A secagem de alimentos ou roupas e o
aguecimento de almofadas, sapatos, esponjas, roupas
molhadas e artigos semelhantes podem envolver risco de
ferimentos, ignicao ou fogo.
0 aquecimento de bebidas pode provocar a sua fervura. Por
esta razao, devem ser tomadas precauctes ao manusear o
recipiente.
O conteldo dos biberdes e dos frascos de comida para
bebé deve ser mexido ou agitado e a temperatura deve ser
verificada antes do consumo para evitar queimaduras.
Os ovos com casca e 0s ovos cozidos inteiros nao podem
ser aquecidos no forno micro-ondas, j&a que podem explodir
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também depois de ter finalizado o aquecimento.

Nao ponha o micro-ondas em funcionamento quando
estiver vazio.

Este micro-ondas nao se destina a ser encastrado ou
instalado em mobiliario, deve ser posicionado livremente
assegurando as seguintes distancias de separacao:
Parte superior: pelo menos 20 cm de distancia.

. Entre o aparelho e qualquer parede adjacente:

minimo 5 cm.
Na parte de tras: deixe 10 cm de espaco livre.

. Do micro-ondas para o chao: 85 cm.

Inspecione o cabo de alimentacdo regularmente em

busca de danos visiveis. Se o cabo for danificado, deve ser
substituido pelo Centro de Servico Oficial da Cecotec ou

por pessoal com qualificacoes semelhantes, a fim de evitar
qualquer perigo.

Nao ponha o micro-ondas em funcionamento se tiver um
cabo ou ficha defeituoso ou se nao funcionar corretamente.
Em caso de defeitos ou de mau funcionamento, entre em
contacto com o Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec.
Deve ter-se o cuidado de assegurar que a mesa giratoria
nao se desloque ao retirar os recipientes do aparelho.
Utilize apenas utensilios apropriados no micro-ondas.
Certifique-se de que os utensilios nao entrem em contacto
com as paredes internas do eletrodoméstico durante

0 Seu uso.

Nao utilize o interior do micro-ondas para armazenar.

Nao tente fritar alimentos no micro-ondas.

Para evitar o risco de incéndio, siga as seguintes indicacoes:

. Nao cozinhe uma quantidade excessiva de alimentos.
. Retire os selos de arame dos sacos de papel ou plastico

antes de colocar 0s sacos no micro-ondas.

PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED



. O micro-ondas deve ser vigiado ao aquecer os alimentos
em recipientes de plastico ou papel.

Em caso de que se produza fumo ou fogo no interior,
mantenha fechada a porta do eletrodomeéstico, desligue e
desconecte da corrente elétrica.

Nao cologue comida nem utensilios quentes ou congelados
no prato giratério para evitar que se parta.

Depois do seu uso, o recipiente usado pode estar

muito quente. Utilize luvas para evitar queimaduras e
outros danos.

O aparelho deve ser limpo regularmente e qualquer residuo
alimentar deve ser removido. As vedacodes das portas,
cavidades e partes adjacentes do micro-ondas devem ser
limpas como indicado na seccao de limpeza e manutencao.
O aparelho nao deve ser limpo com vapor.

A nao manutencao do micro-ondas em termos de limpeza
pode levar a deterioracao da superficie e pode afetar
negativamente a vida do aparelho e conduzir a uma
situacao perigosa.

Este aparelho pode ser utilizado por criancas a partir

dos 8 anos de idade e por pessoas com capacidades
fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou com falta

de experiéncia e conhecimentos, se lhes tiver sido

dada supervisao ou instrucdes relativas a utilizacao do
aparelho de uma forma segura e compreendem os perigos
envolvidos. Nao permita que as criancas brinquem com o
aparelho. A limpeza e manutencao a realizar pelo utilizador
nao devem ser efetuadas por criancas sem supervisao.
Este produto & um equipamento ISM Classe B do Grupo

2. A definicao de Grupo 2 contém todos os equipamentos
ISM (Industrial, Cientifico e Médico) nos quais é gerada e/
ou utilizada energia de radiofrequéncia sob a forma de
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radiacao eletromagnética para o tratamento material, e
todos os equipamentos de eletroerosao. O equipamento
de classe B é um tipo de equipamento adequado

para utilizacdo em estabelecimentos domeésticos e
estabelecimentos diretamente ligados a uma rede de
fornecimento de eletricidade de baixa tensao que abastece
edificios utilizados para fins domesticos.

Os recipientes metalicos para alimentos e bebidas ndo sao
permitidos durante a cozedura no micro-ondas.

Este micro-ondas nao foi concebido para funcionar atraves
de temporizadores ou sistemas de controlo remoto
externos.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Lees de volgende instructies aandachtig voordat u het
product gebruikt. Bewaar deze handleiding voor toekomstig(e)
gebrwk of gebruikers.

Zorg ervoor dat de netspanning overeenkomt met de
spanning vermeld op het classificatielabel van het apparaat
en dat het stopcontact geaard is.
Gebruik het product niet buitenshuis.
Dit apparaat is uitsluitend bestemd voor huishoudelijk
gebruik en is niet bestemd voor gebruik in bars,
restaurants, boerderijen, hotels, motels en kantoren.
Dit symbool betekent: voorzichtig, heet oppervlak.
Toegankelijke oppervlakken van de magnetron
kunnen tijdens het gebruik hoge temperaturen
bereiken. Let op dat u zich niet verbrandt.
WAARSCHUWING: Indien de deur of de deurafdichtingen
beschadigd zijn, mag het toestel niet worden gebruikt
totdat het door een gekwalificeerd persoon is gerepareerd.
WAARSCHUWING: Het is gevaarlijk voor iemand
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anders dan een bevoegd persoon om onderhouds- of
reparatiewerkzaamheden uit te voeren waarbij een
afdekking wordt verwijderd die bescherming biedt tegen
blootstelling aan microgolfenergie.

WAARSCHUWING: Vloeistoffen en andere voedingsmiddelen
mogen niet worden verhit in afgesloten recipiénten omdat
ze kunnen exploderen.

Gebruik dit apparaat alleen voor de in deze handleiding
beschreven doeleinden. Laat geen bijtende chemicalién of
dampen in het apparaat komen, het is niet ontworpen voor
industrieel of laboratoriumgebruik.

Dit apparaat is bedoeld voor het verwarmen van dranken
en voedsel. Het drogen van voedsel of kleding en het
verwarmen van kussens, pantoffels, sponzen, natte kleding
en soortgelijke voorwerpen kan gevaar voor verwonding,
ontsteking of brand opleveren.

Het verwarmen van dranken kan ze aan de kook brengen.
Daarom moeten voorzorgsmaatregelen worden genomen
bij het hanteren van de verpakking.

De inhoud van flessen en potten babyvoeding moet worden
omgedraaid of geschud en de temperatuur moet voor
consumptie worden gecontroleerd om brandwonden te
voorkomen.

Eieren in de schaal en hele gekookte eieren mogen niet

in de magnetron worden verwarmd, omdat zij kunnen
exploderen, zelfs na beéindiging van het verwarmen in de
magnetron.

Zet de magnetron niet in werking als deze leeg is.

Deze magnetron is niet bedoeld voor inbouw in meubels,
hij moet vrij geplaatst worden met inachtneming van de
volgende scheidingsafstanden:

. Bovenkant: ten minste 20 cm uit elkaar.
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. Tussen het toestel en een aangrenzende muur:

minimaal 5 cm.
Wat de achterkant betreft: laat 10 cm ruimte.

. Van de vloer: 85 cm.

Controleer de kabel regelmatig op zichtbare schade. Als de
kabel beschadigd is, moet hij worden vervangen door het
officiéle Cecotec Servicecentrum om gevaar te voorkomen
of door vergelijkbaar gekwalificeerd personeel om gevaar
te voorkomen.

Gebruik het product niet als het een defect snoer of een
defecte stekker heeft of als het niet goed werkt. Als het
product niet of onjuist werkt, neem contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.

Er moet op worden gelet dat het draaiplateau niet
verschuift wanneer het voedsel uit het toestel

wordt genomen.

Gebruik alleen magnetron-veilig keukengerei. Zorg ervoor
dat het keukengerei tijdens het gebruik niet in contact komt
met de binnenwanden van het apparaat.

Gebruik de magnetron niet als opslagplaats.

Probeer geen eten te frituren in de magnetron.

Volg de onderstaande instructies om het risico op brand te
vermijden:

. Kook het eten niet te gaar.
. Verwijder de draadafdichtingen van papieren of plastic

zakken voordat u de zakken in de magnetron plaatst.

De magnetron moet in de gaten worden gehouden bij het
opwarmen van voedsel in plastic of papieren recipiénten.
In het geval van rook- of brandvorming, hou de deur
gesloten, schakel het toestel uit en ontkoppel het van

de stroom.

Plaats geen warm of bevroren voedsel of keukengerei op
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het draaiplateau om te voorkomen dat deze breekt.

Na gebruik kan de gebruikte verpakking erg heet zijn.
Gebruik wanten om brandwonden te voorkomen.

Het apparaat moet regelmatig worden schoongemaakt en
eventuele voedselresten moeten worden verwijderd. De
afdichtingen van de deur, de holtes en de aangrenzende
delen van de magnetron moeten worden gereinigd zoals
beschreven in het hoofdstuk Reiniging en onderhoud.

Het apparaat mag niet met stoom worden gereinigd.

Indien de magnetron niet wordt schoongemaakt, kan

dit leiden tot aantasting van het oppervlak, hetgeen de
levensduur van het toestel nadelig kan beinvloeden en tot
een gevaarlijke situatie kan leiden.

Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8
jaar en personen met verminderde lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens of met gebrek aan ervaring en
kennis, indien zij onder toezicht staan of instructies hebben
gekregen over het veilig gebruik van het apparaat en de
gevaren ervan begrijpen. Kinderen mogen niet met het
apparaat spelen. Reiniging en onderhoud door de gebruiker
mogen niet zonder toezicht door kinderen worden
uitgevoerd.

Dit product is een ISM Groep 2 Klasse B uitrusting. De
definitie van groep 2 bevat alle ISM-apparatuur (industriéle,
wetenschappelijke en medische apparatuur) waarin
radiofrequentie-energie in de vorm van elektromagnetische
straling wordt opgewekt en/of gebruikt voor
materiaalbehandeling, en alle EDM-apparatuur. Apparatuur
van klasse B is een soort apparatuur die geschikt is voor
gebruik in huishoudelijke vestigingen en vestigingen die
rechtstreeks zijn aangesloten op een laagspanningsnet
voor de levering van elektriciteit aan gebouwen die voor
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huishoudelijke doeleinden worden gebruikt.

Metalen voedsel- en drankverpakkingen zijn niet
toegestaan tijdens het koken in de magnetron.

Dit apparaat is niet bedoeld voor bediening door middel van
externe timers of aparte afstandsbedieningen.

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem produktu nalezy uwaznie przeczytac ponizsze
instrukcje. Zachowaj te instrukcje do wykorzystania w
przysztosci lub dla nowych uzytkownikéw.

Upewnij sie, ze napiecie sieciowe jest zgodne z napieciem
podanym na tabliczce znamionowej produktu oraz ze
wtyczka jest uziemiona.
Nie uzywaj go na zewnatrz.
To urzadzenie przeznaczone jest wytgcznie do uzytku
domowego i nie nadaje sie do uzytku w barach,
restauracjach, gospodarstwach rolnych, hotelach,
motelach i biurach.
Ten symbol oznacza: ostroznosé, gorgca
powierzchnia. Dostepne powierzchnie kuchenki
mikrofalowej moga osiggac wysokie temperatury
podczas pracy. Uwazaj, aby sie nie poparzyc.
OSTRZEZENIE: Jesli drzwi lub ich uszczelki sg uszkodzone,
nie uzywaj urzgdzenia, dopoki nie zostanie ono naprawione
przez wykwalifikowang osobe.
OSTRZEZENIE: Wykonywanie czynnosci konserwacyjnych
lub napraw obejmujgcych zdejmowanie ostony
zapewniajgcej ochrone przed narazeniem na dziatanie
energii mikrofalowej jest niebezpieczne dla oséb innych niz
kompetentna osoba.
UWACGA: ptyny i inne produkty spozywcze nie powinny by¢
podgrzewane w zamknietych pojemnikach, poniewaz mogg
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eksplodowac.

Uzywaj tego urzgdzenia wytgcznie do celéw opisanych

w tej instrukcji. Nie wprowadzaj zrgcych chemikaliéw ani
oparéw do urzadzenia, nie jest ono przeznaczone do uzytku
przemystowego ani laboratoryjnego.

To urzadzenie jest przeznaczone do podgrzewania napojow
i potraw. Suszenie zywnosci lub odziezy oraz ogrzewanie
poduszek, kapci, ggbek, mokrej odziezy i podobnych
przedmiotdw moze wigzac sie z ryzykiem obrazen, zaptonu
lub pozaru.

Podgrzewanie napojow moze doprowadzic¢ do ich
zagotowania. Z tego powodu nalezy podjgc srodki
ostroznosci przy obchodzeniu sie z pojemnikiem.
Zawartosc butelek i stoikow z jedzeniem dla dzieci powinna
by¢ mieszana lub wstrzgsana, a temperatura powinna byc
sprawdzana przed spozyciem, aby unikng¢ poparzen.

Jajka w skorupkach i cate ugotowane jajka nie powinny

by¢ podgrzewane w mikrofaléwce, poniewaz moga
eksplodowac¢, nawet po zakonczeniu podgrzewania w
mikrofaléwece.

Nie wtgczaj kuchenki mikrofalowej, gdy jest pusta.

Ta kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do
wbudowania lub zainstalowania w meblach, musi by¢
swobodnie ustawiona z zachowaniem nastepujgcych
odlegtosci:

Wierzchotek: co najmniej 20 cm od siebie.

Miedzy urzadzeniem a przylegta sciang: minimum 5 cm.
Jesli chodzi o tyt: nalezy zostawi¢ 10 cm odstepu.

. 0d kuchenki mikrofalowej do podtogi: 85 cm.

Regularnie sprawdzaj przewéd zasilajgcy pod katem
widocznych uszkodzen. Jesli kabel jest uszkodzony,
musi zosta¢ wymieniony przez oficjalny Serwis Pomocy
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Technicznej Cecotec, aby unikng¢ wszelkiego rodzaju
niebezpieczenstw lub przez podobnie wykwalifikowany
personel, aby unikngc niebezpieczenstwa.

Nie uzywaj kuchenki mikrofalowej, jesli ma uszkodzony
przewadd lub wtyczke lub jesli nie dziata prawidtowo.

W przypadku nieprawidtowego dziatania lub awarii,
skontaktuj sie z oficjalnym Serwisem Pomocy

Technicznej Cecotec.

Nalezy uwazac, aby stét obrotowy nie przesunat sie, gdy
pojemniki zostang wyjete z urzadzenia.

Uzywaj tylko naczyn przeznaczonych do kuchenki
mikrofalowej. Upewnij sie, ze przybory kuchenne nie
stykajg sie z wewnetrznymi Sciankami urzgdzenia podczas
uzytkowania.

Nie uzywaj wnetrza kuchenki mikrofalowej do
przechowywania.

Nie probuj smazyc jedzenia w kuchence mikrofalowej.

Aby unikng¢ ryzyka pozaru, postepuj zgodnie z ponizszymi
wskazdéwkami:

. Unikaj przegotowania jedzenia.
. Usun opaski z papierowych lub plastikowych torebek przed

mikrofalowaniem torebek.

. Nalezy uwazac na mikrofaléwke podczas podgrzewania

zywnosci w plastikowych lub papierowych pojemnikach.
W przypadku dymu lub pozaru w srodku, drzwi urzadzenia
powinny by¢ zamkniete, wytgczyc je i odtgczyc¢ od gniazdka
elektrycznego.

Nie ktas¢ na talerzu obrotowym goragcej lub zamrozonej
Zywnosci ani naczyn, aby zapobiec peknieciu.

Po uzyciu uzywany pojemnik moze by¢ bardzo gorgcy.
Zatéz rekawiczki, aby unikng¢ poparzen i uszkodzen.
Urzgdzenie nalezy regularnie czyscic i usuwac wszelkie
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resztki jedzenia. Uszczelki drzwiczek, wneki i przylegte
czesci mikrofaléwki powinny by¢ czyszczone zgodnie z
opisem w rozdziale Czyszczenie i konserwacja.

Urzadzenie nie moze by¢ czyszczone para.
Nieutrzymywanie kuchenki mikrofalowej w czystosci

moze prowadzi¢ do pogorszenia powierzchni i moze
niekorzystnie wptynac na zywotnos¢ urzadzenia i
doprowadzic¢ do niebezpiecznej sytuacji.

Urzgdzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku od 8
lat oraz osoby o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych, a takze osoby nie
posiadajgce doswiadczenia i wiedzy, jezeli otrzymaty one
nadzor lub instrukcje dotyczacg bezpiecznego uzytkowania
urzgdzenia i rozumiejg zwigzane z tym zagrozenia.

Dzieci nie mogg bawic sie urzadzeniem. Czyszczenie i
konserwacja przeprowadzane przez uzytkownika nie moga
by¢ wykonywane przez dzieci bez nadzoru.

Ten produkt jest urzadzeniem klasy Il grupy B ISM. Definicja
grupy 2 obejmuje wszystkie urzgdzenia ISM (przemystowe,
naukowe i medyczne), w ktérych energia czestotliwosci
radiowej w postaci promieniowania elektromagnetycznego
jest wytwarzana i / lub wykorzystywana do obrébki
materiatdw, oraz caty sprzet EDM. Sprzet klasy B to rodzaj
sprzetu nadajgcego sie do uzytku w lokalach mieszkalnych
i lokalach bezposrednio podtgczonych do sieci niskiego
napiecia zasilajgcej budynki mieszkalne.

Podczas gotowania w kuchence mikrofalowej nie wolno
uzywac metalowych pojemnikéw na zywnos¢ i napoje.

To urzgdzenie nie jest przeznaczone do obstugi za pomoca
zewnetrznych regulatoréw czasowych lub oddzielnych
systeméw zdalnego sterowania.
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BEZPECNOSTNI POKYNY

Pfed pouzitim pristroje si pozorné prec¢téte nasledujici
bezpecnostni pokyny. Uschovejte tento navod pro budouci
pouziti nebo pro nové uzivatele.

Ujistéte se, Ze napéti v siti odpovida napéti uvedenému na
typovem stitku produktu a ze zastrcka je uzemnéna.
Nepouzivejte venku.
Tento spotrebic je urcen pouze pro domaci pouziti a
je vyloucen z pouziti v barech, restauracich, farmach,
hotelech, motelech a kancelarich.
Tento symbol znamena: pozor, horky povrch.
Pristupné povrchy mikrovlnné trouby mohou behem
provozu dosahnout vysokych teplot. Davejte pozor,
at se nespalite.
VAROVANI: Pokud jsou poskozena dvitka nebo jejich
tésnéni, nepouzivejte spotrebic, dokud jej neopravi
kvalifikovana osoba.
VAROVANI: Pro kohokoli jiného, nez kompetentni osobu je
nebezpecné provadeét idrzbu nebo opravy, které zahrnuiji
odstranéni krytu, ktery poskytuje ochranu pred vystavenim
mikrovlnné energii.
VAROVANT: Tekutiny a jiné potraviny by se nemély ohfivat v
uzavrenych nadobach, protoze by mohly explodovat.
Tento spotrebic pouZivejte pouze pro Ucely popsané
v této prirucce. Neohrivejte v tomto pristroji chemické
produkty ani korozivni pary. Neni urcen k primyslovym ani
laboratornim tceldm.
Tento spotrebic je urcen k ohrevu napojd a potravin.
Suseni potravin nebo odévl a ohfivani polstard, pantofli,
houbicek, mokrého obleceni a podobnych predmétl mize
predstavovat riziko zranéni, vzniceni nebo pozaru.
Zahrivani napojl maze zplsobit jejich vyvareni. Z tohoto
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ddvodu je tfeba pfi manipulaci s nddobou dbat zvysené
opatrnosti.

Obsah lahvi a sklenic s detskou vyzivou je tfeba pred
konzumaci promichat nebo protfepat a zkontrolovat
teplotu, aby nedoslo k popéleni.

Vejce ve skorapce a cela varena vejce by se nemeéla ohrivat
v mikrovlnné troubé, protoZze mohou explodovat, atoi po
ukonceni mikrovlnného ohrevu.

Pristroj nezapinejte na prazdno.

Tato mikrovlnna trouba neni urcena k vestavbé nebo
instalaci do nédbytku, musi byt volné umisténa pri dodrzeni
nasledujicich odstupovych vzdalenosti:

. Nahore: nejméné 20 cm od sebe.

. Mezi spotrebicem a jakoukoli prilehlou sténou:

minimalneé 5 cm.

. Pokud jde o zadni ¢ast: ponechte 10 cm mezeru.

. Mikrovlnna trouba od podlahy: 85 cm.

Pravidelné kontrolujte napajeci kabel, zda neni viditelné
poSkozen. Pokud je kabel poSkozen, musi byt vymeénén
oficialnim servisnim strediskem Cecotec, aby se predeslo
jakémukoli druhu nebezpeci, nebo podobné kvalifikovanym
personalem, aby se predeSlo nebezpeci.

Nepouzivejte mikrovlnnou troubu, pokud ma vadny kabel
nebo zastrcku nebo pokud nefunguje spravné. V pripadé
zjisténi jakéhokoli poSkozeni nebo pri nespravném
fungovani kontaktujte oficialni Asistencni technicky

servis Cecotec.

Je tfeba dbat na to, aby se otocny talif pfi vyjimani nddob ze
spotrebice neposunul.

Pouzivejte pouze nadobi vhodné do mikrovlnné trouby.
Béhem pouzivéani se ujistéte, Ze nadobi neprichdzi do styku
s vnitfnimi sténami spotrebice.
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Nepouzivejte vnitfni prostor trouby pro Uschovu véci.
NepokousSejte se v mikrovlnné troubé smazit potraviny.
Chcete-li se vyhnout riziku poZaru, postupujte podle
téchto pokynd:

. Nevarte potraviny pfilis dlouho.
. Odstrante plastové nebo papirové obaly pred tim, nez jidlo

vloZite do trouby.

PFi ohFivani potravin v plastovych nebo papirovych
nadobach je tfeba davat pozor na mikrovlnnou troubu.

V pripade, Ze uvidite vevnitr trouby koufr nebo plameny,
nechejte dvifka zavrena, troubu vypnéte a odpojte.
Nepokladejte horkeé jidlo ani nastroje, pripadne zmrzlé jidlo
na otocny talif, abyste zabranili jeho prasknuti.

PFi pouziti je mozné, Ze trouba a ohfivané jidlo budou velmi
teplé. Pouzivejte rukavice, abyste se vyhnuli popaleni a
jinym zranénim.

Spotrebic by mél byt pravidelnée Cistén a odstranovany
zbytky jidla. Tésnéni dvirek, dutiny a prilehlé casti
mikrovlnné trouby by se mély Cistit podle popisu v ¢asti
Cisténfa udrzba.

Spotrebic¢ se nesmi Cistit parou.

Neudrzovani ¢istoty mikrovlnné trouby by mohlo vést k
poskozeni povrchu a mohlo by nepfriznive ovlivnit Zzivotnost
spotrebice a vést k nebezpecné situaci.

Tento spotfebic¢ mohou pouZivat déti od 8 let a starsi a
osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo s nedostatkem zkusenosti a znalosti,
pokud jsou pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném
pouzivani spotrebice a rozumi souvisejicim nebezpecim.
Déti si se spotfebi¢em nesmi hrat. Cisténi a idrzbu, které
ma provadeét uzivatel, nesmi provadeét déti bez dozoru.
Tento produkt je zarizeni tridy B skupiny ISM 2. Definice
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skupiny 2 obsahuje véechna zafizeni ISM (priimyslova,
védecka a lékarska), ve kterych je generovana a /
nebo pouzivana vysokofrekvencni energie ve formé
elektromagnetického zareni a / nebo pouzita pro
zpracovani materidlu, a veSkera EDM zarizeni. Zarizeni tFidy
B je typ zarizeni vhodny pro pouziti v domacich zarizenich
a v zarizenich pfimo pripojenych k elektrické siti nizkého
napéti, ktera zasobuje budovy pouzivané pro domaci tcely.
- Kovové nadoby na jidlo a piti nejsou pfi vareni v mikrovinné
troubé povoleny.
Tento spotrebic neni urc¢en k ovladani pomoci externich
¢asovacl nebo samostatnych systémi dalkového ovladani.
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1. PIEZAS Y COMPONENTES

FIG.1

1. Blogueo de la puerta

La puerta del microondas debe estar cerrada correctamente para poder funcionar.

2. Ventana de visualizacion

Ventana que permite al usuario ver el estado de coccién

3. Aro giratorio

El plato giratorio de cristal se asienta sobre sus ruedas; sostiene el plato giratorio y ayuda a
equilibrarlo al girar

4. Eje giratorio

El plato giratorio de cristal se asienta sobre el eje; el motor situado debajo acciona el plato
giratorio para que gire

5. Plato giratorio

Elalimento se asienta sobre el plato giratorio, su rotacion durante el funcionamiento ayuda
a cocinar los alimentos de manera uniforme- Coloque primero el anillo giratorio - Encaje el
plato giratorio en el eje giratorio y aseglrese de que esta bien engranado

6. Panelde control

Consulte los detalles a continuacién (el panel de control estd sujeto a cambios sin previo
aviso)

7. Parrilla

Sirve para colocar los alimentos para asar.

8. Tapa de la guia de ondas

Estd dentro del horno microondas, junto a la pared del panel de control.

No retire la cubierta de la guia de ondas.

FIG. 2

1. Pantalla

2. Botoén de encendido
3. Descongelar

4. Pausa/Cancelar

5. Grill/Combi

6. Preajuste/Reloj

7. Inicio

8. Auto-coccidon

9. Tiempo/Peso

10. Selector Auto-coccién/Tiempo-Peso

NOTA:
Los graficos de este manual son representaciones esquematicas y puede que no coincidan

exactamente con los del producto.
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2. ANTES DE USAR

- Este aparato presenta un embalaje disefiado para protegerlo durante su transporte.
Saque el aparato de su cajay retire todo el material de embalaje. Puede guardar la caja
originaly otros elementos del embalaje en un lugar seguro para prevenir dafios en el
aparato si necesita transportarlo en el futuro. Si desea deshacerse del embalaje original,
aseglrese de reciclar todos los elementos correctamente.

- Aseglrese de que todas las piezas y componentes estan incluidos y en buen estado. Si
faltara alguno o no estuviera en buen estado, contacte de forma inmediata con el Servicio
de Atencién Técnica oficial de Cecotec.

3. FUNCIONAMIENTO

Antes de cocinar

El led parpadea 3 veces cuando se enchufa a la corriente. A continuacién, parpadea el

simbolo “" en la pantalla, solicitdndole que introduzca el ment de cocciény la hora.

Selector de Auto coccién / Tiempo-Peso

Puede aumentar o disminuir el tiempo de coccién, el peso o seleccionar el menu de coccién
automatico durante el funcionamiento girando el selector.

Pausar/Cancelar

En la etapa inicial o de entrada: pulse una vez para cancelar los programas de entraday
reanudar la etapa inicial.

Durante la coccién: pulse una vez para detener el funcionamiento del horno, pulse dos veces
para cancelar los programas de coccidn.

Recordatorio automatico

Cuando el procedimiento de coccién preestablecido haya finalizado, la pantalla le mostrara
"END"y se oiran tres pitidos para indicarle que saque la comida. Si no pulsa una vez el botén
Pausa/Cancelar ni abre la puerta, sonara un pitido con un intervalo de 3 minutos.

Coccién instantanea

En el estado de espera, pulse el botdn Inicio, el horno empezara a cocinar con alta potencia; el
tiempo de coccién por defecto del sistema es de 1 minuto. Puede aumentar o disminuir el tiempo de
coccién girando el mando.

Nota: Esta funcién de coccién instantdnea se aplica a una de las siguientes situaciones:

a. Active la funcién de coccién instantéanea en 2 minutos cuando la puerta del horno esté cerrada.
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b. Active la funcién de coccidén instantanea en 2 minutos al pulsar Pausa/Cancelar.
c. Active la funcién de coccién instantéanea en los 2 minutos siguientes a la finalizacion del
programa de coccion preestablecido.

Ajustes del reloj

El botdn Reloj le permite introducir la hora actual, cuando el simbolo “:" de la pantalla
parpadee en la pantalla después de enchufarlo.

Ejemplo: fijar las 12:30

Pasos Simbolo
1 Tras el encendido, los dos puntos parpadean
2 Pulse una vez el botéon Preajuste/Reloj 00:00

3 Gire el selector Auto-coccién/Tiempo-Peso para ajustar 12:00
las horas exactas. ’

4 Pulse otra vez el botén Preajuste/Reloj 12:00

5 Gire el selector Auto-coccién/Tiempo-Peso para ajustar 12:30
los minutos exactos. '

Pulse de nuevo el botén Preajuste/Reloj o espere 5
segundos, y los nimeros quedaran fijos.

Cocinar con el microondas

Esta funcién sirve para cocinary calentar alimentos. Pulse el botén de encendido, la pantalla
mostrara 100P-80P-60P - 40P- 20P.

) 100 % potencia microondas. Aplicable para una coccién rapida

Potencia alta
y completa

Potencia media-alta 80 % potencia microondas. Aplicable para coccién express
media

Potencia media 60 % potencia microondas. Para cocinar al vapor

Potencia media- 40 % potencia microondas. Aplicable para descongelar

baja alimentos

Potencia baja 20 % potencia microondas. Aplicable para mantener el calor
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a. Eltiempo maximo programable es de 60 minutos.
b. Nunca haga funcionar el horno en vacio.

después de un cierto tiempo de coccién para alargar la vida Util.

d. Sigirala comida durante el funcionamiento, pulse el botén Inicio una vez y el
procedimiento de coccién preestablecido continuara.

e. Sitiene laintencién de retirar la comida antes del tiempo preestablecido, debe pulsar el
botén Pausa/Cancelar una vez para borrar el procedimiento preestablecido y evitar el
funcionamiento involuntario del préximo uso.

A la méxima potencia de microondas, el microondas bajard automaticamente la potencia

Ejemplo: Para cocinar a P80 durante 10 minutos.

Pasos Simbolo

1 Tras el encendido, los dos puntos parpadean

5 Seleccione la potencia de microondas deseada pulsando 80P
consecutivamente el botén de encendido

3 Ajuste el tiempo de coccién girando el selector Auto-coccién/ 10:00
Tiempo-Peso '

4 Pulse el botén Inicio para iniciar y la pantalla mostrara el

tiempo de funcionamiento.

Grill o combinacién Grill/Microondas

Esta funcién se utiliza para asar alimentos, pulse este botén, la pantalla mostrard G-C1-C2.

Grill, el elemento calefactor estard energizado durante el tiempo de
G funcionamiento. Que es aplicable para rodar las carnes finas o cerdo,
salchicha, alitas de pollo.

Combinacién de grilly microondas. 30% del tiempo microondas y 70% del

C1 ) .
tiempo grill.

Combinacién de grilly microondas. 55% del tiempo microondas 'y 45% del
tiempo grill.
Nota: En el modo de grill, todas las partes del horno, asi como la rejilla y los recipientes de

C2

coccién, pueden calentarse mucho. Tenga cuidado al retirar cualquier objeto del horno. Para

evitar gquemaduras, utilice pafios gruesos o manoplas para horno. Tenga en cuenta que si
introduce algun recipiente que no sea resistente al calor puede verse afectado.

Ejemplo: Para asar alimentos con el mend de coccién C.2 durante 10 minutos
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Pasos Simbolo

Tras el encendido, los dos puntos parpadean

Pulse el botén Grill/Combi para seleccionar el ment grill

2 C2
deseado
3 Ajuste el tiempo de coccidn girando el selector Auto-coccion/ 10:00
Tiempo-Peso '
4 Pulse el botén Inicio para empezar a cocinar
Descongelar

Esta funcion sirve para descongelar alimentos. Pulse el botén Descongelary la pantalla le
mostrara ciclicamente d.1-d.2-d.3.

dl Para descongelar carne, el peso oscila entre 0,1y 2,0 kg.
d.2 Para descongelar carne de ave, el peso oscila entre 0,2y 3,0 kg.
d.3 Para descongelar pescado, el peso oscila entre 0,1y 0,9 kg.
a. Esnecesario voltear los alimentos durante el funcionamiento para obtener un efecto
uniforme.
b. Normalmente, la descongelacidén requiere mas tiempo que la coccién de los alimentos.
¢. Unavezelalimento se pueda cortar con un cuchillo, el proceso de descongelacién se
puede dar por terminado.
d. Las microondas penetran unos 4 cm en la mayoria de los alimentos
e. Losalimentos descongelados deben consumirse lo antes posible, no se aconseja volver a
meterlos en el frigorifico y congelarlos de nuevo.
Ejemplo: Para descongelar 0,4 kg de carne de ave
Pasos Simbolo
1 Tras el encendido, los dos puntos parpadean
2 Pulse el botén Descongelar para ajustar el tipo de alimento. d.2
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Ajuste la cantidad de alimento girando el selector Auto-

04
coccién/Tiempo-Peso

4 Pulse el botén Inicio para empezar a descongelar

Durante la descongelacién, se oiran dos pitidos para indicarle
que dé la vuelta a los alimentos. Abra la puerta y dele la vuelta
a la comida. Entonces cierre la puerta. Pulse de nuevo el botén
Inicio para continuar la descongelacion

Cocinado automatico

- Elhorno dispone de un menu de coccién predeterminado para un funcionamiento
sencillo. Cuando la pantalla parpadee en dos puntos, gire el selector hacia el auto-
cocciony la pantalla pasard a mostrar A1, A2 ... A.8.

- Elija elment adecuado segun el tipo y el peso de los alimentos y siga estrictamente
las instrucciones de la tabla siguiente, de lo contrario el efecto de coccién se verd muy
afectado.
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Simbolo

Tipo

Método

Al

Palomitas de maiz

Adecuado para hacer una bolsa de maiz,
que esta disponible en el mercado, con un
peso de 85 g. Si la velocidad de apertura
de las palomitas se ha reducido a 1vez
por 1-2 segundos debe pulsar Pausa

/ Cancelar para detener el proceso de
apertura

A2

Palomitas de maiz

lgual que Al pero el peso sea de 100 g

A3

Pizza

Calentar un trozo de pizza refrigerada de
015kg.

A4

Bebidas

Calentar una taza de 250 ml de liquido. La
temperatura del liquido es de unos 5-10°C.
Utilizar un vaso de boca grande y no sellar

A5

Bebidas

Calentar una taza de 500 ml de liquido. La
temperatura del liquido es de unos 5-10°C.
Utilizar un vaso de boca grande y no sellar

A6

Patata

Cocer las tiras de patata, cortadas en 5
mm de ancho, altoy largo. El peso total
es de unos 0,45 kg. Colocar las tiras en
una fuente grande y cubrir la fuente con
una pelicula fina para evitar la pérdida de
agua.

AT

Patata

lgual que A.6 excepto que el peso de las
tiras de patata es de unos 0,65 kg.

A8

Pescado

Adecuado para cocinar al vapor un
pescado de 0,45 kg. Después de lavar el
pescado y quitarle las escamas, haga un
corte en la piel del pescado y péngalo en
un plato llano de 22-27 cm de didmetro,
clbralo con una pelicula fina para evitar
la pérdida de agua. Tras la coccién, dejar
reposar 2 minutos.
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La temperatura de los alimentos antes de cocinarlos seria de 20-25°C. Una temperatura
mas alta o baja de los alimentos antes de la coccion requeriria aumentar o disminuir el
tiempo de coccidn.

La temperatura, el peso y la forma de los alimentos influirdn en gran medida en el efecto
de la coccidn. Si se detecta alguna desviacién con respecto al factor indicado en el ment
anterior, puede ajustar el tiempo de coccién para obtener el mejor resultado.

Ejemplo: Cocer al vapor 0,45 kg de pescado

Pasos Simbolo

Tras el encendido, los dos puntos parpadean

Ajuste el modo de coccién girando el selector Auto-

2 - A8
coccion/Tiempo-Peso
Inicie la coccién pulsando el botén de Inicio, y el LED

3 realizara una cuenta atras para mostrar el tiempo de

funcionamiento.

Comienzo retardado

Si no desea que el mend se inicie inmediatamente, puede preajustar el menty la hora
de cocciény el menu preajustado se iniciara automaticamente a la hora fijada. El ajuste
constara de 2 pasos:

Ajuste del reloj actual;

Ajuste del menuy del tiempo de coccién.

Ejemplo: Ahora son las 12:30 del reloj, si se desea que el horno microondas empiece a
cocinar automaticamente con una potencia de microondas de 100P durante 9 minutosy
30 segundos a las 14:20

Ejemplo: Ahora son las 12:30 del reloj, si se desea que el horno microondas empiece a
cocinar automaticamente con una potencia de microondas de 100P durante 9 minutosy 30
segundos a las 14:20

Pasos Simbolo

Tras el encendido, los dos puntos parpadean

11

Pulse el botén Preajuste/Reloj 00:00

1.2

Ajuste las horas girando selector Auto-coccién/Tiempo-Peso 12:00
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13 Pulse de nuevo el botén Preajuste/Reloj para confirmar las horas 12:00
1.4 Ajuste los minutos girando el selector Auto-coccién/Tiempo-Peso | 12:30
15 Pulse el botén Preajuste/Reloj una vez o espere 5 segundos, y los 12:30
' ndmeros se pondran fijos. '
2 Ajuste el ment y el tiempo de coccién
or Seleccione la potencia de microondas deseada pulsando 100 P
' consecutivamente el botén de encendido
29 Gire el selector Auto-coccién/Tiempo-Peso para ajustar el tiempo 930
' de coccién )
23 Mantenga pulsado el botén Preajuste/Reloj durante 3 segundos
' para volver al reloj actual.
3 Fije la hora a la que espera empezar. Repita los pasos de 1.2, 1.3, 1.4 | 14:20
4 Pulse el botén Preajuste/Reloj para confirmar el menu diferido. El
programa se ha activado. Y el mend comenzard a las 14:20.
5 Puede comprobar la hora de inicio preestablecida pulsando el
botdn Preajuste/Relo;.

Coccién por secuencias miiltiples

Para obtener el mejor resultado de coccién, algunas recetas requieren un modo y un tiempo
de coccién diferentes. Puede programar su menu personalizado de la siguiente manera:

Ejemplo: Quiere cocinar alimentos con microondas 100P durante 3 minutos y luego
20P durante 9 minutos. Se trata de la configuracién de 2 secuencias.

Pasos Simbolo

T100P microondas durante 3min

46
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1 Seleccione la potencia de microondas deseada pulsando 100P
' consecutivamente el botén de encendido
12 Gire el selector Auto-coccién/Tiempo-Peso para ajustar 3.00
' eltiempo de coccién '
2 20P durante 9min
or Seleccione la potencia de microondas deseada pulsando 20P
' consecutivamente el botén de encendido
Seleccione la potencia de microondas deseada pulsando
2.2 ) ) ) 9:00
consecutivamente el botén de encendido
3 Inicie la coccién pulsando Inicio

a. Cuando termine la coccién en modo 100P, el horno comenzara la siguiente operacién
automaticamente.

b. Se pueden establecer un maximo de 4 secuencias por vez, repita los pasos explicado en
el ejemplo anterior.

Funcién bloqueo para nifios

Utilice esta funcién para bloquear el panel de control cuando esté limpiando o para que los
nifios no puedan utilizar el horno sin supervisién. Todos los botones quedan inoperativos en
este modo.

1. Activar el bloqueo: Mantenga pulsado el botén Pausa/Cancelar unos 3 segundos.

2. Cancelar el blogueo: Mantenga pulsado el botén Pausa/Cancelar unos 3 segundos.

4. GUIA DE UTENSILIOS

Se recomienda encarecidamente utilizar recipientes adecuados y seguros para cocinar en el
microondas. En general, los recipientes de cerdmica, vidrio o plastico resistentes al calor son
adecuados para cocinar con microondas. No utilice nunca los recipientes metalicos para la
coccién en microondas y la coccién combinada, ya que es probable que se produzcan chispas.
Puede consultar la tabla siguiente.

Material del

. Microondas Grill Combi Notas
recipiente
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Ceramica resistente al

No utilice nunca ceramica

Si Si Si decorada con bordes
calor -
metalicos o esmaltada.
N de utili
Plastico resistente al . © S,e puede utiiizar para
Si No No cocciones prolongadas en
calor. )
microondas
Cristal resi
ristal resistente al < o <
calor
No debe utilizarse para
cocinar carne o chuletas,
Plastico film Si No No ya que el exceso de
temperatura puede dafiar la
pelicula.
La rejilla del grill sélo se
Parrilla No Si Si puede utilizar en modo grilly
combinado.
No debe utilizarse en el
h i das. L
Recipiente de metal No No No grno microondas. =as
microondas no pueden
penetrar a través del metal.
Poco resistente al calor. No
Lacado No No No apto para coccidn a altas
temperaturas.
Poco resistente al calor. No
Bambd o papel. No No No apto para coccidn a altas

temperaturas.

5. LIMPIEZAY MANTENIMIENTO

Deberd limpiar regularmente el microondas y eliminar cualquier residuo de comida.
a. Desconecte el cable de alimentacién de la toma de corriente antes de limpiar el aparato.
Tras enfriar los productos. No sumerja el aparato en agua u otros liquidos cuando lo

limpie.

b.  No mantener el microondas en condiciones de higiene podria conducir al deterioro de la
superficie, lo que podria afectar negativamente a la vida Util del electrodoméstico, con

sus correspondientes riesgos.
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¢.  Nunca utilice detergente fuerte, gasolina, polvo abrasivo o cepillo metalico para limpiar
cualquier parte del aparato.

d. Noretire la cubierta de mica de la pared.

e. Cuando no se utilice el producto, debe colocarse en lugares secos y ventilados en la
medida de lo posible.

- Detalles sobre como limpiar las superficies en contacto con los alimentos:

- Después deluso, limpie la cubierta de la guia de ondas con un pafio hdmedo, seguido
de un pafio seco para eliminar cualquier salpicadura de alimentos y grasa. La grasa
acumulada puede sobrecalentarse y empezar a producir humo o incendiarse.

Consejos para la limpieza

- Detalles para la limpieza de las juntas de la puerta, la cavidad y las piezas adyacentes:

- Exterior: Limpie la carcasa con un pafio suave humedecido.

- Puerta: Limpie la puerta y la ventanilla con un pafio suave humedecido.

- Limpie las juntas de la puerta y las piezas adyacentes para eliminar cualquier derrame o
salpicadura. Limpie el panel de control con un pafio suave ligeramente humedecido.

- Paredes interiores: Limpie las superficies interiores con un pafio suave humedecido.

- Limpie la cubierta de la guia de ondas para eliminar cualquier salpicadura de alimentos.

- Plataforma giratoria / Anillo de rotacién / Eje de rotacién: Lavar con agua jabonosa
suave.

- Aclarar con agua limpiay dejar secar bien.

6. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Referencia del producto: 01711 / 01712 / 01713 / 01714 / 01715
Producto: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
Potencia entrada: 1150 W

Potencia salida: 700 W

Potencia grill: 800 W

Voltaje: 230V

Frecuencia: 50 Hz

Frecuencia de microondas: 2450 MHz

Las especificaciones técnicas pueden cambiar sin notificacién previa para mejorar la calidad
del producto.

Fabricado en China | Disefiado en Espafia
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7. RECICLAJE DE APARATOS ELECTRICOS Y ELECTRONICOS

Este simbolo indica que, de acuerdo con las normativas aplicables, el
producto y/o la bateria deberan desecharse de manera independiente de
los residuos domeésticos. Cuando este producto alcance el final de su vida
—— Gtil, deberéas extraer las pilas/baterias/acumuladores y llevarlo a un punto
de recogida designado por las autoridades locales.
Para obtener informacion detallada acerca de la forma méas adecuada
de desechar sus aparatos eléctricos y electrénicos y/o las correspondientes baterias, el
consumidor deberd contactar con las autoridades locales.
El cumplimiento de las pautas anteriores ayudard a proteger el medio ambiente.

8. GARANTIAY SAT

Cecotec respondera ante el usuario o consumidor final de cualquier falta de conformidad que
exista en el momento de la entrega del producto en los términos, condiciones y plazos que
establece la normativa aplicable.

Se recomienda que las reparaciones se efectiien por personal especializado.

Si detecta una incidencia con el producto o tiene alguna consulta, péngase en contacto con el
Servicio de Asistencia Técnica oficial de Cecotec a través del nimero de teléfono +34 96 321
07 28.

9. COPYRIGHT

Los derechos de propiedad intelectual sobre los textos de este manual pertenecen a
CECOTEC INNOVACIONES, S.L. Quedan reservados todos los derechos. El contenido de esta
publicacién no podrd, ni en parte ni en su totalidad, reproducirse, almacenarse en un sistema
de recuperacion, transmitirse o distribuirse por ningtin medio (electrénico, mecanico,
fotocopia, grabacién o similar) sin la previa autorizacion de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PARTS AND COMPONENTS

FIG.1

1. Door Lock

The microwave door must be properly closed in order to operate.

2. Display window

Window that allows the user to see the cooking status.

3. Turntable ring

The glass turntable settles on its wheels. The ring supports the turntable and helps to
balance it when turning.

4. Rotating shaft

The glass turntable settles on the shaft; the motor underneath drives the turntable to rotate.
5. Turntable

The food settles on the turntable, its rotation during operation helps to cook food evenly.
Place the rotating ring first. Fit the turntable onto the rotating shaft and make sure that it is
properly engaged.

6. Control panel

See details below (control panel is subject to change without notice).

7. Grill

Itis used to place the food to be grilled.

8. Waveguide cover

Itis inside the microwave, next to the control panel wall.

Do not remove the waveguide cover.

FIG. 2

1. Display

2. Power button

3. Defrost

4. Pause/Cancel button
5. Grill/Combi

6. Presetting/clock

7. Beginning

8. Self-cooking

9. Time/weight

10. Self-cooking/Time-Weight Selector
NOTE:

The graphics in this manual are schematic representations and may not exactly match the
device.
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2. BEFORE USE

- This device is packaged in a way as to protect it during transport. Take the device out
of its box and remove all packaging materials. You can keep the original box and other
packaging elements in a safe place. This will help you prevent damage to the device when
transporting it in the future. In case the original packaging is disposed of, make sure all
packaging materials are recycled accordingly.

- Make sure all parts and components are included and in good conditions. If there is any
piece missing or in bad conditions, contact the official Cecotec Technical Support Service
immediately.

3. OPERATION

Before cooking

W

The LED flashes 3 times when plugged into the mains. The " symbol then flashes on the
display, prompting you to enter the cooking menu and time.

Self-cooking / Time-Weight Selector

You can increase or decrease the cooking time, weight or select the automatic cooking menu
during operation by turning the selector.

Pause/Cancel

In the initial or entry stage: press once to cancel the entry programmes and resume the initial
stage.

During cooking: press once to stop microwave operation, press twice to cancel cooking
programmes.

Auto reminder

When the preset cooking procedure has been completed, the display will show “END" and
three beeps will sound to prompt you to remove the food. If you do not press the Pause/
Cancel button once or do not open the door, a beep will sound at an interval of 3 minutes.

Instant cooking

In the standby state, press the Start button, the microwave will start cooking at high power;
the default cooking time of the system is 1 minute. You can increase or decrease the cooking
time by turning the knob.

Note: The instant cooking function applies to one of the following situations:

a. Activate the instant cooking function in 2 minutes when the microwave door is closed.
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b. Activate the instant cooking function within 2 minutes by pressing Pause/Cancel.
c. Activate the instant cooking function within 2 minutes of the end of the pre-set cooking
programme.

Clock settings

The Clock button allows you to enter the current time, when the “:" symbol flashes on the
display after plugging it in.

Example: set at 12:30

Steps Symbol

1 After switching on, the : flash

2 Press the Pre-setting/Clock button once. 00:00

3 Turn the Self-cooking/Time-Weight selector to set the 12:00
exact hours.

4 Press the Pre-setting/Clock button again. 12:00

5 Turn the Self-cooking/Time-Weight selector to set the 12:30
exact minutes.

6 Press the Presetting/Clock button again or wait 5 seconds,

and the numbers will be fixed.

Microwave cooking

Use this function in order to cook or heat food. Press the power button, the display will show
100P-80P-60P - 40P- 20P.

100% microwave power. Applicable for fast and thorough

High
'8h power cooking.
Medium-high 80% microwave power. Applicable for medium express
power cooking.
Medium power 60% microwave power. For steam cooking.

Medium-low power | 40% microwave power. Applicable for defrosting food.

Low power 20% microwave power. Applicable for heat preservation.
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a. The maximum programmable time is 60 minutes.

b. Never run the microwave at idle.

c¢.  When the microwave is operating at full power, power will automatically decrease after a
while to extend lifespan.

d. Ifyouturnthe food during operation, press the Start button once, and the preset cooking
procedure will continue.

e. Ifyouintend to remove the food before the preset time, you must press the Pause/Cancel
button once to clear the preset procedure and prevent unintended operation of the next use.

Example: to cook at P80 for 10 minutes.

Steps Symbol

1 After switching on, the : flash

5 Select the desired microwave power by pressing the power P8O
button consecutively.

3 Turn the Self-Cooking/Time/Weight selector to set the cooking 10:00
time. ‘

4 Press the Start button to start and the display will show the

running time.

Grill or Grill/Microwave combination

This function is used for grilling food, press this button. The display will show G-C1-C2.

G Grill: the heating element will be hot during operating time. It is used to
grill thin meat or pork, sausage or chicken wings.
1 Combination of grilland microwave. 30% of microwave time and 70% of
' grill time.
2 Combination of grilland microwave. 55% of microwave time and 45% of
' grill time.

Note: In grill mode, all parts of the microwave may become very hot, including the rack and
containers. Be careful when removing any objects from the microwave. To avoid burns, use
thick cloths or oven oven mitts. Please note that the introduction of non-heat resistant
containers may damage those containers.

Example: for grilling food with cooking menu C.2 for 10 minutes.

Steps Symbol
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1 After switching on, the : flash
2 Press the Combi/Grill button to select the grill mode. C2
3 Turn the Self-Cooking/Time-Weight selector to set the cooking 10:00
time.
4 Press the Start button to start cooking.
Defrost

This function is used for defrosting food. Press the Defrost button and the display will cycle
through d.1-d.2-d.3.

d.l

For defrosting meat, the weight ranges from 0.1to 2.0 kg.

d.2 For defrosting poultry meat, the weight ranges from 0.2 to 3.0 kg.

d.3

For defrosting fish, the weight ranges from 0.1to 0.9 kg.

o anow

Itis necessary to turn the food over during operation to obtain a uniform effect.
Defrosting normally takes longer than cooking food.

If the food can be cut by knife, the defrosting process is complete.

Microwaves penetrate about 4 cm into most foods.

Defrosted food should be consumed as soon as possible. It is not advisable to put it back

in the refrigerator or to refreeze it.

Example: for defrosting 0,4 kg of poultry meat

Steps Symbol

After switching on, the : flash

2 Press the Defrost button to select the type of food. d.2
3 Adjust the amount of food by turning the Self-Cooking/Time- 04

Weight selector. ‘
4 Press the Start button to start defrosting.
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During defrosting, two beeps will sound to prompt you to turn
the food over. Open the door and turn the food over. Close the
door. Next, press the Start/Pause button again to continue
defrosting.

Auto-cooking

- The microwave has a pre-set cooking menu for easy operation. When the display flashes
;, turn the selector to self-cooking, the display will change to show A1, A.2. A.8

- Choose the appropriate menu according to the type and weight of the food and strictly
follow the instructions in the table below. Otherwise, the cooking effect will be greatly
affected.
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Symbol

Type

Method

Al

Popcorn

Suitable for making a bag of corn with

a weight of 85g. If the popcorn opening
speed has been reduced to 1x for 1-2
seconds, you must press Pause / Cancel
to stop the opening process.

A2

Popcorn

Same as Al but the weight is 100 g.

A3

Pizza

Heat a refrigerated pizza slice of 0.15 kg.

A4

Drinks

Heat a 250 ml glass of liquid. The liquid
temperature is about 5-10 °C. Use a glass
and do not cover it.

A5

Drinks

Heat a 500 ml glass of liquid. The liquid
temperature is about 5-10 °C. Use a glass
and do not cover it.

A6

Potato

Boil the potato strips, cutinto 5 mm
width, height and length. The total weight
is about 0.45 kg. Place the strips in a large
bowl and cover the bowl with a thin film
to prevent water loss.

AT

Potato

Same as A.6 except that the weight of the
potato strips is about 0.65 kg.

A.8

Fish

Perfect steaming 0.45 kg of fish. After
washing the fish and removing the scales,
cut a slit in the skin of the fish and place
itin a shallow dish of 22-27-cm diameter,
covering it with a thin film to prevent
water loss. After cooking, leave to stand
for 2 minutes.
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a. Thetemperature of the food before cooking would be 20-25 °C. A higher or lower
temperature of the food before cooking would require an increase or decrease of the
cooking time.

b. Thetemperature, weight, and shape of the food will strongly influence the microwave
effect on the cooking process. If any deviation from the factor indicated in the above
menu is detected, you can adjust the cooking time to obtain the best result.

Example: Steaming 0.45 kg of fish

Steps Symbol

1 After switching on, the : flash

Turn the Self-Cooking/Time-Weight selector to set the
cooking time.

Start cooking by pressing the Start button. The LED will
count down to show the operating time.

Delayed start

- Ifyou do not want the menu to start immediately, you can preset the menu and cooking
time and the preset menu will start automatically at the set time. The adjustment will
consist of 2 steps:

- Setting the current clock.

Setting the menu and cooking time.

Example: now it is 12:30 on the clock. If you want the microwave to start cooking

automatically with a microwave power of 100P for 9 minutes and 30 seconds at 14:20.

Example: now it is 12:30 on the clock. If you want the microwave to start cooking
automatically with a microwave power of 100P for 9 minutes and 30 seconds at 14:20.

Steps Symbol
1 After switching on, the : flash
11 Press the Pre-setting/Clock button. 00:00

1.2 Set the hours by turning the Self-cooking/Time-Weight selector. 12:00

13 Press the Presetting/Clock button again to confirm the hours. 12:00
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Clock button.

1.4 Set the minutes by turning the Self-cooking/Time-Weight selector. | 12:30
Press the Presetting/Clock button again or wait 5 seconds, and the
1.5 ) ) 12:30
numbers will be fixed.
2 Setting the menu and cooking time.
21 Select the desired microwave power by pressing the power button 100 P
' consecutively.
25 Turn the Self-cooking/Time-Weight selector to set the cooking 930
' time. '
23 Press and hold the Presetting/Clock button for 3 seconds to return
' to the current clock.
3 Set the time you expect to start. Repeat the steps of 1.2, 1.3, 1.4, 14:20
4 Press the Presetting/Clock button to confirm the delayed menu.
The programme is activated. The menu will start at 14:20.
s You can check the preset start time by pressing the Pre-setting/

Multi-sequence cooking

For best cooking results, some recipes require a different cooking mode and time. You can
programme your personalised menu as follows:

Example: You want to microwave food with 100P for 3 minutes and then 20P for 9
minutes. It is the configuration of 2 sequences.

Steps Symbol

T100P microwave for 3min

11

Select the desired microwave power by pressing the
power button consecutively.

100P
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12 Turn the Self-cooking/Time-Weight selector to set the 3.00
) cooking time. '

2 20P for 9 minutes.

21 Select the desired microwave power by pressing the 20P
' power button consecutively.

22 Select the desired microwave power by pressing the 9:00
' power button consecutively. '

3 Start cooking by pressing Start.

a. When cooking in 100P mode is finished, the microwave will start the next operation
automatically.

b. A maximum of 4 sequences can be set at a time. Repeat the steps explained in the
example above.

Child lock function

Use this function to lock the control panel when cleaning or to prevent children from using
the microwave without supervision. All buttons are inoperative in this mode.

1. Activating the child lock: Hold down the Start/Pause button for 3 seconds.

2. Deactivate the lock: Hold down the Start/Pause button for 3 seconds.

4. UTENSILS GUIDE

Itis strongly recommended to use suitable and safe containers for microwave cooking.

In general, heat-resistant ceramic, glass or plastic containers are suitable for microwave
cooking. Never use metal containers for microwave and combination cooking, as sparks are
likely to occur. Please, refer to the following table.

Container

) Microwave Grill Combi Notes
material

Never use ceramics
Heatproof ceramics Yes Yes Yes decorated with metallic or
glazed edges.

Not suitable for prolonged

Heatproof plastic Yes No No N
cooking in microwave.
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Heatproof glass

Yes

Yes

Yes

Plastic film

Yes

No

No

It should not be used for
cooking meat or chops, as
excessive heat can damage
the film.

Grill

No

Yes

Yes

The grill grid can only be
used in grilland combination
modes.

Metal container

No

No

No

Not to be used in the
microwave. Microwaves
cannot penetrate through
metal.

Lacquered

No

No

No

Poor heat-resistance.
Not suitable for high
temperature cooking.

Bamboo or paper

No

No

No

Poor heat-resistance.
Not suitable for high
temperature cooking.

5. CLEANING AND MAINTENANCE

The microwave should be cleaned regularly, and any food remainder removed.

a.

device in water or other liquids.
Failure to maintain the microwave in a clean condition could lead to deterioration of the

Unplug the appliance and allow it to cool down before cleaning. Never immerse the

surface that could adversely affect the lifespan of the appliance and possibly result in

hazards.

the appliance.

Do not remove the mica plate cover.
When the product is not in use, it should be placed in dry and ventilated places if possible.

Details on how to clean food contact surfaces:
After use, wipe the waveguide cover with a damp cloth, followed by a dry cloth to remove any
food splashes and grease. Accumulated grease can overheat and start to smoke or catch fire.

Never use strong detergent, petrol, abrasive powder or metal brush to clean any part of
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Cleaning tips

- Details for cleaning of door seals, cavity and adjacent parts.

- Exterior: use a soft, damp cloth to clean the surface of the appliance.

- Door: clean the door and window with a soft damp cloth.

- (Clean the door seals and adjacent parts to remove any spills or splashes. Clean the
control panel with a soft and slightly damp cloth.

- Inner walls: clean the inner surfaces with a soft, damp cloth.

- (lean the waveguide cover to remove any food splashes.

- Turntable / Turntable ring / Rotating shaft: Wash with mild soapy water.

- Rinse with clean water and allow to dry thoroughly.

6. TECHNICAL SPECIFICATIONS

Product reference: 01711 / 01712 / 01713 / 01714 / 01715

Product: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red

Power inlet: 1150 W

Power output: 700 W

Grill power: 800 W

Voltage: 230V

Frequency: 50 Hz

Microwave frequency: 2450 MHz

Technical specifications may change without prior notification to improve product quality.
Made in China | Designed in Spain

7. DISPOSAL OF OLD ELECTRICALAND ELECTRONIC APPLIANCES

This symbol indicates that, according to the applicable regulations, the
product and/or batteries must be disposed of separately from household
waste. When this product reaches the end of its shelf life, you should
—— dispose of the cells/batteries/accumulators and take them to a collection
point designated by the local authorities.
Consumers must contact their local authorities or retailer for information
concerning the correct disposal of old appliances and/or their batteries.
Compliance with the above guidelines will help protecting the environment.
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8. TECHNICAL SUPPORT AND WARRANTY

Cecotec shall be liable to the end user or consumer for any lack of conformity that exists at
the time of delivery of the product under the terms, conditions, and deadlines established by
the applicable regulations.

It is recommended that repairs be carried out by qualified personnel.

If at any moment you detect any problem with your product or have any doubt, do not
hesitate to contact the official Cecotec Technical Support Service at +34 963 210 728.

9. COPYRIGHT

The intellectual property rights over the texts in this manual belong to CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. All rights reserved. The contents of this publication may not, in whole or
in part, be reproduced, stored in a retrieval system, transmitted, or distributed by any means
(electronic, mechanical, photocopying, recording or similar) without the prior authorization of
CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PIECES ET COMPOSANTS

Img. 1

1. Verrouillage de la porte

La porte du micro-ondes doit étre fermée pour qu'il puisse fonctionner correctement.

2. Fenétre pour contrdler le processus de cuisson

Fenétre qui permet de controler l'état de la cuisson.

3. Anneau giratoire

Le plateau tournant en verre est placé sur l'anneau et ses roues qui le soutiennent et 'aident
a s'équilibrer lorsqu'il tourne.

4. Axe giratoire

Le plateau tournant en verre est placé sur l'arbre ; le moteur situé en dessous fait tourner le
plateau tournant.

5. Plateau tournant

Les aliments sont placés sur le plateau tournant, qui tourne pendant le fonctionnement afin
de cuire les aliments de maniéere uniforme. Placez d'abord l'anneau. Fixez le plateau tournant
sur l'arbre rotatif et assurez-vous qu'il est bien fixé.

6. Panneau de contrdle

Consultez les détails ci-dessous (le panneau de controle est susceptible d'étre modifié sans
préavis).

7. Gril

ILest utilisé pour griller les aliments.

8. Couvercle du guide d'ondes

ILse trouve a l'intérieur du micro-ondes, a coté de la paroi du panneau de controle.
N'enlevez pas le couvercle du guide d'ondes.

Img. 2

1. Ecran

2. Bouton de connexion
3. Décongeler

4. Pause/Annuler

5. Gril/Combi

6. Préréglage/Horloge
7. Commencer

8. Cuisson automatique
9. Temps/Poids

10. Sélecteur de Cuisson automatique/Temps-Poids
NOTE :
Les graphiques de ce manuel sont des représentations schématiques et peuvent ne pas

correspondre exactement a ceux du produit.
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2. AVANT UTILISATION

- Cetappareil possede un emballage concu pour le protéger pendant son transport.
Sortez l'appareil de sa boite et retirez tout le matériel qui compose l'emballage. Rangez
la boite d'origine et le reste des éléments provenant de l'emballage dans un endroit
sOr pour éviter d'endommager l'appareil si vous devez le transporter a l'avenir. Si vous
devez vous défaire de l'emballage d'origine, assurez-vous de recycler tous les éléments
correctement.

- Assurez-vous que toutes les pieces et les composants sont inclus et en bon état. S'il
manque une piéce, une partie, un accessoire ou que l'appareil ou ses accessoires ne sont
pas en bon état, veuillez contacter le Service Apreés-Vente officiel de Cecotec.

3. FONCTIONNEMENT

Avant de cuisiner

La lumiére LED clignote 3 fois lorsque l'appareil est branché. Le symbole «: » clignote alors a
l'écran, vous demandant d'entrer le menu de cuisson et la durée.

Sélecteur de Cuisson automatique/Temps-Poids

Vous pouvez augmenter ou diminuer le temps de cuisson, le poids ou sélectionner le menu de
cuisson automatique pendant le fonctionnement en tournant le sélecteur.

Pause/Annuler

En phase initiale : appuyez une fois pour annuler les programmes saisis et reprendre l'étape
initiale.

Pendant la cuisson : appuyez une fois sur le bouton pour arréter le fonctionnement du micro-
ondes, appuyez deux fois sur ce bouton pour annuler les programmes de cuisson.

Rappel automatique

Lorsque le processus de cuisson préréglé est terminé, l'écran affichera « END » et vous
entendrez trois bips indiquant qu'il faut retirer les aliments. Si vous n'appuyez pas une seule
fois sur le bouton Pause/Annuler et que vous n'ouvrez pas la porte, vous entendrez un bip
toutes les 3 minutes.

Cuisson instantanée

En mode veille, appuyez sur le bouton de Démarrage, le micro-ondes commencera a cuire a
haute puissance ; le temps de cuisson par défaut du systéme est d'une minute. Vous pouvez
augmenter ou diminuer le temps de cuisson en tournant le sélecteur.
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Note Cette fonction de cuisson instantanée s'applique a l'une des situations suivantes :

a. Activez la fonction de cuisson instantanée en 2 minutes lorsque la porte du micro-ondes
est fermée.

b. Activez la fonction de cuisson instantanée dans 2 minutes en appuyant sur Pause/

c. Activez la fonction de cuisson instantanée dans les 2 minutes qui suivent la fin du
programme de cuisson prédéfini.

Réglages de l'heure

Le bouton de l'horloge vous permet de saisir l'heure actuelle, lorsque le symbole «: » clignote

FRANCAIS

sur l'écran apres avoir branché l'appareil.

Exemple : définir 12:30

attendez 5 secondes, et les chiffres deviendront fixes.

Etapes Symbole

1 Aprés avoir allumé l'appareil, les deux points (:)
clignotent.

2 Appuyez une fois sur le bouton Préréglage/Horloge. 00:00

3 Tournez le sélecteur de Cuisson automatique/Temps-Poids 12:00
pour régler les heures exactes. '

4 Appuyez de nouveau sur le bouton Préréglage/Horloge. 12:00

5 Tournez le sélecteur de Cuisson automatique/Temps-Poids 12:30
pour régler les minutes exactes. '

6 Appuyez a nouveau sur le bouton Préréglage/Horloge ou

Cuisiner avec le micro-ondes

Utilisez cette fonction pour cuisiner ou chauffer les aliments. Appuyez sur le bouton de

connexion, l'écran affichera T00P-80P-60P - 40P- 20P.

Puissance élevée

complete.

Puissance a 100 %. Convient pour une cuisson rapide et

Puissance
moyenne-élevée

Puissance a 80 %. Convient a la cuisson express moyenne.

Puissance moyenne | Puissance a 60 %. Pour cuisiner a la vapeur.

66

PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED




FRANCAIS

Puissance

moyenne-basse

Puissance a 40 %. Convient pour décongeler les aliments.

Puissance faible

Puissance a 40 %. Convient pour garder la chaleur.

a. Lemaximum de temps programmable est de 60 minutes.

b. Ne faites jamais fonctionner le micro-ondes sans aliments a l'intérieur.

¢. Lorsque le micro-ondes fonctionne a la puissance maximale, la puissance diminuera
automatiquement apres un certain temps pour prolonger la durée de vie du micro-ondes.

d. Sivous retournez l'aliment pendant le fonctionnement, appuyez une fois sur le le bouton
de démarrage et le processus de cuisson préréglé se poursuivra.

e. Sivous souhaitez retirer les aliments avant la fin du temps programmé, vous devez
appuyer une fois sur le bouton Pause/Annuler afin de supprimer le processus de
programmation et d'éviter tout fonctionnement involontaire lors de la prochaine

utilisation.

Exemple : Faire cuire a P80 pendant 10 minutes.

Etapes

Symbole

Apres avoir allumé l'appareil, les deux points ( : ) clignotent.

Sélectionnez la puissance du micro-ondes souhaitée en
appuyant successivement sur le bouton de connexion.

80P

Réglez le temps de cuisson en tournant le sélecteur de Cuisson
automatique/Temps-Poids.

10:00

Appuyez sur le bouton de démarrage pour démarrer la cuisson
et l'écran affichera le temps de fonctionnement.

Gril ou combinaison gril/micro-ondes

Cette fonction est utilisée pour griller les aliments. Appuyez sur ce bouton, l'écran affichera

G-C1-C2.

Grill, l'élément chauffant sera activé pendant la durée de fonctionnement.
Il permet de r6tir des viandes fines ou du porc, des saucisses, des ailes de

poulet.

Ca

Combinaison de gril et de micro-ondes. 30 % de micro-ondes et 70 % de

gril.

C2

Combinaison de gril et de micro-ondes. 55 % de micro-ondes et 45 % de

gril.

Note En mode Gril, toutes les parties du micro-ondes, ainsi que la grille et les récipients,
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peuvent étre trés chauds. Faites attention lorsque vous retirez les aliments du micro-ondes.
Pour éviter les brilures, utilisez des chiffons épais ou des maniques. Veuillez noter que
l'introduction de récipients non résistants a la chaleur peut étre affectée.

Exemple : Pour griller des aliments avec le menu de cuisson C.2 pendant 10 minutes.

Etapes Symbole
1 Apres avoir allumé l'appareil, les deux points (: ) clignotent.
5 Appuyez sur le bouton Gril/Combi pour sélectionner le mode 2
Gril souhaité. '
3 Réglez le temps de cuisson en tournant le sélecteur de Cuisson 10:00
automatique/Temps-Poids. '
4 Appuyez sur le bouton de démarrage pour commencer la
cuisson.
Décongeler

Cette fonction permet de décongeler les aliments. Appuyez sur le bouton Décongeler et
l'écran affichera d.1-d.2-d.3.

dl Pour décongeler de la viande, le poids varie de 0,1a 2,0 kg.
d.2 Pour décongeler de la viande de volaille, le poids varie de 0,2 a 3,0 kg.
d.3 Pour décongeler le poisson, le poids varie de 0,1a 0,9 kg.

a. Ilest nécessaire de tourner les aliments pendant le fonctionnement pour obtenir un effet
uniforme.

b. Ladécongélation prend normalement plus de temps que la cuisson des aliments.

c. Unefois que les aliments peuvent étre coupés avec un couteau, le processus de
décongélation peut étre terminé.

d. Lesondes pénetrent d'environ 4 cm dans la plupart des aliments.

e. Lesaliments décongelés doivent étre consommeés dés que possible, il n'est pas conseillé
de les remettre au réfrigérateur ou de les congeler de nouveau.

Exemple : Pour décongeler 0,4 kg de viande de volaille

Etapes Symbole
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Aprés avoir allumé l'appareil, les deux points ( : ) clighotent.

Appuyez sur le bouton Décongeler pour définir le type

2
d'aliment. d

Ajustez la quantité de nourriture en tournant le sélecteur de

0.4
Cuisson automatique/Temps-Poids.

Appuyez sur le bouton de démarrage pour commencer la
décongélation.

Pendant la décongélation, vous entendrez deux bips vous
indiquant qu'il faut retourner les aliments. Ouvrez la porte
et retournez les aliments. Ensuite, fermez la porte. Appuyez
de nouveau sur le bouton de démarrage pour continuer la
décongélation.

Cuisson automatique

Le micro-ondes est doté d'un menu de cuisson préréglé pour une utilisation facile.
Lorsque l'écran montre deux points (: ), mettez le sélecteur en position de cuisson
automatique et l'écran affichera A1, A.2... A.8.

Choisissez le menu approprié en fonction du type et du poids des aliments et suivez les
instructions du tableau ci-dessous, sinon l'effet de la cuisson sera considérablement
affecté.

PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED

69



FRANCAIS

Symbole

Type

Méthode

Al

Pop-corn

Convient a la préparation d'un sachet de
mais pour pop-corn, d'un poids de 85 g. Si
la vitesse d'ouverture du pop-corn a été
réduite a 1x pendant 1a 2 secondes, vous
devez appuyer sur Pause/Annuler pour
arréter le processus.

A2

Pop-corn

Identiqgue a A1 mais le poids est de 100 g.

A3

Pizza

Convient pour chauffer une part de pizza
réfrigérée de 0,15 kg.

A4

Boissons

Convient pour chauffer un verre
contenant 250 ml de liquide. La
température du liquide est d'environ 5-10
0. Utilisez un verre a grande bouche et ne
le couvrez pas.

A5

Boissons

Convient pour chauffer un verre
contenant 500 mlde liquide. La
température du liquide est d'environ 5-10
0. Utilisez un verre a grande bouche et ne
le couvrez pas.

A6

Pommes de terre

Convient pour la cuisson de bandes de
pommes de terre, coupées en 5 mm de
largeur, de hauteur et de longueur. Le
poids total est d'environ 0,45 kg. Placez
les bandes dans un grand bol et couvrez
le bol d'un film fin pour éviter la perte
d'eau.

AT

Pommes de terre

Identique a A.6 sauf que le poids des
bandes de pommes de terre est d'environ
0,65 kg.
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Convient pour cuisiner 0,45 kg de poisson
a la vapeur. Aprés avoir lavé le poisson

et enlevé les écailles, faites une entaille
dans la peau du poisson et placez-le dans
un plat peu profond de 22 a 27 cm de
diametre, recouvrez-le d'un film fin pour
éviter la perte d'eau. Apres la cuisson,
laissez reposer pendant 2 minutes.

A.8 Poisson

a. Latempérature des aliments avant cuisson est de 20-25 0. Une température plus élevée
ou plus basse des aliments avant la cuisson nécessiterait une augmentation ou une
diminution du temps de cuisson.

b. Latempérature, le poids et la forme des aliments conditionnent en grande partie l'effet
de cuisson. Sivous détectez une différence par rapport au facteur indiqué dans le menu
ci-dessus, vous pouvez ajuster le temps de cuisson afin d'obtenir le meilleur résultat.

Exemple : cuire a la vapeur 0,45 kg de poisson

Etapes Symbole

Aprés avoir allumé l'appareil, les deux points (:)
clignotent.

Réglez le mode de cuisson en tournant le sélecteur de

A8
Cuisson automatique/Temps-Poids.

Lancez la cuisson en appuyant sur le bouton
3 Démarrage, et le témoin lumineux affichera le temps de
fonctionnement a rebours.

Démarrage différé

- Sivous ne souhaitez pas que le menu démarre immédiatement, vous pouvez prérégler le
menu et le temps de cuisson et le menu préréglé démarrera automatiquement a 'heure
programmeée. Le réglage est effectué en deux étapes :

- Réglage de l'heure actuelle.

- Réglage du menu et du temps de cuisson.

- Exemple: Il est maintenant 12h30, vous voulez que le micro-ondes commence a cuire
automatiquement avec une puissance de 100 P pendant 9 minutes et 30 secondes a
14h20.

Exemple : ILest maintenant 12h30, vous voulez que le micro-ondes commence a cuire
automatiguement avec une puissance de 100 P pendant 9 minutes et 30 secondes a 14h20.
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Etapes Symbole
1 Apreés avoir allumé l'appareil, les deux points ( : ) clignotent.
11 Appuyez sur le bouton Préréglage/Horloge 00:00
12 Réglez les heures en tournant le sélecteur de Cuisson 12:00
' automatique/Temps-Poids. '
13 Appuyez de nouveau sur le bouton Préréglage/Horloge pour 12:00
' confirmer 'heure. ’
14 Réglez les minutes en tournant le sélecteur de Cuisson 12:30
' automatique/Temps-Poids. '
Appuyez une fois sur le bouton Préréglage/Horloge ou attendez 5
1.5 ) : ) 12:30
secondes, les chiffres deviendront fixes.
2 Réglez le menu et le temps de cuisson.

or Sélectionnez la puissance du micro-ondes souhaitée en appuyant 100 P
' successivement sur le bouton de connexion.

Tournez le sélecteur de Cuisson automatique/Temps-Poids pour

2.2 ) ) 9:30
régler le temps de cuisson.

23 Appuyez sur le bouton Préréglage/Horloge pendant 3 secondes

' pour revenir a 'heure actuelle.

3 Fixez 'heure a laquelle vous souhaitez commencer. Répétez les 14:20
étapes 1.2, 1.3 et 1.4. '

4 Appuyez sur le bouton Préréglage/Horloge pour confirmer le menu
différé. Le programme a été activé. Le menu commencera a 14h20.

5 Vous pouvez vérifier 'heure de démarrage préréglée en appuyant

sur le bouton Préréglage/Horloge.

Cuisson par multiples séquences

Pour des résultats de cuisson optimaux, certaines recettes nécessitent un mode et un temps
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de cuisson différents. Vous pouvez programmer votre menu personnalisé comme suit :

Exemple : cuisiner des aliments au micro-ondes avec 100P pendant 3 minutes, puis
20P pendant 9 minutes. Il s'agit de la configuration de 2 séquences.

Etapes Symbole

1 100P micro-ondes pendant 3 min.
11 Sélectionnez la puissance du micro-ondes souhaitée en 100 P

' appuyant successivement sur le bouton de connexion.
12 Tournez le sélecteur de Cuisson automatique/Temps- 3.00

) Poids pour régler le temps de cuisson. '
2 20P pendant 9 minutes.
21 Sélectionnez la puissance du micro-ondes souhaitée en 20P

appuyant successivement sur le bouton de connexion.

25 Sélectionnez la puissance du micro-ondes souhaitée en 9.:00
' appuyant successivement sur le bouton de connexion. '

Lancez la cuisson en appuyant sur le bouton de
démarrage.

a. Lorsque la cuisson en mode 100P est terminée, le micro-ondes démarrera
automatiquement l'opération suivante.

b.  Un maximum de 4 séquences peut étre défini a la fois, répétez les étapes expliquées
dans l'exemple ci-dessus.

Fonction Sécurité enfants

Utilisez cette fonction pour verrouiller le panneau de contréle lors du nettoyage ou pour

empécher les enfants d'utiliser le micro-ondes sans surveillance. Tous les boutons resteront

inactifs dans ce mode.

1. Activer la sécurité enfants appuyez sur le bouton Pause/Annuler pendant 3 secondes.

2. Désactiver la Sécurité enfants : appuyez sur le bouton Pause/Annuler pendant 3
secondes.
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4. GUIDE D'USTENSILES

ILest recommandé d'utiliser des récipients adaptés et sirs pour la cuisson au micro-ondes.
En général, les récipients en céramique, en verre ou en plastique résistants a la chaleur
conviennent a la cuisson au micro-ondes. N'utilisez jamais de récipients métalliques pour la
cuisson au micro-ondes ou la cuisson combinée, car des étincelles sont susceptibles de se

produire. Consultez le tableau ci-dessous.

Matériau du récipient Micro-ondes Gril Combi Notes
N'utilisez jamais de
Céramique résistante a céramiques décorées avec
q Oui Oui Oui q o
la chaleur des bords métalliques ou
émaillés.
Ne convient pas pour une
Plastique résistant a la . ) P p .
Oui Non Non cuisson prolongée au micro-
chaleur
ondes
Verre résistant a la
QOui Oui QOui
chaleur
ILne doit pas étre utilisé pour
la cuisson de viande ou de
Film étirable Oui Non Non cOtelettes, car une chaleur
excessive peut endommager
le film.
La grille du gril ne peut étre
Gril Non Oui Oui utilisée qu'en mode gril et en
mode combiné.
ILne doit pas étre utilisé
P P dans le micro-ondes. Les
Récipient métallique Non Non Non
ondes ne peuvent pas
traverser le métal.
Peu résistants a la chaleur
Lagué Non Non Non Ne convient pas pour une
cuisson a haute température
Peu résistants a la chaleur
Bambou ou papier Non Non Non Ne convient pas pour une
cuisson a haute température
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5.NETTOYAGE ET ENTRETIEN

Nettoyez le micro-ondes régulierement pour éliminer tous les restes de nourriture.
a. Débranchez le cable d'alimentation de la prise avant de nettoyer l'appareil. - Ne

submergez jamais l'appareil dans l'eau ni dans aucun autre liquide pendant le nettoyage.
b. Sivous maintenez le micro-ondes dans de mauvaises conditions d'hygiene, cela pourrait

abimer la surface et diminuer la vie utile de l'électroménager.

c. N'utilisez jamais de produits de nettoyage puissants, d'essence, de poudre abrasive ou de

brosse métallique pour nettoyer une quelconque partie de 'appareil.
d. Ne retirez pas le couvercle en mica de la paroi.

e. Lorsque vous n'utilisez pas le produit, il doit étre placé dans des endroits secs et ventilés,

dans la mesure du possible.

- Détails sur la maniere de nettoyer les surfaces en contact avec les aliments :

- Apres utilisation, nettoyez l'intérieur a l'aide d'un chiffon humide, puis d'un chiffon
sec pour éliminer toute éclaboussure d'aliments et toute trace de graisse. La graisse
accumulée peut surchauffer et commencer a dégager de la fumée ou a s'enflammer.

Conseils pour le nettoyage

- Détails pour le nettoyage des joints de porte, de la cavité et des parties adjacentes :

- Extérieur: Nettoyez l'extérieur de l'appareil avec un chiffon doux et humide.

- Porte: nettoyez la porte et la fenétre avec un chiffon doux et humide.

- Nettoyez les joints de la porte et les parties adjacentes pour éliminer toute trace de
liqguide ou d'éclaboussure. Nettoyez le panneau de contréle avec un chiffon doux et
légérement humide.

- Parois intérieures : nettoyez les surfaces intérieures avec un chiffon doux et humide.

- Nettoyez les parois intérieures pour éliminer toute éclaboussure de nourriture.

- Plateau tournant / Anneau / Arbre rotatif : nettoyez avec de l'eau et du liquide vaisselle.

- Rincez a l'eau claire et laissez sécher complétement.

6. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Référence: 01711/ 01712 / 01713 / 01714 / 01715

Produit : Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red

Puissance d'entrée : 1150 W

Puissance de sortie: 700 W

Puissance gril: 800 W

Voltage: 230V

Fréguence: 50 Hz

Fréquence du micro-ondes : 2450 MHz

Les spécifications techniques peuvent étre modifiées sans notification préalable afin
d'améliorer la qualité du produit.

Produit fabriqué en Chine | Concu en Espagne
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7. RECYCLAGE DES EQUIPEMENTS ELECTRIQUES ET ELECTRONIQUES

Ce symbole indique que, conformément a la réglementation en vigueur,
le produit et/ou la batterie doivent étre éliminés séparément des déchets
municipaux. Lorsque ce produit atteint la fin de sa vie utile, vous devez

—— retirer les piles ou batteries et les apporter a un point de collecte désigné
par les autorités locales.

Pour obtenir des informations détaillées sur la maniére la plus adéquate
de vous défaire de vos appareils électriques et électroniques et/ou des batteries
correspondantes, vous devez contacter les autorités locales.

Le respect des directives susmentionnées contribuera a la protection de l'environnement.

8. GARANTIE ET SAV

Cecotec est responsable envers l'utilisateur final ou le consommateur de tout défaut de
conformité existant au moment de la livraison du produit dans les termes, conditions et
délais établis par la réglementation applicable.

ILest recommandé que les réparations soient effectuées par du personnel qualifié.

Sivous détectez un incident ou un probleme avec le produit, vous devez contacter le Service
Apres-Vente officiel de Cecotec au +34 9 63 2107 28.

9. COPYRIGHT

Les droits de propriété intellectuelle des textes de ce manuel appartiennent a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tous droits réservés. Le contenu de cette publication ne peut étre,

en totalité ou en partie, reproduit, stocké dans un systéme de récupération de données,
transmis ou distribué par quelque moyen que ce soit (électronique, mécanique, photocopie,
enregistrement ou similaire) sans l'autorisation préalable de CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. TEILE UND KOMPONENTEN

Abb. 1

1. Turverriegelung

Um zu funktionieren, muss die Mikrowellentlr richtig geschlossen sein.

2. Anzeigefenster

Fenster, in dem der Benutzer den Garstatus sehen kann

3. Drehring

Der Glasdrehteller steht auf seinen Rollen; Stitzt den Plattenteller und hilft beim Drehen, ihn
auszubalancieren

4. Drehachse

Der Glasdrehteller sitzt auf der Spindel; Der darunter befindliche Motor treibt den Drehteller
in Drehung

5. Drehteller

Das Essen liegt auf dem Drehteller. Durch Drehen wahrend des Betriebs wird das Essen
gleichmafiig gegart. - Platzieren Sie den Drehtellerring zuerst. - Setzen Sie den Drehteller auf
die Drehtellerwelle und stellen Sie sicher, dass er vollstandig eingerastet ist

6. Bedienfeld

Einzelheiten siehe unten (Anderungen des Bedienfelds ohne Vorankiindigung vorbehalten)
7. Grillrost

Es dient zum Ablegen von Bratgut.

8. Wellenleiterabdeckung

Es befindet sich im Mikrowellenherd neben der Wand des Bedienfelds.

Entnehmen Sie nicht die Hohlleiterabdeckung.

Abb. 2

1. Display

2. Einschalttaste

3. Auftauen

4. Pause/Cancel

5. Grill/Combi

6. Voreinstellung/Uhr
7. Start

8. Selbst kochen

9. Zeit/Gewicht

10. Automatischer Koch-/Zeit-Gewicht-Wahlschalter
HINWEIS:

Die Grafiken in dieser Bedienungsanleitung sind schematische Darstellungen und
entsprechen moglicherweise nicht genau dem Gerat.
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2.VOR DEM GEBRAUCH

- Dieses Gerat ist so verpackt, dass es wahrend des Transports geschitzt bleibt. Nehmen
Sie das Gerat aus dem Karton und entfernen Sie das gesamte Verpackungsmaterial.
Bewahren Sie die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit das Gerat nicht beschadigt
wird, wenn Sie ihn spater transportieren miissen. Wenn Sie die Originalverpackung
entsorgen mochten, stellen Sie sicher, dass alle Artikel wiederverwerten.

- Prufen Sie, ob die Lieferung vollstandig und in gutem Zustand ist. Wenn die Lieferung
fehlt oder nicht in gutem Zustand ist, kontaktieren Sie den technischen Kundendienst von
Cecotec.

3. BEDIENUNG

Vor dem Kochen

Die LED blinkt dreimal, wenn das Gerat an die Stromversorgung angeschlossen ist.
Anschliefdend blinkt das Symbol ,:" auf dem Display und fordert Sie auf, das Garment und die
Garzeit einzugeben.

Automatischer Koch-/Zeit-Gewicht-Wahlschalter
Sie konnen die Garzeit, das Gewicht erhdhen oder verkilirzen oder wahrend des Betriebs
durch Drehen des Wahlschalters das automatische Garment auswahlen.

Pausen/Abbrechen

In der Anfangs- oder Einstiegsphase: Driicken Sie einmal, um die Einstiegsprogramme
abzubrechen und die Anfangsphase fortzusetzen.

Wahrend des Garvorgangs: Einmal driicken, um den Mikrowellenbetrieb zu stoppen, zweimal
drticken, um Garprogramme abzubrechen.

Automatische Erinnerung

Wenn der voreingestellte Garvorgang abgeschlossen ist, zeigt das Display ,END" an und es
erténen drei Pieptone, um Sie zum Herausnehmen der Lebensmittel aufzufordern. Wenn Sie
die Pause/Abbrechen-Taste nicht einmal driicken oder die Tur 6ffnen, ertont im Abstand von 3
Minuten ein Piepton.

Schnellkochen

Driicken Sie im Standby-Zustand die Starttaste. Der Mikrowelle beginnt mit dem Garen
mit hoher Leistung. Die Standardgarzeit des Systems betrdgt 1 Minute. Durch Drehen des
Knopfes konnen Sie die Garzeit verlangern oder verkurzen.
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Hinweis: Diese Instant Cook-Funktion gilt fir eine der folgenden Situationen:
a. Aktivieren Sie die Instant Cook-Funktion, wenn die Mikrowellentiir geschlossen ist.
b. Aktivieren Sie die Instant Cook-Funktion in 2 Minuten, indem Sie Pause/Abbrechen

dricken.

c. Aktivieren Sie die Instant Cook-Funktion innerhalb von 2 Minuten nach Abschluss des

voreingestellten Kochprogrammes.

Einstellungen der Uhrzeit

Mit der Uhr-Taste kdnnen Sie die aktuelle Uhrzeit eingeben, wenn nach dem Einstecken das

Anzeigesymbol ,:* auf dem Bildschirm blinkt.

Beispiel: 12:30 einstellen
Schritte Symbol

1 Nach dem Einschalten blinkt der Doppelpunkt

2 Drlcken Sie einmal die Preset/Clock-Taste 00:00
Drehen Sie den Drehknopf flir automatisches Kochen/Zeit-

3 . ) ) 12:00
Gewicht, um die genauen Stunden einzustellen.

4 Dricken Sie erneut die Preset/Clock-Taste 12:00
Drehen Sie den Drehknopf fir automatisches Kochen/Zeit-

5 ) . ) . 12:30
Gewicht, um die genauen Minuten einzustellen.

6 Drlicken Sie die Preset/Clock-Taste erneut oder warten Sie
5 Sekunden, die Zahlen werden fixiert.

Mit der Mikrowelle kochen

Diese Funktion dient zum Garen und Erhitzen von Speisen. Driicken Sie den Netzschalter. Der
Bildschirm zeigt 100P-80P-60P - 40P-20P an.

Hohe Leistung

100% Mikrowellenleistung. Geeignet fur schnelles und
grindliches Garen

Hoch-Mittlere
Leistung

80% Mikrowellenleistung. Anwendbar flir mittleres
Expressgaren

Mittlere Leistung

60% Mikrowellenleistung. Zum Dampfgaren
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Leistung

Niedrig-Mittlere

Lebensmitteln

40% Mikrowellenleistung. Anwendbar zum Auftauen von

Niedrige Leistung

20% Mikrowellenleistung. Anwendbar zum Warmhalten

a. Die maximal programmierbare Zeit betragt 60 Minuten.
b. Lassen Sie den Mikrowelle niemals leer laufen.
c. Beivoller Mikrowellenleistung verringert die Mikrowelle nach einer bestimmten Garzeit

automati

sch die Leistung, um die Garzeit zu verlangern.

d. Wenn Sie das Gargut wahrend des Betriebs drehen, driicken Sie einmal die Start-Taste
und der voreingestellte Garvorgang wird fortgesetzt.

e. Wenn Sie beabsichtigen, die Lebensmittel vor der voreingestellten Zeit zu entnehmen,
mussen Sie die Pause/Abbrechen-Taste einmal driicken, um den voreingestellten
Vorgang zu léschen und einen unbeabsichtigten Betrieb flr die nachste Verwendung zu
verhindern.

Zum Beispiel: 10 Minuten bei P80 garen.

Schritte

Symbol

Nach dem Einschalten blinkt der Doppelpunkt

Wahlen Sie die gewiinschte Mikrowellenleistung durch
wiederholtes Driicken der Power-Taste

80P

Passen Sie die Garzeit an, indem Sie den Wahlschalter flir
automatisches Garen/Zeit-Gewicht drehen

10:00

Driicken Sie zum Starten die Starttaste und auf dem Bildschirm
wird die Laufzeit angezeigt.

Grill oder Grill-/Mikrowellenkombination

Diese Funktion wird zum Braten von Speisen verwendet. Driicken Sie diese Taste. Auf dem

Display wird G-C1-C2 angezeigt.
Beim Grillen wird das Heizelement wahrend der Betriebszeit mit Strom
G versorgt. Geeignet zum Braunen von feinem Fleisch oder Schweinefleisch,
Wurst und Hahnchenfligeln.
1 Kombination aus Grill und Mikrowelle. 30 % der Zeit in der Mikrowelle und
' 70 % der Zeit im Grill.
2 Kombination aus Grill und Mikrowelle. 55 % der Zeit in der Mikrowelle und
' 45 % der Zeit im Grill.

Hinweis: Im Grillmodus kdnnen alle Teile der Mikrowelle sowie der Rost und die Kochtodpfe
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sehr heifd werden. Seien Sie vorsichtig, wenn Sie etwas aus dem Mikrowelle nehmen. Um
Verbrennungen zu vermeiden, verwenden Sie dicke Tuicher oder Topflappen. Bedenken Sie,
dass das Einfuhren eines Behalters, der nicht hitzebestandig ist, beeintrachtigt werden kann.

Zum Beispiel: Zum Braten von Speisen mit Garment C.2 fiir 10 Minuten

Schritte Symbol

1 Nach dem Einschalten blinkt der Doppelpunkt

Drticken Sie die Grill-/Kombi-Taste, um das gewlinschte
Grillment auszuwahlen

3 Passen Sie die Garzeit an, indem Sie den Wahlschalter flr 10:00
automatisches Garen/Zeit-Gewicht drehen ’

4 Driicken Sie die Start-Taste, um mit dem Kochen zu beginnen

Auftauen

Diese Funktion dient zum Auftauen von Lebensmitteln. Driicken Sie die Auftautaste und auf
dem Bildschirm wird zyklisch d.1-d.2-d.3 angezeigt.

dl Zum Auftauen von Fleisch liegt das Gewicht zwischen 0,1 und 2,0 kg.
d.2 Beim Auftauen von Gefligel liegt das Gewicht zwischen 0,2 und 3,0 kg.
d.3 Beim Auftauen von Fisch liegt das Gewicht zwischen 0,1 und 0,9 kg.

a. Um eine gleichmafige Wirkung zu erzielen, ist es notwendig, die Lebensmittel wahrend
des Betriebs zu wenden.

b. Das Auftauen erfordert normalerweise mehr Zeit als das Garen von Speisen.

c. Sobald die Lebensmittel mit einem Messer geschnitten werden kénnen, kann der
Auftauprozess beendet werden.

d. Mikrowellen dringen in die meisten Lebensmittel etwa 4 cm tief ein

e. Aufgetaute Lebensmittel sollten so schnell wie moglich verzehrt werden. Es ist nicht
ratsam, sie erneut in den Kiihlschrank zu legen und erneut einzufrieren.

Zum Beispiel: Zum Auftauen von 0,4 kg Geflugel

Schritte Symbol
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1 Nach dem Einschalten blinkt der Doppelpunkt

Dricken Sie die Auftautaste, um die Art der Lebensmittel
einzustellen.

Passen Sie die Lebensmittelmenge an, indem Sie den

3 0.4
Wahlschalter flir automatisches Garen/Zeit-Gewicht drehen

4 Driicken Sie die Start-Taste, um mit dem Auftauen zu beginnen
Wahrend des Auftauens ertonen zwei Signaltdne, die Sie zum

5 Umdrehen der Lebensmittel auffordern. Offnen Sie die Tiir und

drehen Sie das Essen um. Dann schliefden Sie die Tir. Driicken
Sie die Start-Taste erneut, um mit dem Auftauen fortzufahren

Automatisches Kochen

- Die Mikrowelle verfligt Uber ein voreingestelltes Kochment fir eine einfache Bedienung.
Wenn auf dem Bildschirm zwei Punkte blinken, drehen Sie den Wahlschalter auf
automatisches Garen und auf dem Bildschirm wird A1, A.2 angezeigt. A.8.

- Bitte wahlen Sie das entsprechende MenU entsprechend der Art und dem Gewicht der
Lebensmittel aus und befolgen Sie strikt die Anweisungen in der folgenden Tabelle, da
sonst der Kocheffekt stark beeintrachtigt wird.
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Symbol

Typ

Methode

Al

Popcorn

Geeignet fur die Herstellung einer

im Handel erhaltlichen Tute Mais mit
einem Gewicht von 85 g. Wenn sich die
Offnungsgeschwindigkeit des Popcorns
auf 1 Mal pro 1-2 Sekunden verlangsamt
hat, missen Sie Pause/Abbrechen
driicken, um den Offnungsvorgang zu
stoppen

A2

Popcorn

Wie A1, aber das Gewicht betragt 100 g

A3

Pizza

Ein 0,15 kg schweres Stlick gekihlte Pizza
erhitzen.

A4

Getranke

Eine Tasse mit 250 ml Flussigkeit erhitzen.
Die Flussigkeitstemperatur betragt

etwa 5-10°C. Verwenden Sie ein Glas und
verschliefden Sie es nicht

A5

Getranke

Eine Tasse mit 500 ml Flussigkeit erhitzen.
Die Flissigkeitstemperatur betragt

etwa 5-10°C. Verwenden Sie ein Glas und
verschlief3en Sie es nicht

A6

Kartoffeln

Die Kartoffelstreifen kochen und in 5 mm
Breite, Hohe und Lange schneiden. Das
Gesamtgewicht betragt ca. 0,45 kg. Legen
Sie die Streifen in eine grofde Schiissel und
decken Sie die Schiissel mit einer diinnen
Folie ab, um Wasserverlust zu vermeiden.

AT

Kartoffeln

Wie A.6, nur dass das Gewicht der
Kartoffelstreifen etwa 0,65 kg betragt.
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Geeignet zum Dampfen von 0,45 kg Fisch.
Nachdem Sie den Fisch gewaschen und
die Schuppen entfernt haben, schneiden
Sie die Haut des Fisches ein, legen Sie

A8 Fisch ihn auf einen flachen Teller mit einem

Durchmesser von 22 bis 27 cm und

bedecken Sie ihn mit einer diinnen Folie,

um Wasserverlust zu vermeiden. Nach
dem Garen 2 Minuten ruhen lassen.

a. Die Lebensmitteltemperatur vor dem Kochen wiirde 20-25°C betragen. Eine hohere
oder niedrigere Temperatur der Speisen vor dem Garen wirde eine Verlangerung oder
Verkirzung der Garzeit erfordern.

b. Temperatur, Gewicht und Form der Speisen haben grofden Einfluss auf den Gareffekt.
Wenn eine Abweichung vom im vorherigen Men( angegebenen Faktor festgestellt wird,
kénnen Sie die Garzeit anpassen, um das beste Ergebnis zu erzielen.

Zum Beispiel: 0,45 kg Fisch dampfen

Schritte Symbol

1 Nach dem Einschalten blinkt der Doppelpunkt

Stellen Sie den Garmodus ein, indem Sie den Wahlschalter
flir automatisches Kochen/Zeit-Gewicht drehen

Beginnen Sie mit dem Kochen, indem Sie die Starttaste

3 driicken. Die LED zahlt dann herunter, um die Betriebszeit
anzuzeigen.
Verzodgerter Start

- Wenn Sie nicht moéchten, dass das Menu sofort startet, konnen Sie das MenU und
die Garzeit voreinstellen und das voreingestellte Menu startet dann automatisch zur
eingestellten Zeit. Die Anpassung besteht aus 2 Schritten:

- Aktuelle Uhreinstellung;

- Anpassung des Menls und der Garzeit.

- Zum Beispiel: Jetzt ist es 12:30 Uhr, wenn Sie mdchten, dass die Mikrowelle um 14:20 Uhr
automatisch mit dem Garen mit 100P Mikrowellenleistung fir 9 Minuten 30 Sekunden
beginnt

Zum Beispiel: Jetzt ist es 12:30 Uhr, wenn Sie mdchten, dass die Mikrowelle um 14:20 Uhr
automatisch mit dem Garen mit T100P Mikrowellenleistung fur 9 Minuten 30 Sekunden
beginnt
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Taste ,Voreinstellung/Uhr" driicken.

Schritte Symbol

1 Nach dem Einschalten blinkt der Doppelpunkt

11 Drlicken Sie die Preset/Clock-Taste 00:00

12 Stellen Sie die Stunden ein, indem Sie den Wahlschalter fur 12:00

' automatisches Garen/Zeit-Gewicht drehen '

13 Dricken Sie die Preset/Clock-Taste erneut, um die Stunden zu 12:00

' bestatigen '
14 Stellen Sie die Minuten ein, indem Sie den Wahlschalter fir 12:30
' automatisches Garen/Zeit-Gewicht drehen '
15 Driicken Sie einmal die Voreinstellungs-/Uhrtaste oder warten Sie 12:30
' 5 Sekunden, dann werden die Zahlen fixiert. '

2 Menu und Garzeit einstellen
Wahlen Sie die gewtinschte Mikrowellenleistung durch

21 ) . 100 P
wiederholtes Driicken der Power-Taste

29 Drehen Sie den Wahlschalter fiir automatisches Garen/Zeit- 930

' Gewicht, um die Garzeit anzupassen '
Halten Sie die Preset/Clock-Taste 3 Sekunden lang gedrlckt, um

2.3 .
zur aktuellen Uhr zurtickzukehren.

3 Stellen Sie die voraussichtliche Startzeit ein. Wiederholen Sie die 14:20
Schritte 1.2, 1.3, 1.4 '
Dricken Sie die Preset/Clock-Taste, um das Verzégerungsmenu zu

4 bestatigen. Das Programm ist aktiviert. Und das MenU beginnt um
14:20 Uhr.

5 Sie kdnnen die voreingestellte Startzeit Uberprifen, indem Sie die

Multi-Sequenz-Kochen

Um das beste Garergebnis zu erzielen, erfordern einige Rezepte einen anderen Garmodus
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und eine andere Garzeit. Sie kdnnen Ihr individuelles Menu wie folgt programmieren:

Zum Beispiel: Sie mdchten Lebensmittel 3 Minuten lang bei 100P und dann 9 Minuten
lang bei 20P in der Mikrowelle erhitzen. Dies ist die Konfiguration von 2 Sequenzen.

Schritte Symbol

1 100P Mikrowelle fiir 3 Min

Wahlen Sie die gewiinschte Mikrowellenleistung durch

R wiederholtes Drlicken der Power-Taste

100P

12 Drehen Sie den Wahlschalter fiir automatisches Garen/ 3.00
' Zeit-Gewicht, um die Garzeit anzupassen '

2 20P flr 9min
21 Wahlen Sie die gewiinschte Mikrowellenleistung durch 20P
' wiederholtes Drlicken der Power-Taste
Wahlen Sie die gewlinschte Mikrowellenleistung durch
2.2 ) . 9:00
wiederholtes Drlicken der Power-Taste
3 Beginnen Sie mit dem Kochen, indem Sie auf Start

dricken

a. Wenn der Garvorgang im 100P-Modus beendet ist, startet die Mikrowelle automatisch
den nachsten Vorgang.

b. Eskonnen maximal 4 Sequenzen gleichzeitig eingestellt werden. Wiederholen Sie die im
vorherigen Beispiel erlauterten Schritte.

Kindersicherungsfunktion

Verwenden Sie diese Funktion, um das Bedienfeld beim Reinigen zu sperren oder um zu

verhindern, dass Kinder die Mikrowelle unbeaufsichtigt benutzen. In diesem Modus sind alle

Tasten funktionslos.

1. Blockierung Aktivieren: Halten Sie die Pause/Abbrechen-Taste etwa 3 Sekunden lang
gedrickt.

2. Sperre deaktivieren: Halten Sie die Pause/Abbrechen-Taste etwa 3 Sekunden lang
gedrickt.
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Es wird dringend empfohlen, flir das Kochen in der Mikrowelle geeignete und sichere
Behalter zu verwenden. Im Allgemeinen eignen sich hitzebestandige Keramik-, Glas- oder
Kunststoffbehalter zum Garen in der Mikrowelle. Verwenden Sie zum Garen in der Mikrowelle
und beim Kombigaren niemals Metallbehalter, da die Gefahr einer Funkenbildung besteht. Sie
kénnen sich auf die folgende Tabelle beziehen.

Behaltermaterial

Mikrowelle

Grill

Combi

Hinweis

Hitzebestandiges
Keramik

Ja

Verwenden Sie niemals
Keramik mit Metallkanten
oder Glasur.

Hitzebestandiges
Plastik

Nein

Nein

Es kann nicht fur langeres
Garen in der Mikrowelle
verwendet werden.

Hitzebestandiges Glas

Ja

Plastikfolie

Nein

Nein

Es sollte nicht zum Garen
von Fleisch oder Koteletts
verwendet werden, da zu
hohe Temperaturen die Folie
beschadigen kénnen.

Grillrost

Nein

Ja

Der Grillrost kann nur im
Grill- und Kombimodus
verwendet werden.

Metallbehalter

Nein

Nein

Nein

Es sollte nicht in der
Mikrowelle verwendet
werden. Mikrowellen kénnen
Metall nicht durchdringen.

Lackiert

Nein

Nein

Nein

Nicht sehr hitzebestandig.
Nicht geeignet fir Kochen
bei hoher Temperatur.

Bambus oder Papier.

Nein

Nein

Nein

Nicht sehr hitzebestandig.
Nicht geeignet fiir Kochen
bei hoher Temperatur.
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5. REINIGUNG UND WARTUNG

Sie mussen die Mikrowelle regelmafiig reinigen und alle Speisereste entfernen.

a. Ziehen Sie das Netzkabel aus der Steckdose, bevor Sie das Gerat reinigen. Nach dem
Abkuhlen der Produkte. Tauchen Sie das Gerat beim Reinigen nicht in Wasser oder andere
Flussigkeiten.

b.  Wird die Mikrowelle nicht in einem hygienischen Zustand gehalten, kann dies zu einer
Verschlechterung der Oberflache fiihren, was sich negativ auf die Lebensdauer des
Gerats auswirken kann, mit den entsprechenden Risiken.

c. Verwenden Sie niemals starke Reinigungsmittel, Benzin, Scheuerpulver oder
Metallblrsten, um Teile des Gerats zu reinigen.

d. Entfernen Sie die Glimmerabdeckung nicht von der Wand.

e. Wenn das Produkt nicht verwendet wird, sollte es moglichst an trockenen und beltfteten
Orten aufbewahrt werden.

- Details zur Reinigung von Oberflachen mit Lebensmittelkontakt:

- Wischen Sie die Wellenleiterabdeckung nach Gebrauch mit einem feuchten Tuch und
anschlief3end mit einem trockenen Tuch ab, um eventuelle Lebensmittelspritzer und Fett
zu entfernen. Angesammeltes Fett kann Uberhitzen und zu rauchen oder Feuer zu fangen
beginnen.

Tipps zur Reinigung

- Details zur Reinigung der Turdichtungen, des Hohlraums und der angrenzenden Teile:

- AufReres: Reinigen Sie das Geh&use mit einem weichen, feuchten Tuch.

- Tur: Reinigen Sie Tur und Fenster mit einem weichen, feuchten Tuch.

- Reinigen Sie die Turdichtungen und die angrenzenden Teile, um eventuelle verschittete
Flussigkeiten oder Spritzer zu entfernen. Reinigen Sie das Bedienfeld mit einem weichen,
leicht feuchten Tuch.

- Innenwande: Reinigen Sie die Innenflachen mit einem weichen, feuchten Tuch.

- Wischen Sie die Wellenleiterabdeckung ab, um eventuelle Lebensmittelspritzer zu
entfernen.

- Drehteller / Drehring / Drehachse: Mit mildem Seifenwasser waschen.

- Mit klarem Wasser abspulen und gut trocknen lassen.

6. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Referenz des Gerates: 01711 / 01712 / 01713 / 01714 / 01715
Produkt: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
Eingangsleistung: 1150 W

Ausgangsleistung: 700 W

Grill Leistung: 800 W

Spannung: 230V
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Frequenz: 50 Hz

Mikrowellenfrequenz: 2450 MHz

Technische Spezifikationen kdnnen ohne vorherige Ankiindigung geandert werden, um die
Produktqualitat zu verbessern.

Hergestellt in China | Entworfen in Spanien

7. RECYCLING VON ELEKTRO- UND ELEKTRONIKGERATEN

Dieses Symbol weist darauf hin, dass das Produkt und/oder die Batterie
gemafs den geltenden Vorschriften getrennt vom Haushaltsabfall entsorgt
werden muss. Wenn dieses Produkt das Ende seiner Nutzungsdauer
— erreicht hat, sollten Sie die Batterien/Akkus entfernen und es zu einer von
den ortlichen Behdrden bestimmten Sammelstelle bringen.
Die Verbraucher missen sich mit Ihren 6rtlichen Behtrden oder
Einzelhandlern in Verbindung setzen, um Informationen Uber die ordnungsgemafie
Entsorgung ihrer Altgerate und/ oder ihre Akkus zu erhalten.
Die Einhaltung der oben genannten Leitlinien tragt zum Schutz der Umwelt bei.

8. GARANTIE UND KUNDENDIENST

Cecotec haftet gegenliber dem Endnutzer oder Verbraucher fiir jegliche Konformitatsmangel,
die zum Zeitpunkt der Lieferung des Produkts bestehen, gemaf3 den in den geltenden
Vorschriften festgelegten Bedingungen und Fristen.

Es wird empfohlen, dass Reparaturen von qualifiziertem Personal durchgefihrt werden.
Sollte unerwartet eine Storung auftreten oder haben Sie Fragen Uber Ihrem Produkt, kdnnen
Sie sich mit dem Kundendienst in Verbindung setzen Uber die Telefonnummer: +34 96 321 07
28.

9. COPYRIGHT

Die geistigen Eigentumsrechte an den Texten in dieser Bedienungsleitung liegen bei CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Alle Rechte vorbehalten. Der Inhalt dieser Veroffentlichung darf ohne
vorherige Genehmigung von CECOTEC INNOVACIONES, S.L. weder ganz noch teilweise
vervielfaltigt, in einem Wiederherstellungssystem gespeichert, Ubertragen oder verbreitet
werden (elektronisch, mechanisch, Fotokopie, Aufzeichnung oder ahnliches).
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1. PARTI E COMPONENTI

Fig. 1

1. Gancidichiusura dello sportello

Chiudere bene lo sportello per un corretto funzionamento del forno a microonde.

2. Finestra divisualizzazione

Finestra attraverso la quale visualizzare la cottura.

3. Supporto rotante

ILsupporto rotante sostiene il piatto girevole e lo bilancia durante la rotazione.

4. Albero rotante

IlLmotore dell'albero rotante aziona la rotazione del piatto girevole soprastante.

5. Piatto girevole

Mettere il cibo sul piatto girevole: la rotazione durante il funzionamento aiutera a cuocere il
cibo in modo uniforme. Posizionare prima il supporto rotante, poi fissare saldamente il piatto
girevole all'albero rotante.

6. Pannello di controllo

Vedere i dettagli qui sotto (il pannello di controllo & soggetto a modifiche senza preavviso).
7. CGriglia

Usare la griglia per posizionarvi sopra alimenti da grigliare.

8. Coperchio della guida d'onda

Sitrova all'interno del forno a microonde, accanto alla parete interna del pannello di
controllo.

Non rimuovere mai il coperchio della guida d'onda.

Fig. 2

1. Display

2. Alimentazione

3. Scongela

4. Pausa/annulla

5. Grill/Combi

6. Impostazioni/orologio
7. Awvio

8. Cottura automatica

9. Tempo/peso

10. Manopola Cottura automatica - Tempo/peso
NOTA:

Le immagini di questo manuale sono rappresentazioni schematiche e potrebbero non
corrispondere esattamente all'apparecchio.
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2. PRIMA DELLUSO

- Questo apparecchio ha un imballaggio progettato per proteggerlo durante il
trasporto. Estrarre l'apparecchio dalla scatola e rimuovere tutto il materiale presente
nell'imballaggio. Conservare la scatola originale e gli altri elementi in un luogo sicuro
per prevenire danni all'apparecchio in caso di necessita di trasportarlo in futuro. Se si
desidera smaltire l'imballaggio originale, assicurarsi di riciclare tutti gli elementi in modo
appropriato.

- Verificare che tutte le parti e componenti siano inclusi e in buono stato. Se uno di essi
mancasse o non fosse in buone condizioni, contattare immediatamente il Servizio di
Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec.

3. FUNZIONAMENTO

Pre-cottura

Una volta collegato il forno a microonde alla corrente, il display lampeggera tre volte e il

simbolo ":" lampeggera sul display a indicare che bisogna immettere il menu di cottura e l'ora.

Manopola Cottura automatica - Tempo/peso

Ruotare la manopola per aumentare o diminuire il tempo di cottura, il peso o per selezionare
il menu automatico di cottura durante il funzionamento.

Pausa/annulla

Premere il tasto Pausa/annulla una volta per annullare i programmi impostati e riprendere la
fase iniziale.

Premere il tasto una volta durante il funzionamento per arrestare il forno a microonde;
premerlo due volte per annullare i programmi di cottura.

Promemoria automatico

Altermine della cottura preimpostata, il display mostrera "END" e verranno emessi tre
segnali acustici a indicare che il cibo e pronto per essere rimosso. Se non viene premuto il
tasto Pausa/annulla e non si apre lo sportello, verra emesso un segnale acustico ogni 3
minuti.

Cottura istantanea

Premere il tasto Avvio in modalita Standby per iniziare a cuocere ad alta potenza: il tempo di
cottura predefinito e di 1 minuto. Ruotare la manopola per aumentare o diminuire il tempo di
cottura.
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Nota: Attivare la funzione di cottura istantanea nelle situazioni sottoriportate:

a. Attivare la funzione di cottura istantanea entro 2 minuti dalla chiusura dello sportello del
forno a microonde.
b. Attivare la funzione di cottura istantanea entro 2 minuti dalla pressione del tasto Pausa/

annulla.

c. Attivare la funzione di cottura istantanea entro 2 minuti dal completamento del
programma di cottura prestabilito.

Impostazioni/orologio

Premere il tasto Impostazioni/orologio per inserire l'ora corrente quando il simbolo *:

lampeggia sul display dopo aver collegato il forno a microonde alla corrente.

Esempio: impostazione delle ore 12:30.

confermare l'ora o attendere 5 secondi.

Passaggi Simbolo

1 Collegare il forno a microonde alla corrente: il simbolo *:"
lampeggera.

2 Premere il tasto Impostazioni/orologio una volta. 00:00

3 Girare la manopola Cottura automatica — Tempo/peso per 12:00
impostare le ore esatte. '
P i | ioni i

4 remere nuovamente il tasto Impostazioni/orologio una 12:00
volta.

5 Girare la manopola Cottura automatica — Tempo/peso per 12:30
impostare i minuti esatti. '

6 Premere nuovamente il tasto Impostazioni/orologio per

Cottura a microonde

ILforno a microonde e adatto alla cottura o al riscaldamento di alimenti. Premere il tasto di

alimentazione: il display mostrera 100P-80P-60P - 40P- 20P.

Potenza alta

Potenza microonde al 100 %. Cottura veloce e completa.

Potenza medio-alta

Potenza microonde all'80 %. Cottura express media.
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Potenza media Potenza microonde al 60 %. Cottura al vapore.

bassa

Potenza medio-

Potenza microonde al 40 %. Scongelamento.

Potenza bassa Potenza microonde al 20 %. Mantenimento a caldo.

a. Iltempo massimo configurabile e di 60 minuti.
b. Non usare maiilforno a microonde a vuoto.

c. Alla massima potenza, il forno a microonde riduce automaticamente la potenza dopo un

certo tempo di cottura per prolungarne la durata.
d. Sesigirailcibo durante il funzionamento, premere una volta il tasto Avvio per riprendere
la cottura preimpostata.
e. Sesiintende rimuovere il cibo prima della fine del tempo preimpostato, premere il

tasto Pausa/annulla una volta per annullare la cottura prestabilita ed evitare un avvio

involontario del forno a microonde al prossimo uso.

Esempio: cottura a P80 per 10 minuti.

Passaggi Simbolo

1 ILsimbolo "." lampeggia dopo il collegamento elettrico.
Premere il tasto di alimentazione per scorrere tra le

2 impostazioni di potenza del forno a microonde e scegliere 80P
quella desiderata.

3 Regolare il tempo di cottura girando la manopola Cottura 10:00
automatica - Tempo/peso. '

4 Premere il tasto Avvio per avviare la cottura: il display mostrera
iltempo di funzionamento.

Grill/Combi

Questa funzione pud essere utilizzata per grigliare i cibi; premendo il tasto, sul display

apparira G-C1-C2.

Grill: l'elemento riscaldante rimarra attivo durante l'intera durata di
funzionamento. Adatto a carni pregiate o maiale, salsicce o alette di pollo.

C1

Combinazione grill/microonde 1. 30 % microonde e 70 % grill.
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c2 Combinazione grill/microonde 1. 55 % microonde e 45 % grill.

Nota: In modalita grill, tutte le parti del forno a microonde, la griglia e i piatti/contenitori
possono raggiungere temperature molto elevate. Prestare attenzione quando si rimuovono
componenti o contenitori/piatti dal forno a microonde; per evitare ustioni, usare panni spessi
o guanti da forno per afferrarli. Si noti che l'uso di contenitori non termoresistenti puo influire
negativamente sulla cottura.

Esempio: grigliata di alimenti con il menu di cottura C.2 per 10 minuti.

Passaggi Simbolo

won

Collegare il forno a microonde alla corrente: il simbolo *:
lampeggera.

Premere il tasto Grill/Combi per selezionare il menu Grill
desiderato.

C2

Regolare il tempo di cottura girando la manopola Cottura
automatica - Tempo/peso.

10:00

4 Premere il tasto Avvio per avviare la cottura.

Scongelamento

Usare questa funzione per scongelare alimenti. Premere il tasto Scongela: il display mostrera
d.1-d.2-d.3 in modo ciclico.

dl Per scongelare carne con un peso compreso tra 0,1e 2,0 kg.
d.2 Per scongelare carne di pollame con un peso compreso tra 0,2 e 3,0 kg.
d.3 Per scongelare pesce con un peso compreso tra 0,1e 0,9 kg.

a. Girare gli alimenti durante il funzionamento per ottenere una cottura uniforme.

b. Lo scongelamento richiede normalmente pit tempo della cottura.

c. Verificare che 'alimento sia scongelato al termine del tempo di scongelamento
tagliandolo o infilzandolo leggermente con un coltello.

d. Le microonde penetrano fino a 4 cm all'interno degli alimenti.

e. Consumare il prima possibile gli alimenti scongelati; non rimetterli in frigorifero o
ricongelarli.
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Esempio: scongelamento di 0,4 kg di carne di pollame.

Passaggi Simbolo

won

Collegare il forno a microonde alla corrente: il simbolo *:
lampeggera.

2 Premere il tasto Scongelare per selezionare il tipo di alimento. | d.2

Regolare la quantita dell'alimento girando la manopola
Cottura automatica — Tempo/peso.

0.4

4 Premere il tasto Avvio per avviare lo scongelamento.

Durante lo scongelamento, verranno emessi due segnali
acustici per girare gli alimenti a meta del processo: aprire lo
5 sportello e girare gli alimenti, quindi chiudere lo sportello.
Infine, premere nuovamente il tasto Avvio per riprendere lo

scongelamento.

Cottura automatica

- Ilforno a microonde e dotato di un menu automatico di cottura che ne facilita l'uso.
Collegare il forno a microonde alla corrente e aspettare che il simbolo “:" lampeggi, quindi
girare la manopola in posizione Cottura automatica: il display mostrera A1, A2 ...... A.8.

- Scegliere il menu appropriato in base al tipo e al peso degli alimenti e seguire

scrupolosamente le istruzioni sottoriportate per ottenere buoni risultati di cottura.
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Simbolo

Tipo

Uso

Al

Pop corn

Per preparare pop corn riscaldando
sacchetti di mais da 85 g acquistabili in
supermercato. Se la velocita di cottura
del popcorn e stata ridotta a 1x per 1-2
secondi, premere il tasto Pausa / Annulla
per interrompere il processo di cottura.

A2

Pop corn

Come A1, ma con sacchetti da 100 g.

A3

Pizza

Per riscaldare una fetta di pizza fredda da
015kg.

A4

Bevande

Per riscaldare una tazza da 250 ml.
Temperatura del liquido: 5-10 0. Utilizzare
una tazza a bocca larga senza coprirla.

A5

Bevande

Per riscaldare una tazza da 500 mL
Temperatura del liquido: 5-10 O. Utilizzare
una tazza a bocca larga senza coprirla.

A6

Patate a strisce

Per bollire patate tagliate a strisce larghe,
alte e lunghe 5 mm. Peso totale: 0,45

kg. Mettere le patate a strisce in una
ciotola grande e coprire la ciotola con

una pellicola sottile per evitare la perdita
d'acqua.

AT

Patate a strisce

Come A.6, ma con patate a strisce dal
peso totale di 0,65 kg.

A8

Pesce

Per cuocere a vapore pesce da 0,45 kg.
Dopo aver lavato il pesce e rimosso le
squame, praticare un taglio nella pelle del
pesce, disporlo in un piatto piano di 22-27
cm di diametro e coprire il piatto con una
pellicola sottile per evitare la perdita
d'acqua. Dopo la cottura, lasciare riposare
il pesce per 2 minuti.
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Assicurarsi che l'alimento si trovi ad una temperatura di 20-25 0 prima di cuocerlo in

microonde. Una temperatura pili alta o bassa richiede un'ulteriore regolazione del tempo

di cottura.

La temperatura, il peso e la forma dell'alimento influiscono molto sulla cottura: regolare i

valori di cottura di conseguenza.

Esempio: cottura al vapore di 0,45 kg di pesce.

Passaggi Simbolo

] Collegare il forno a microonde alla corrente: il simbolo *:"
lampeggera.

5 Selezionare la modalita di cottura girando la manopola AS
Cottura automatica - Tempo/peso. '
Avviare la cottura premendo il tasto Avvio: il display

3 mostrera un conto alla rovescia a indicare il tempo di

funzionamento.

Avvio ritardato

Se non si desidera che il menu si avviiimmediatamente, & possibile preimpostare il
menu e il tempo di cottura: il menu preimpostato verra avviato automaticamente all'ora
impostata. La regolazione consiste in 2 fasi:

Regolazione dell'ora corrente.

Regolazione del menu e del tempo di cottura.

Esempio: Sono le 12.30 e si desidera che il forno a microonde avvii automaticamente la
cottura a una potenza di 100P per 9 minuti e 30 secondi alle 14.20.

Esempio: Sono le 12.30 e si desidera che il forno a microonde avvii automaticamente la
cottura a una potenza di 100P per 9 minuti e 30 secondi alle 14.20.

Passaggi Simbolo
] Collegare il forno a microonde alla corrente: il simbolo *:"

lampeggera.
11 Premere il tasto Impostazioni/orologio. 00:00
12 Impostare le ore girando la manopola Cottura automatica - 12:00

Tempo/peso
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Premere nuovamente il tasto Impostazioni/orologio per
13 12:00
confermare le ore.
14 Impostare i minuti girando la manopola Cottura automatica - 12:30
' Tempo/peso. '
15 Premere il tasto Impostazioni/orologio una volta per confermare 12:30
' l'ora o attendere 5 secondi. '
2 Regolare il menu e il tempo di cottura.
21 Premere il tasto di alimentazione per scorrere tra le impostazioni 100P
' di potenza del forno a microonde e scegliere quella desiderata.
29 Girare la manopola Cottura automatica — Tempo/peso per regolare 9:30
' il tempo di cottura. ‘
23 Tenere premuto il tasto Impostazioni/orologio per 3 secondi per
' ritornare all'ora corrente.
3 Stabilire l'ora di avvio ritardato. Ripetere i passaggi 1.2, 1.3, 1.4. 14:20
Premere il tasto Impostazioni/orologio per confermare il menu
4 ad avvio ritardato. Il programma e stato attivato. ILmenu verra
avviato alle 24:20.
5 € possibile controllare lora di avvio ritardato premendo il tasto
Impostazioni/orologio.

Cottura a sequenza multipla

Per ottenere risultati ottimali, alcune ricette richiedono una modalita e un tempo di cottura
diversi. E possibile personalizzare il menu come segue:

Esempio: cottura a 100P per 3 minuti e successivamente a 20P per 9 minuti.
Configurazione a doppia sequenza.

Passaggi Simbolo

1 Cottura a 100P per 3 minuti.
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Premere il tasto di alimentazione per scorrere tra
11 le impostazioni di potenza del forno a microonde e 100 P
scegliere quella desiderata.

Girare la manopola Cottura automatica — Tempo/peso

1.2 ) .
per regolare il tempo di cottura.

3:00

2 Cottura a 20P per 9 minuti.

Premere il tasto di alimentazione per scorrere tra
2] le impostazioni di potenza del forno a microonde e 20P
scegliere quella desiderata.

Premere il tasto di alimentazione per scorrere tra
22 le impostazioni di potenza del forno a microonde e 9:00
scegliere quella desiderata.

3 Avviare la cottura premendo il tasto Avvio.

a. Altermine della cottura a 100P, il forno a microonde avviera automaticamente la
seguente sequenza.

b. E possibile impostare un massimo di 4 sequenze alla volta ripetendo i passaggi di cui
sopra.

Blocco di sicurezza per bambini

Utilizzare questa funzione per bloccare il pannello di controllo durante la pulizia o per
impedire ai bambini di utilizzare il forno a microonde senza supervisione. In questa modalita,
tutti i pulsanti sono inutilizzabili.

1. Attivazione: tenere premuto il tasto Pausa/annulla per 3 secondi.

2. Disattivazione: tenere premuto il tasto Pausa/annulla per 3 secondi.

4. GUIDA AGLI UTENSILI

Si consiglia vivamente l'uso di contenitori sicuri e adatti alla cottura a microonde. | contenitori
in ceramica, vetro o plastica resistenti al calore sono generalmente adatti alla cottura a
microonde. Non usare mai contenitori metallici per la cottura a microonde/combinata per
evitare l'apparizione di scintille. Consultare la tabella sottostante.

Materiale Fornoa

L ) Grill Combi Note
recipiente microonde
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Non utilizzare mai

Ceramica . . . contenitori in ceramica

. Si Si Si . -
termoresistente decorata con bordi metallici

o smaltati.

Plastica . Inadatto a una cottura a

, Si No No .
termoresistente microonde prolungata.
Vetro termoresistente Si Si Si

Non utilizzare per cuocere
carne o costate perimpedire
al calore eccessivo di
danneggiare la pellicola.

Pellicola trasparente Si No No

Utilizzare la griglia solo in

Griglia No Si S modalita Grill e Combi.

Inadatto alla cottura a

- ) microonde. Le microonde

Recipiente in metallo No No No i
non riescono a penetrare

attraverso il metallo.

Poco termoresistenti.
Recipienti verniciati No No No Inadatti alla cottura ad alte
temperature.

Poco termoresistenti.
Bambu o carta No No No Inadatti alla cottura ad alte
temperature.

5. PULIZIA E MANUTENZIONE

Pulire regolarmente il forno a microonde rimuovendo eventuali residui di cibo.

a. Primadipulire l'apparecchio, scollegare il cavo di alimentazione dalla presa di corrente e
lasciarlo raffreddare. Non immergere l'apparecchio in acqua o altri liquidi per pulirlo.

b. La mancata pulizia del forno a microonde potrebbe portare al deterioramento della
superficie, con conseguenti rischi per la durata dell'apparecchio.

c.  Non utilizzare mai detergenti forti, benzina, polvere abrasiva o spazzole metalliche per
pulire qualungue parte o componente l'apparecchio.
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d. Nonrimuovere mai il coperchio della guida d'onda.

e. Quando nonin uso, riporre l'apparecchio in un luogo asciutto e possibilmente ben
ventilato.

- Dettagli sulla pulizia delle superfici a contatto con gli alimenti:

- Dopo l'uso, pulire il coperchio della guida d'onda con un panno umido e rimuovere
eventuali schizzi di cibo e grasso con un panno asciutto. Il grasso accumulato pud
surriscaldarsi e produrre fumo o inflammarsi.

Consigli di pulizia

- Dettagli sulla pulizia delle guarnizioni dello sportello, dell'interno e delle parti adiacenti:

- Esterno: pulire l'esterno con un panno morbido e umido.

- Sportello: pulire lo sportello e la finestra di visualizzazione con un panno morbido e
umido.

- Pulire le guarnizioni dello sportello e le parti adiacenti per eliminare eventuali macchie o
schizzi. Pulire il pannello di controllo con un panno morbido e leggermente umido.

- Interno: pulire le superfici interne con un panno morbido e umido.

- Pulire il coperchio della guida d'onda per rimuovere eventuali schizzi.

- Piatto girevole/supporto rotante/albero rotante: lavare con acqua e sapone neutri.

- Sciacquare con acqua pulita e lasciare asciugare.

6. SPECIFICHE TECNICHE

Codice prodotto: 01711/ 01712 / 01713 / 01714 / 01715
Prodotto: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
Potenza d'ingresso: 1150 W

Potenza di uscita: 700 W

Potenza grill: 800 W

Tensione: 230V

Frequenza: 50 Hz

Frequenza del forno a microonde: 2450 MHz

Le specifiche tecniche possono cambiare senza previa notifica per migliorare la qualita del
prodotto.

Fabbricato in China | Progettato in Spagna
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7. RICICLAGGIO DI APPARECCHIATURE ELETTRICHE ED ELETTRONICHE

Questo simbolo indica che, in conformita con le normative vigenti, il

prodotto e/o la batteria devono essere smaltiti separatamente dai rifiuti

domestici. Quando questo prodotto raggiunge la fine della sua vita utile, e

—— necessario rimuovere le pile/batterie/accumulatori e portarlo in un punto

di raccolta designato dalle autorita locali.

Per ottenere informazioni dettagliate sulla forma pil adeguata per gettare
gli elettrodomestici e/o le corrispondenti batterie, il consumatore dovra contattare le
autorita locali.

ILrispetto delle linee guida di cui sopra aiutera a proteggere 'ambiente.

8. GARANZIA E SUPPORTO TECNICO

Cecotec sara responsabile nei confronti dell'utente finale o del consumatore per qualsiasi
difetto di conformita esistente al momento della consegna del prodotto nei termini,
condizioni e scadenze stabilite dalla normativa vigente.

Si raccomanda che le riparazioni siano effettuate da personale specializzato.

Se si riscontra un problema con l'apparecchio o in caso di dubbi, si prega di contattare il
Servizio di Assistenza Tecnica ufficiale di Cecotec al numero +34 96 32107 28.

9. COPYRIGHT

| diritti di proprieta intellettuale dei testi di questo manuale appartengono a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Tutti i diritti riservati. Il contenuto di questa pubblicazione non pud
essere, in tutto o in parte, riapparecchio, archiviato in un sistema di recupero, trasmesso o
distribuito con qualsiasi mezzo (elettronico, meccanico, fotocopia, registrazione o simile)
senza la previa autorizzazione di CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. PECAS E COMPONENTES

Fig.1

1. Bloqueio da porta

A porta do micro-ondas deve estar fechada para poder funcionar corretamente.

2. Janela de visualizacdo

Janela que permite ao utilizador visualizar o estado de cozedura

3. Anelrotativo

0 prato giratério de vidro assenta nas suas rodas, apoia o prato giratoério e ajuda a equilibra-
lo @ medida que roda.

4. Eixo giratério

0 prato giratério de vidro assenta no eixo; 0 motor por baixo faz girar o prato giratério.

5. Prato giratério

Os alimentos colocam-se no prato giratério e a sua rotacdo durante o funcionamento ajuda
a cozinhar os alimentos uniformemente. Coloque primeiro o anel giratério, encaixe o prato
giratdrio no eixo e certifiqgue-se de que esta bem encaixado.

6. Painelde controlo

Consulte os detalhes abaixo (o painel de controlo esté sujeito a alteraces sem aviso prévio).
7. Grelha

E utilizado para colocar alimentos para grelhar.

8. Cobertura da guia de ondas

Encontra-se no interior do micro-ondas, junto a parede do painel de controlo.

Nao retire a tampa de guia de ondas.

Fig. 2

1. Ecra

2. Botao Ligar

3. Descongelar

4. Pausa/Cancelar

5. Grill/Combi

6. Predefinicdo / Relégio
7. Inicio

8. Autocozedura

9. Tempo/Peso

10. Seletor Autocozedura / Tempo-Peso
NOTA:

Os graficos deste manual sdo representacbes esquematicas e podem nao corresponder
exatamente ao aparelho.
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2. ANTES DE USAR

- Este aparelho é acondicionado em embalagens concebidas para o proteger durante o
transporte. Retire o aparelho da sua caixa e remova todo o material de embalagem. Pode
manter a caixa original e outras embalagens num local seguro para evitar danos no
aparelho, caso necessite de o transportar no futuro. Se desejar descartar a embalagem
original, certifique-se de reciclar todos os itens corretamente.

- Certifique-se de que todas as pecas e componentes estejam incluidos e em bom estado.
Se algum deles faltar ou n&o estiver em boas condicées, contactar imediatamente o
Servico de Assisténcia Técnica oficial da Cecotec.

3. FUNCIONAMENTO

Antes de cozinhar

0 ecrd piscara 3 vezes quando estiver ligado a rede elétrica. O simbolo ":" piscara no ecra
para introduzir o menu de cozedura e o tempo.

Seletor Autocozedura / Tempo-Peso

E possivel aumentar ou diminuir o tempo o peso de cozedura ou selecionar o menu de
autocozedura durante o funcionamento, rodando o seletor.

Pausar/Cancelar

Na fase inicial ou de entrada: prima uma vez para anular os programas de entrada e retomar
a fase inicial.

Durante a cozedura: prima uma vez para parar o funcionamento do micro-ondas, prima duas
vezes para cancelar os programas de cozedura.

Lembrete automatico

Quando o processo de cozedura predefinido tiver terminado, o ecra mostrard END e serao
emitidos 3 sinais sonoros para lhe pedir que retire os alimentos. Se ndo premir uma vez o
botdo Pausa/Cancelar e ndo abrir a porta, é emitido um sinal sonoro num intervalo de 3
minutos.

Cozedura instantanea

No modo standby, prima o bot&o Iniciar, o forno comecara a cozinhar a alta poténcia; o tempo
de cozedura predefinido do sistema é de 1 minuto. E possivel aumentar ou diminuir o tempo
de cozedura rodando o seletor.

Nota: esta funcéo de cozedura instantanea aplica-se a uma das seguintes situacdes:
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a. Ative afuncao Cozedura Instantanea em 2 minutos quando a porta do micro-ondas

estiver fechada.

PORTUGUES

b. Ative afuncao de Cozedura Instantdnea em 2 minutos, premindo Pausa/Cancelar.

c. Ative afuncao Cozedura Instantanea nos 2 minutos seguintes ao fim do programa de

cozedura predefinido.

Ajustes do relégio

0 boté&o Relégio permite-lhe introduzir a hora atual, quando o simbolo *:" pisca no ecra depois

de o ligar a corrente.

Exemplo: definiras 12:30 h

Passos Simbolo

1 Apo6s a ligacdo, o “:" piscara

2 Prima o botao Predefinicdo/Relégio 00:00

3 Rode o seletor Autocozedura/Tempo-Peso para definir as 12:00
horas exatas. '

4 Prima o botao Predefinicdo/Relégio 12:00

5 Rode o seletor Autocozedura/Tempo-Peso para definir os 12:30
minutos exatos. '

6 Prima novamente o botéo Predefinicdo/Reldgio ou aguarde
5 segundos, e 0s nimeros serao fixados.

Cozinhar no micro-ondas

Utilize esta funcao para cozinhar ou para aquecer alimentos. Prima o botdo Ligar, o ecra

mostrard 100P-80P-60P-40P-20P.

Poténcia alta

100 % poténcia micro-ondas. Adequada para uma cozedura
rapida e completa.

Poténcia média-alta

80 % poténcia micro-ondas. Adequada para cozedura répida
meédia.

Poténcia média

60 % poténcia micro-ondas. Para cozinhar a vapor.

Poténcia média-
baixa

40 % poténcia micro-ondas. Adequada para descongelar
alimentos.
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Poténcia baixa 20 % poténcia micro-ondas. Adequada para manter o calor.

a. 0tempo méximo programavel é de 60 minutos.
Nunca utilize o micro-ondas no vacuo.

c¢. Quando o micro-ondas estiver a funcionar a poténcia alta, a poténcia baixara
automaticamente apés algum tempo para prolongar a vida (til da cozedura.

d. Sevirar o alimento durante o funcionamento, prima o botao Iniciar e o processo de
cozedura predefinido continuara.

e. Se pretender retirar os alimentos antes do tempo predefinido, deve premir uma vez o
botdo Pausa/Cancelar para apagar o processo predefinido e evitar um funcionamento
involuntario na utilizacao seguinte.

Exemplo: cozinhar a P80 durante 10 minutos.

Passos Simbolo

1 Apds a ligacao, o “:" piscard

5 Selecione a poténcia de micro-ondas pretendida premindo o 80P
botao Ligar repetidamente.

3 Defina o tempo de cozedura rodando o seletor Autocozedura/ 10:00
Tempo-Peso. '

4 Prima o botao Iniciar para comecar e o ecra mostrara o tempo

de funcionamento.

Grill ou Combi Grill/Micro-ondas

Esta funcéo é utilizada para grelhar alimentos. Se premir este botao, o ecréd mostrara G-Cl-
c2.

Grill: o elemento de aquecimento sera ativado durante o tempo de
G funcionamento. € adequado carnes finas ou carne de porco, salsichas,
asas de frango.

Combi de grill e micro-ondas. 30% do tempo no modo micro-ondas e 70%

Ca
do tempo no modo grill.

Combi de grill e micro-ondas. 55% do tempo no modo micro-ondas e 45%
do tempo no modo grill.

Nota: No modo grill, todas as partes do micro-ondas, bem como a grelha e os recipientes,
podem estar muito quentes. Tenha cuidado ao retirar quaisquer objetos do micro-ondas.
Para evitar queimaduras, utilize panos grossos ou luvas de forno. Tenha em atencéo que, se
colocar um recipiente que ndo seja resistente ao calor, este pode ficar danificado.

C2
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Exemplo: para grelhar alimentos com o menu de cozedura C.2 durante 10 minutos
Passos Simbolo

1 Apos a ligacdo, o “:" piscara

5 Pressione o botao Grill/Combi para selecionar o modo grill 2
pretendido. '

3 Defina o tempo de cozedura rodando o seletor Autocozedura/ 10:00
Tempo-Peso. '

4 Prima o botao Iniciar para comecar a cozinhar

Descongelar

Esta funcéo é utilizada para descongelar alimentos. Prima o bot&o Descongelar e o ecra
apresentara a sequéncia d.1-d.2-d.3.

dl Para descongelar carnes com peso entre 0,1 e 2,0 kg.
d.2 Para descongelar carnes de ave com peso entre 0,2 e 3,0 kg.
d.3 Para descongelar peixe com peso entre 0,1e 0,9 kg.
a. Enecessario rodar os alimentos durante o funcionamento para obter um efeito uniforme.

Normalmente, a descongelacao demora mais tempo do que a cozedura dos alimentos.
Uma vez que os alimentos podem ser cortados com uma faca, o processo de
descongelamento pode ser terminado.

As ondas de micro-ondas atravessam cerca de 4 cm na maioria dos alimentos.

Os alimentos descongelados devem ser consumidos o mais rapidamente possivel. Ndo é
aconselhavel voltar a coloca-los no frigorifico ou voltar a congeld-los.

Exemplo: para descongelar 0,4 kg de carne de aves

Passos Simbolo

wn

Apos a ligacao, o “:" piscara

Pressione o botao Descongelar para selecionar o tipo de

. d.2
alimento.
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Ajuste a quantidade de alimentos rodando o seletor
Autocozedura/Tempo-Peso.

4 Prima o botao Iniciar para comecar a descongelar

Durante a descongelacao, sao emitidos 2 sinais sonoros para
lhe avisar de que deve virar os alimentos. Abra a porta, vire os
alimentos, e feche a porta de novo. Prima o botao Iniciar para
continuar a descongelar.

Cozedura automatica

- O micro-ondas disp6e de um menu de cozedura predefinido para uma utilizacao facil.
Quando o0 " piscar no ecrd, rode o seletor para autocozedura e o ecrd mudara para Al,
A2, ...A8.

- Escolha o menu adequado de acordo com o tipo e o peso dos alimentos e siga as

instrucdes do quadro abaixo, caso contrario o efeito de cozedura serd muito afetado.
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Simbolo

Tipo

Método

Al

Pipocas de milho

Adequado para fazer um saco de pipocas
com um peso de 85 g. Se a velocidade de
abertura das pipocas tiver sido reduzida
para Ix durante 1-2 segundos, deve
premir Pausar/Cancelar para parar o
processo de abertura.

A2

Pipocas de milho

0 mesmo que em A1, mas o peso é de
100 g.

A3

Pizza

Aqueca uma fatia de pizza fria de 0,15 kg.

A4

Bebidas

Aqueca um copo com 250 ml de liquido.
Atemperatura do liquido é de cerca de
5-10°C. Utilize um copo e nao o tape.

A5

Bebidas

Aqueca um copo com 500 ml de liquido.
Atemperatura do liquido é de cerca de
5-10°C. Utilize um copo e nao o tape.

A6

Batata

Cozer as tiras de batata, cortar em 5 mm
de largura, altura e comprimento. O peso
total é de cerca de 0,45 kg. Coloque as
tiras numa tigela grande e cubra-a com
uma pelicula fina para evitar a perda de
agua.

AT

Batata

0 mesmo que em A.6, exceto que o peso
das tiras de batata é de cerca de 0,65 kg.

A8

Peixe

Ideal para cozinhar 0,45 kg de peixe ao
vapor. Apés lavar o peixe e retirar as
escamas, faca um corte na pele do peixe
e coloque-o num prato raso com 22-27
cm de didmetro, cobrindo-o com uma
pelicula fina para evitar a perda de agua.
Ap6s a cozedura, deixe repousar durante
2 minutos.
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Atemperatura dos alimentos antes da cozedura seria de 20-25 °C. Uma temperatura
mais alta ou mais baixa dos alimentos antes da cozedura exigiria um aumento ou uma
diminuicao do tempo de cozedura.

Atemperatura, o peso e as formas dos alimentos influenciardo muito o processo de
cozedura. Se for detetado alguma variacao em relacao ao fator indicado no menu acima,
é possivel ajustar o tempo de cozedura para obter o melhor resultado.

Exemplo: cozedura a vapor de 0,45 kg de peixe

Passos Simbolo

wn

Ap6s a ligacdo, o " piscara

Defina o modo de cozedura rodando o seletor

2 A8
Autocozedura/Tempo-Peso.
Inicie a cozedura premindo o botdo Iniciar e o ecra

3 mostrard a contagem decrescente do tempo de

funcionamento.

Inicio retardado

Se nao quiser que o menu comece imediatamente, pode predefinir o menu e o tempo
de cozedura para comecar automaticamente a hora definida. O ajustamento tem duas
etapas:

Definicéo do relégio atual.

Definicdo do menu e do tempo de cozedura.

Exemplo: Sao as 12:30 h, se quiser que o micro-ondas comece a cozinhar
automaticamente com uma poténcia de micro-ondas de 100P durante 9 minutos e 30
segundos as 14:20 h.

Exemplo: S&o as 12:30 h, se quiser que o micro-ondas comece a cozinhar automaticamente
com uma poténcia de micro-ondas de 100P durante 9 minutos e 30 segundos as 14:20 h.

Passos Simbolo

won

Ap6s a ligacao, o " piscara.

11

Prima o botao Predefinicdo/Relégio. 00:00

1.2

Defina as horas rodando o seletor Autocozedura/Tempo-Peso. 12:00

10
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13 Pressione o botao Predefinicao/Relégio para confirmar as horas. 12:00
1.4 Defina os minutos a rodar o seletor Autocozedura/Tempo-Peso. 12:30
Prima o botdo Predefinicao/Relégio ou aguarde 5 segundos, e 0s
15 . e o ’ 12:30
ndmeros ficardo fixos.
2 Definicdo do menu e do tempo de cozedura.
or Selecione a poténcia do micro-ondas pretendida, premindo o 100 P
' bot&o Ligar um apds o outro.
29 Rode o seletor Autocozedura/Tempo-Peso para definir o tempo de 930
' cozedura. )
23 Mantenha premido o bot&o Predefinicdo/Relégio durante 3
' segundos para voltar ao relégio atual.
3 Defina a hora prevista para o inicio. Repita os passos 1.2, 1.3 e 1.4. 14:20
4 Prima o botao Predefinicdo/Reldgio para confirmar o menu
retardado. O programa foi ativado. e este comecara as 14:20 h.
5 Pode verificar a hora de inicio predefinida premindo o botao
Predefinicdo/Relogio.

Cozedura multi-sequéncias

Para obter os melhores resultados de cozedura, algumas receitas requerem um modo e um
tempo de cozedura diferentes. Pode programar o seu menu personalizado da seguinte forma:

Exemplo: Quer cozinhar os alimentos no micro-ondas com 100P durante 3 minutos e
depois com 20P durante 9 minutos. Esta é a configuracao de 2 sequéncias.

Passos Simbolo

Micro-ondas a 100P durante 3min
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1 Selecione a poténcia do micro-ondas pretendida, 100P
) premindo o botao Ligar repetidamente.

12 Rode o seletor Autocozedura/Tempo-Peso para definir o 3.00
' tempo de cozedura. '

2 20P durante 9 minutos.

or Selecione a poténcia de micro-ondas pretendida 20P
' premindo o botéo Ligar repetidamente.

29 Selecione a poténcia de micro-ondas pretendida 9.:00
‘ premindo o bot&o Ligar repetidamente. '

3 Inicie a cozedura premindo o bot&o Iniciar

a. Quando terminar a cozedura no modo 100P, o micro-ondas inicia automaticamente a
préxima etapa.

b. Podem ser definidas no maximo 4 sequéncias de cada vez, repita os passos explicados
no exemplo acima.

Funcao de bloqueio para criancas

Utilize esta funcao para bloquear o painel de controlo quando limpar ou para impedir que
as criancas utilizem o micro-ondas sem supervisao. Todos os botdes sao inoperantes neste
modo.

1. Ativar o bloqueio: mantenha premido o botao Pausar/Cancelar durante 3 segundos.

2. Desativar o bloqueio: mantenha premido o botdo Pausar/Cancelar durante 3 segundos.

4. GUIA DE UTENSILIOS

Recomenda-se a utilizacdo de recipientes adequados e seguros para cozinhar no micro-
ondas. Em geral, os recipientes de ceramica, vidro ou plastico resistentes ao calor sao
adequados para cozinhar no micro-ondas. Nunca utilize recipientes metalicos para cozinhar
no micro-ondas ou no modo Combi, pois é provavel que ocorram faiscas. Consulte o quadro
seguinte.

Material do

. Micro-ondas Grill Combi Notas
recipiente
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Nunca utilize ceramica
Sim Sim Sim decorada com bordos
metalicos ou vidrados.

Ceramica resistente ao
calor

Nao adequado para
Sim Ndo Nao cozedura prolongada em
micro-ondas.

Plastico resistente ao
calor

Vidro resistente ao

Sim Sim Sim
calor

Nao deve ser utilizado
para cozinhar carne ou
Pelicula de plastico Sim N&o N&o costeletas, uma vez que
o calor excessivo pode
danificar a pelicula.

A grelha sé pode ser
Grelha Nao Sim Sim utilizada no modo Grille no
modo Combi.

Nao deve ser utilizado no
micro-ondas. As ondas
Recipiente de metal Nao Nao Nao do micro-ondas néo
conseguem atravessar o
metal.

Plastico resistente ao calor.
Lacado Nao Nao Nao Nao adequado para altas
temperaturas.

Plastico resistente ao calor.
Bambu ou papel Nao Nao Nao Nao adequado para altas
temperaturas.

5. LIMPEZA E MANUTENCAO

0 micro-ondas deve ser limpo regularmente e todos os residuos alimentares devem ser

removidos.

a. Antes de limpar ou reparar, desligue o aparelho da corrente e deixe arrefecer o aparelho.
N&o submerja o aparelho em dgua ou noutros liquidos durante a limpeza.

b. Afalta de conservacao do micro-ondas em condicées higiénicas pode levar a
deterioracao da superficie, o que pode afetar negativamente a vida util do aparelho, com
0s riscos correspondentes.
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¢.  Nunca utilize detergente forte, gasolina, p6 abrasivo ou escova metalica para limpar
qualquer parte do aparelho.

d. Nao retire o painel da placa de mica.

e. Quando o aparelho nao estiver a ser utilizado, deve ser colocado em locais secos e
ventilados, na medida do possivel.

- Detalhes sobre como limpar as superficies que entram em contacto com os alimentos:

- Apos a utilizagao, limpe a cobertura da guia de ondas com um pano hiimido, seguido
de um pano seco para remover quaisquer salpicos de comida e gordura. A gordura
acumulada pode sobreaquecer e comecar a deitar fumo ou a incendiar-se.

Dicas para a limpeza

Indicacoes para a limpeza das vedacdes da porta, da cavidade e das partes adjacentes:

- Exterior: limpe o exterior com um pano suave humedecido.

- Porta: limpe a porta e a janela com um pano macio e hiumido.

- Limpe as vedacoes da porta e as pecas adjacentes para remover quaisquer derrames ou
salpicos. Limpe o painel de controlo com um pano macio e ligeiramente humedecido.

- Paredes interiores: limpe as superficies interiores com um pano macio e hiimido.

- Limpe a cobertura da guia de ondas para remover quaisquer salpicos de alimentos.

- Prato giratério / Anel rotativo / Eixo rotativo: lave com agua e sabdo neutro.

- Enxague com agua limpa e deixe secar completamente.

6. ESPECIFICACOES TECNICAS

Referéncias: 01711/ 01712 / 01713 / 01714 / 01715

Produto: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
Poténcia de entrada: 1150 W

Poténcia de saida: 700 W

Poténcia grill: 800 W

Tensao: 230V

Frequéncia: 50 Hz

Frequéncia de micro-ondas: 2450 MHz

As especificacbes técnicas podem ser alteradas sem notificacdo prévia para melhorar a
qualidade do produto.

Fabricado na China | Desenhado em Espanha
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7. RECICLAGEM DE PRODUTOS ELETRICOS E ELETRONICOS

Este simbolo indica que, de acordo com os regulamentos aplicaveis, o
produto e/ou bateria deve ser eliminado separadamente do lixo doméstico.
Quando este produto atingir o fim da sua vida (til, deverad remover as
—— pilhas/baterias/acumuladores e leva-lo para um ponto de recolha
designado pelas autoridades locais.
Para obter informacéao detalhada acerca da forma mais adequada de
eliminar os seus equipamentos elétricos e eletrénicos e/ou as correspondentes baterias, o
consumidor devera contactar com as autoridades locais.
A conformidade com as diretrizes acima referidas ajudara a proteger o ambiente.

8. GARANTIA E SAT

A Cecotec sera responsavel perante o utilizador final ou consumidor por qualquer falta de
conformidade que exista no momento da entrega do produto nos termos, condicdes e prazos
estabelecidos pelos regulamentos aplicaveis.

Recomenda-se que as reparacoes sejam efetuadas por pessoal qualificado.

Se deteta uma ocorréncia com o produto ou tem alguma consulta, entre em contacto com o
Servico de Assisténcia Técnica da Cecotec através do nimero de telefone +34 96 321 07 28.

9. COPYRIGHT

Os direitos de propriedade intelectual dos textos deste manual pertencem a CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Todos os direitos reservados. O contetdo desta publicacdo ndo pode, no
todo ou em parte, ser reproduzido, armazenado num sistema de recuperacdo, transmitido
ou distribuido por qualquer meio (eletrénico, mecanico, fotocopia, gravacdo ou similar) sem a
autorizacao prévia da CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. ONDERDELEN EN COMPONENTEN

Fig. 1

1. Blokkeren van de deuren

De magnetrondeur moet goed gesloten zijn om te kunnen werken.

2. \Weergavescherm

Venster waarin de gebruiker de kookstatus kan bekijken

3. Roterendering

Het glazen draaiplateau staat op zijn wielen; het ondersteunt het draaiplateau en helpt het in
balans te houden terwijl het draait.

4. Rotatie-as

Het glazen draaiplateau zit op de as; de motor eronder drijft het draaiplateau aan om te
draaien.

5. Draaiplateau

Het voedsel zit op het draaiplateau, de rotatie ervan tijdens het gebruik helpt om het voedsel
gelijkmatig te garen - Plaats eerst de draairing - Plaats het draaiplateau op de roterende as
en controleer of deze goed vastzit

6. Bedieningspaneel

Zie onderstaande details (bedieningspaneel kan zonder voorafgaande kennisgeving worden
gewijzigd).

7. Rooster

Het wordt gebruikt om voedsel op te leggen om te grillen.

8. Colfgeleiderafdekking

Het zit in de magnetron, naast de wand van het bedieningspaneel.

Verwijder de kap van de straalunit niet.

Fig. 2

Display
Aan/uitknop
Ontdooien
Pauze/Annuleren
Grill/Combi
Preset/Klok

Start

Automatisch koken
. Tijd/Gewicht

10. Automatisch koken/Tijd-Gewicht

WO NV L WN =

OPMERKING:
De afbeeldingen in deze handleiding zijn schematische voorstellingen en komen mogelijk niet

exact overeen met het product.
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2.VOOR U HET APPARAAT GEBRUIKT

- Dit apparaat heeft een verpakking die ontworpen is om het tijdens het transport te
beschermen. Haal het apparaat uit de doos en verwijder al het verpakkingsmateriaal.
U kunt de originele doos en andere verpakking op een veilige plaats bewaren om
beschadiging van het apparaat te voorkomen als u het in de toekomst moet vervoeren.
Als u de verpakking toch weggooit, zorg er dan voor een correcte recyclage.

- Controleer of alle onderdelen en componenten aanwezig en in goede staat zijn. Als een
van deze ontbreekt of niet in goede staat is, neem dan onmiddellijk contact op met de
Technische Dienst van Cecotec.

3. WERKING

Voor het koken

won

De LED knippert 3 keer als hij op het lichtnet is aangesloten. Het symbool “:" knippert op het
display om u te vragen het kookmenu en de tijd in te voeren.

Automatisch koken/Tijd-Gewicht

U kunt de kooktijd of het gewicht verhogen of verlagen of het automatische kookmenu
selecteren tijdens het gebruik door aan de selecteur te draaien.

Pauzeren/annuleren

In de begin- of invoerfase: druk eenmaal om de invoerprogramma's te annuleren en de
beginfase te hervatten.

Tijdens het koken: druk eenmaal om de werking te stoppen, druk tweemaal om de
kookprogramma's te annuleren.

Automatische herinnering

\Wanneer de vooraf ingestelde kookprocedure is voltooid, toont het display “END" en hoort

u drie piepjes om u te vragen het voedsel te verwijderen. Als u niet één keer op de knop
Pauzeren/annuleren drukt en de deur niet opent, klinkt er een pieptoon met een interval van
3 minuten.

Instant Cook

Druk in de stand-bystand op de Startknop en de oven begint te koken op hoog vermogen; de
standaard kooktijd van het systeem is 1 minuut. U kunt de kooktijd verlengen of verkorten
door aan de knop te draaien.

Opmerking: Deze Instant Cook-functie is van toepassing op een van de volgende situaties:
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a. Activeer de functie Instant Cook in 2 minuten als de ovendeur gesloten is.
b. Activeer de functie Instant Cook binnen 2 minuten door op Pauzeren/annuleren te

drukken.

c. Activeer de functie Instant Cook binnen 2 minuten na het einde van het vooraf ingestelde

kookprogramma.

Instellingen van de klok

Met de klok knop kunt u de huidige tijd invoeren wanneer het *:" symbool knippert op het

scherm nadat u de stekker in het stopcontact hebt gestoken.

Voorbeeld: stel 12:30 in

seconden en de nummers worden vastgezet.

Stappen Symbool

1 Na het inschakelen knippert de dubbele punt.

2 Druk eenmaal op de knop Preset/Klok. 00:00
Draai aan de Automatisch koken/Tijd-Gewicht

3 ; 12:00
keuzeschakelaar om de exacte uren in te stellen.

4 Druk nog een keer op de knop Preset/Klok. 12:00

5 Draai de Automatisch koken/Tijd-Gewicht keuzeschakelaar 12:30
om de exacte minuten in te stellen. '

6 Druk nogmaals op de knop Preset/Klok of wacht 5

Koken in de magnetron

Deze functie wordt gebruikt om voedsel te koken en op te warmen. Druk op de aan/uit knop,

op het scherm verschijnt 100P-80P-60P - 40P- 20P.

Hoog vermogen
gv g koken

100 % magnetronvermogen. Geschikt voor snel en grondig

Gemiddeld-hoog
vermogen

80 % magnetronvermogen. Geschikt voor medium snelkoken

Gemiddeld

60 % magnetronvermogen. Koken met stoom
vermogen
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Gemiddeld-laag
vermogen

40 % magnetronvermogen. Geschikt voor het ontdooien van
voedsel

Laag vermogen

20 % magnetronvermogen. Geschikt om warm te blijven

a. De maximaal programmeerbare tijd is 60 minuten.

b. Gebruik de oven nooit in een leeg.

¢. Bij maximaal magnetronvermogen zal de magnetron na een bepaalde bereidingstijd
automatisch het vermogen verlagen om de houdbaarheid te verlengen.

d. Alsu het voedsel tijdens het gebruik omdraait, drukt u eenmaal op de Start knop en de
vooraf ingestelde kookprocedure wordt voortgezet.

e. Alsuvan plan bent het voedsel te verwijderen voordat de vooraf ingestelde tijd
verstreken is, moet u eenmaal op de knop Pauze/Annuleren drukken om de vooraf
ingestelde procedure te wissen en onbedoelde bediening bij het volgende gebruik te

voorkomen.

Voorbeeld: 10 minuten koken op P80.

Stappen Symbool
1 Na het inschakelen knippert de dubbele punt.
Selecteer het gewenste magnetronvermogen door
2 . 80P
achtereenvolgens op de aan/uit knop te drukken.
3 Stel de kooktijd in door aan de Automatisch koken/Tijd-Gewicht 10:00
keuzeschakelaar te draaien. '
4 Druk op de Startknop om te starten en het display toont de
looptijd.

Grill of Grill/Magnetron-combinatie

Deze functie wordt gebruikt om voedsel te grillen, druk op deze knop en op het scherm

verschijnt G-C1-C2.

Grill, wordt het verwarmingselement tijdens de werkingstijd van stroom
G voorzien. Het is geschikt voor het rollen van dun vlees of varkensvlees,
worst, kippenvleugels.

Ca

Combinatie van grill en magnetron. 30% van de magnetrontijd en 70%
van de grilltijd.

C2

Combinatie van grill en magnetron. 55% van de magnetrontijd en 45%
van de grilltijd.

Opmerking: In de grillstand kunnen alle delen van de oven, evenals het rooster en de
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bakplaten, erg heet worden. Wees voorzichtig wanneer u voorwerpen uit de oven haalt.
Gebruik dikke doeken of ovenwanten om brandwonden te voorkomen. Houd er rekening mee
dat dit gevolgen kan hebben voor de introductie van niet-hittebestendige containers.

Voorbeeld: Om voedsel 10 minuten te roosteren met kookmenu C.2

Stappen Symbool

1 Na het inschakelen knippert de dubbele punt.

5 Druk op de knop Grill/Combi om het gewenste grillmenu te 2
selecteren. '
Stel de kooktijd in door aan de Automatisch koken/Tijd-

3 . ) 10:00
Gewicht keuzeschakelaar te draaien.

4 Druk op de Start-knop om te beginnen met koken

Ontdooien

Deze functie wordt gebruikt om voedsel te ontdooien. Druk op de ontdooiknop en op het
display verschijnt cyclisch d.1-d.2-d.3.

dl Voor het ontdooien van vlees varieert het gewicht van 0,1 tot 2,0 kg.
d.2 Voor het ontdooien van pluimveevlees varieert het gewicht van 0,2 tot 3,0 kg.
d.3 Voor het ontdooien van vis varieert het gewicht van 0,1tot 0,9 kg.

a. Hetis noodzakelijk om het voedsel tijdens het gebruik te draaien voor een gelijkmatig
effect.

b. Ontdooien duurt normaal gesproken langer dan het voedsel koken.

c. Zodra het voedsel met een mes kan worden gesneden, kan het ontdooiproces worden
beéindigd.

d. Microgolven dringen ongeveer 4 cm door in de meeste voedingsmiddelen.

e. Ontdooid voedsel moet zo snel mogelijk worden geconsumeerd, het is niet aan te raden
om het terug in de koelkast te stoppen en opnieuw in te vriezen.

Voorbeeld: Voor het ontdooien van 0,4 kg pluimveevlees

Stappen Symbool
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1 Na het inschakelen knippert de dubbele punt.

2 Druk op de ontdooiknop om het type voedsel in te stellen. d.2

Pas de hoeveelheid voedsel aan door de Automatisch koken/
Tijd-Gewicht keuzeschakelaar te draaien.

4 Druk op de Start-knop om het ontdooien te starten.

Tijdens het ontdooien klinken twee piepjes om te vragen het
voedsel om te draaien. Open de deur en draai het voedsel om.
Sluit dan de deur. Druk nogmaals op de Start-knop om verder
te gaan met ontdooien.

Automatisch koken

- Deoven heeft een vooraf ingesteld kookmenu voor eenvoudige bediening. Wanneer het
display in twee punten knippert, zet u de selecteur op automatisch koken en verandert
het display in A1,A.2 ... A.8.

- Kies het juiste menu op basis van het type en gewicht van het voedsel en volg de
instructies in de onderstaande tabel strikt op, anders wordt het kookeffect sterk
beinvloed.
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Symbool

Type

Methode

Al

Popcorn

Geschikt voor het maken van een zak
mais, die in de handel verkrijgbaar

is, met een gewicht van 85 g. Als de
openingssnelheid van de popcorn
gedurende 1-2 seconden is verlaagd naar
1x, moet u op Pauze / Annuleren drukken
om het openingsproces te stoppen.

A2

Popcorn

Zelfde als A1 maar het gewichtis 100 g.

A3

Pizza

Verwarm een gekoelde pizzaplak van 0,15
kg.

A4

Drinken

Verwarm een kopje vloeistof van 250
ml. De temperatuur van de vloeistof is
ongeveer 5-10°C. Gebruik een glas met
een grote mond en sluit niet af.

AS

Drinken

Verwarm een kopje vloeistof van 500
ml. De temperatuur van de vloeistof is
ongeveer 5-10°C. Gebruik een glas met
een grote mond en sluit niet af.

A6

Aardappelen

Kook de aardappelreepjes, snijd ze in

5 mm breedte, hoogte en lengte. Het
totale gewicht is ongeveer 0,45 kg. Leg de
reepjes in een grote kom en bedek de kom
met een dunne folie om waterverlies te
voorkomen.

A7

Aardappelen

Zelfde als A.6 behalve dat het gewicht van
de aardappelreepjes ongeveer 0,65 kg is.
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Geschikt voor het stomen van een vis van
0,45 kg. Nadat u de vis hebt gewassen

en de schubben hebt verwijderd, snij een
sneetje in de huid van de vis en leg hem in

A8 Vis . .
een ondiepe schaal met een diameter van
22-27 cm, bedek hem met een dun laagje
om waterverlies te voorkomen. Laat na
het koken 2 minuten staan.
a. Detemperatuur van het voedsel voor het koken zou 20-25°C zijn. Een hogere of lagere

temperatuur van het voedsel voor het koken vereist een langere of kortere kooktijd.

De temperatuur, het gewicht en de vorm van het voedsel hebben een grote invloed op het
kookeffect. Als er een afwijking wordt vastgesteld van de factor die in het bovenstaande
menu wordt aangegeven, kunt u de kooktijd aanpassen om het beste resultaat te
verkrijgen.

Voorbeeld: Stomen van 0,45 kg vis

Stappen Symbool

Na het inschakelen knippert de dubbele punt.

Stel de kookmodus in door aan de Automatisch koken/

A.8
Tijd-Gewicht keuzeschakelaar te draaien.

Start het koken door op de Start-knop te drukken en de
LED telt af om de gebruiksduur aan te geven.

Vertraagde start

Als u niet wilt dat het menu meteen start, kunt u het menu en de kooktijd vooraf
instellen en zal het vooraf ingestelde menu automatisch starten op de ingestelde tijd. De
aanpassing bestaat uit 2 stappen:

De huidige klok instellen;

Het menu en de kooktijd instellen.

Voorbeeld: Het is nu 12:30 op de klok, als u wilt dat de magnetron om 14:20 automatisch
begint te koken met een magnetronvermogen van 100P gedurende 9 minuten en 30
seconden.

Voorbeeld: Het is nu 12:30 op de klok, als u wilt dat de magnetron om 14:20 automatisch
begint te koken met een magnetronvermogen van 100P gedurende 9 minuten en 30
seconden.

Stappen Symbool
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1 Na het inschakelen knippert de dubbele punt.

11 Druk op de knop Preset/Klok 00:00
Stel de uren in door aan de Automatisch koken/Tijd-Gewicht

1.2 ) 12:00
keuzeschakelaar te draaien.

13 Druk nogmaals op de knop Preset/Klok om de tijden te bevestigen. | 12:00
Stel de minuten in door aan de Automatisch koken/Tijd-Gewicht

1.4 . 12:30
keuzeschakelaar te draaien.

15 Druk één keer op de knop Preset/Klok of wacht 5 seconden, 12:30

) waarna de nummers vast komen te staan. '

2 Stel het menu en de kooktijd in
Selecteer het gewenste magnetronvermogen door

2] ) 100P
achtereenvolgens op de aan/uit knop te drukken.
Draai de Automatisch koken/Tijd-Gewicht keuzeknop om de

2.2 L 9:30
kooktijd in te stellen.

23 Houd de knop Preset/Klok 3 seconden ingedrukt om terug te keren

’ naar de huidige klok.

Stel de tijd in waarop u verwacht te beginnen. Herhaal stappen 1.2,

3 14:20
1.3, 1.4
Druk op de knop Preset/Klok om het vertraagde menu te

4 bevestigen. Het programma is geactiveerd. En het menu begint om
14:20 uur.

s U kunt de vooraf ingestelde starttijd controleren door op de knop
Preset/Klok te drukken.

Multi-sequence koken

Voor de beste kookresultaten vereisen sommige recepten een andere kookstand en tijd. U
kunt uw persoonlijke menu als volgt programmeren:
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Voorbeeld: U wilt voedsel in de magnetron zetten met 100P voor 3 minuten en dan 20P
voor 9 minuten. Dit is de configuratie van 2 reeksen.

Stappen Symbool
1 T00P magnetron voor 3min
1 Selecteer het gewenste magnetronvermogen door 100 P
' achtereenvolgens op de aan/uit knop te drukken.
Draai de Automatisch koken/Tijd-Gewicht keuzeknop om
1.2 o 3:00
de kooktijd in te stellen.
2 20P gedurende 9 minuten.
21 Selecteer het gewenste magnetronvermogen door 20P
' achtereenvolgens op de aan/uit knop te drukken.
22 Selecteer het gewenste magnetronvermogen door 9.:00
' achtereenvolgens op de aan/uit knop te drukken. '
3 Start het koken door op Start te drukken

a. Als het koken in de 100P-modus klaar is, start de magnetron automatisch de volgende
bewerking.

b. Erkunnen maximaal 4 sequenties tegelijk worden ingesteld, herhaal de stappen uit het
bovenstaande voorbeeld.

Kinderslot

Gebruik deze functie om het bedieningspaneel te vergrendelen tijdens het schoonmaken of
om te voorkomen dat kinderen de oven gebruiken zonder toezicht. Alle knoppen werken niet
in deze modus.

1. Kinderslot activeren: Houd de knop Pauze/annuleren ongeveer 3 seconden ingedrukt.

2. Kinderslot deactiveren: Houd de knop Pauze/annuleren ongeveer 3 seconden ingedrukt.

4. GIDS VOOR KEUKENGEREI

Het wordt sterk aanbevolen om geschikte en veilige bakjes te gebruiken voor het koken

in de magnetron. Over het algemeen zijn hittebestendige keramische, glazen of plastic
bakjes geschikt voor de magnetron. Gebruik nooit metalen bakjes voor magnetron- en
combinatiekoken, omdat er dan vonken kunnen ontstaan. Raadpleeg de onderstaande tabel.
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Materiaal

Microgolfoven

Grill

Combi

Notities

Hittebestendig
keramiek

Ja

Gebruik nooit keramiek
versierd met metalen of
geglazuurde randen.

Hittebestendig plastic.

Nee

Nee

Niet geschikt voor langdurig
koken in de magnetron

Hittebestendig glas

Ja

Plasticfolie

Nee

Nee

Het mag niet worden
gebruikt om vlees of
koteletten te koken, omdat
overmatige hitte de film kan
beschadigen.

Rooster

Nee

Ja

Het grillrooster kan alleen
worden gebruikt in de grill-
en combinatiemodus.

Metalen bakje

Nee

Nee

Nee

Niet gebruiken in de
magnetron. Microgolven
kunnen niet door metaal
dringen.

Gelakt

Nee

Nee

Nee

Niet erg hittebestendig. Niet
geschikt voor koken op hoge
temperatuur.

Bamboe of papier

Nee

Nee

Nee

Niet erg hittebestendig. Niet
geschikt voor koken op hoge
temperatuur.

5. SCHOONMAAK EN ONDERHOUD

De magnetron moet regelmatig worden schoongemaakt en voedselresten moeten worden

verwijderd.

a. Haalde stekker uit het stopcontact voordat u het apparaat schoonmaakt. Na het afkoelen
van de producten. Dompel het apparaat tijdens het schoonmaken niet onder in water of
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andere vloeistoffen.

b. Als de magnetron niet in een hygiénische toestand wordt gehouden, kan dit leiden
tot aantasting van het oppervlak, wat de levensduur van het toestel negatief kan
beinvloeden, met alle risico's van dien.

¢. Gebruik nooit sterk schoonmaakmiddel, benzine, schuurpoeder of een metalen borstel
om onderdelen van het apparaat schoon te maken.

d. Verwijder de mica afdekking niet.

e. Als het product niet in gebruik is, moet het zoveel mogelijk op een droge en geventileerde
plaats worden bewaard.

- Details over het reinigen van oppervlakken die in contact komen met voedsel:

- Veeg de golfgeleiderkap na gebruik af met een vochtige doek en vervolgens met een
droge doek om eventuele spetters en vet te verwijderen. Opgehoopt vet kan oververhit
raken en gaan roken of vlam vatten.

Tips voor schoonmaken

- Details voor het reinigen van deurrubbers, holte en aangrenzende onderdelen:

- Buiten: Reinig de behuizing met een zachte, vochtige doek.

- Deur: Reinig de deur en het venster met een zachte, vochtige doek.

- Reinig de deurafdichtingen en aangrenzende onderdelen om gemorst of gespat te
verwijderen. Reinig het bedieningspaneel met een zachte, licht vochtige doek.

- Binnenwanden: Reinig de binnenkant met een zachte, vochtige doek.

- Reinig het golfgeleiderdeksel om eventuele voedselresten te verwijderen.

- Draaiplateau / Roterende ring / Roterende as: Wassen met een mild sopje.

- Spoel af met schoon water en laat goed drogen.

6. TECHNISCHE SPECIFICATIES

Productreferentie: 01711 / 01712 / 01713 / 01714 / 01715
Product: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
Ingangsvermogen: 1150 W

Uitgangsvermogen: 700 W

Vermogen van de grill: 800 W

Voltage: 230V

Frequentie: 50 Hz

Magnetronfrequentie: 2450 MHz

Technische specificaties kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd om de
productkwaliteit te verbeteren.

Gemaakt in China / Ontworpen in Spanje.
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7. RECYCLING VAN ELEKTRISCHE EN ELEKTRONISCHE APPARATUUR

Dit symbool geeft aan dat, volgens de geldende voorschriften, het

product en/of de batterij gescheiden van het huisvuil moeten worden

afgevoerd. Wanneer dit product het einde van zijn levensduur bereikt, dient

—— u de batterijen/accumulatoren te verwijderen en het naar een door de

plaatselijke autoriteiten aangewezen inzamelpunt te brengen.

Voor gedetailleerde informatie over de aangewezen manier om elektrische
apparaten en/of hun batterijen moet de consument de plaatselijke overheid contacteren.
Naleving van de bovenstaande richtsnoeren zal bijdragen tot de bescherming van het milieu.

8. GARANTIE EN TECHNISCHE ONDERSTEUNING

Cecotec is aansprakelijk tegenover de eindgebruiker of consument voor elk gebrek aan
overeenstemming dat bestaat op het ogenblik van de levering van het product onder de
voorwaarden, bepalingen en termijnen die zijn vastgelegd in de toepasselijke regelgeving.
Het wordt aanbevolen reparaties te laten uitvoeren door gekwalificeerd personeel.

Als u ooit een incident met het product ontdekt of vragen hebt, neem dan contact op met de
officiéle Technische Assistentie van Cecotec via het telefoonnummer +34 96 321 07 28.

9. COPYRIGHT

De intellectuele eigendomsrechten op de teksten in deze handleiding behoren toe aan
CECOTEC INNOVACIONES, S.L. Alle rechten voorbehouden. De inhoud van deze publicatie
mag niet, geheel of gedeeltelijk, worden verveelvoudigd, opgeslagen in een geautomatiseerd
gegevensbestand, doorgegeven of verspreid op welke wijze dan ook (elektronisch,
mechanisch, door fotokopieén, opnamen en dergelijke) zonder voorafgaande toestemming
van CECOTEC INNOVACIONES, S.L.
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1. CZESCI | KOMPONENTY

RYS.1

1. Zamek od drzwi

Drzwiczki kuchenki mikrofalowej muszg by¢ zamkniete, aby dziataty prawidtowo.
2. 0Okno wizualizacji

Okienko, ktére pozwala uzytkownikowi na sprawdzenie procesu gotowania

3. Pierscien obrotowy

Szklany talerz obrotowy stoi na kétkach; podpiera gramofon i pomaga utrzymac réwnowage

podczas obracania
4, 0S obrotowa

Szklany talerz obrotowy osadzony jest na wale, ktéry sie obraca; silnik znajdujacy sie ponizej

napedza obrotnice

5. Talerz obrotowy

Jedzenie spoczywa na talerzu obrotowym, obracanie nim podczas pracy pomaga w
réwnomiernym gotowaniu - Najpierw umies¢ pierscien talerza obrotowego - Zatéz talerz
obrotowy na wat talerza obrotowego i upewnij sie, ze jest catkowicie zatrzasniety
6. Panelkontroli

Zobacz szczegbty ponizej (panel sterowania moze ulec zmianie bez powiadomienia)
7. Grill

Stuzy do umieszczania potraw do pieczenia.

8. Pokrywa prowadnicy fal

Znajduje sie w kuchence mikrofalowej, obok Sciany panelu sterowania.

Nie zdejmuj ostony falowodu.

RYS. 2

1. Wyswietlacz

2. Przycisk zasilania

3. Rozmrazanie

4. Pausa/Cancel

5. Grill/ Combi

6. Ustawienie wstepne/ Zegar
7. Poczatek

8. Auto-gotowanie

9. (Czas/Waga

10. Pokretto Auto-gotowania /Czas-Waga
UWAGA:

Grafika tej instrukcji obstugi tak jak rysunki w niej zawarte, sg schematyczng prezentacja i
mozliwe, ze nie beda sie zgadzac doktadnie wraz z produktem.
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2. PRZED UZYCIEM

- Tourzadzenie jest zapakowane w opakowanie zaprojektowane w celu ochrony podczas
transportu. Wyjmij urzadzenie z pudetka i usur wszystkie materiaty opakowaniowe.
Oryginalne pudetko i inne elementy opakowania mozna przechowywac w bezpiecznym
miejscu, aby zapobiec uszkodzeniu urzgdzenia w przypadku koniecznosci jego
transportu w przysztosci. Jesli chcesz pozbyc sie oryginalnego opakowania, pamietaj o
prawidtowym recyklingu wszystkich jego elementow.

- Upewnij sie, ze wszystkie czesci i komponenty sg dotgczone i sg w dobrym stanie. Jesli
ktéregos z nich brakuje lub jest w ztym stanie, natychmiast skontaktuj sie z oficjalnym
Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec.

3. FUNKCJONOWANIE

Przed gotowaniem

Dioda LED miga 3 razy po podtaczeniu do zasilania. Nastepnie symbol ,:" zacznie miga¢ na
wyswietlaczu, zachecajgc do wejscia do menu gotowania i czasu.

Pokretto Autogotowania / Czas-Waga

Obracajgc pokretto, mozna zwiekszy¢ lub zmniejszy¢ czas gotowania, wage lub wybrac
automatyczne menu gotowania podczas pracy.

Pauza/ Anulowanie

Na etapie poczgtkowym lub poczatkowym: nacisnij raz, aby anulowac programy wejsciowe i
wznowic etap poczatkowy.

Podczas gotowania: naciénij raz, aby zatrzymac dziatanie piekarnika, nacisnij dwa razy, aby
anulowac programy gotowania.

Automatyczne przypomnienie

Po zakonczeniu zaprogramowanej procedury gotowania na wysSwietlaczu pojawi sie
komunikat ,END" i rozlegna sie trzy sygnaty dZzwiekowe, aby poprosi¢ o wyjecie potrawy. Jesli
nie nacisniesz ani razu przycisku Pauza/Anuluj ani nie otworzysz drzwiczek, co 3 minuty
rozlegnie sie sygnat dZzwiekowy.

Natychmiastowe gotowanie

W stanie gotowosci nacisnij przycisk Start, piekarnik rozpocznie gotowanie z duzg moca;
domyslny czas gotowania systemu to 1T minuta. Mozesz wydtuzy¢ lub skroci¢ czas gotowania,
obracajgc pokretto.
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Uwaga: Ta funkcja gotowania ma zastosowanie w jednej z nastepujacych sytuacji:

a. Wtaczyc funkcje 2-minutowego gotowania btyskawicznego przy zamknietych
drzwiczkach piekarnika.
Wtacz funkcje Instant Cook za 2 minuty, naciskajgc Pauza/Anuluj.

c.  Wigczyc funkcje Instant Cook w ciggu 2 minut od zakoriczenia zaprogramowanego
programu gotowania.

Ustawienia zegara

Przycisk Zegar umozliwia wprowadzenie aktualnej godziny, gdy po podtaczeniu na ekranie
miga symbol wySwietlacza ,:".

Np. po ustawieniu 12.30
Kroki Symbol
1 Po podtgczeniu dwa punkty bedg migac
2 Nacisnij jeden raz przycisk Ustawienie/Zegar 00:00
3 Obré¢ pokretto Auto-gotowanie/Czas-Waga 12:00
4 Nacisnij drugi raz Ustawienie/ Zegar 12:00
5 Obraé¢ pokretto Auto-gotowanie/Czas-Waga, aby ustawic 12:30
doktadne minuty. '
6 Nacisnij ponownie przycisk Ustawienie/Zegar lub poczekaj
5 sekund, cyfry zostang ustalone.

Gotowanie mikrofalowe

Ta funkcja stuzy do gotowania i podgrzewania zywnosci. Nacisnij przycisk zasilania, ekran
wyswietli 100P-80P-60P-40P-20P.

Moc wysoka

100 % mocy mikrofal. Ma zastosowanie do szybkiego i doktadnego
gotowania

Moc $rednia-
wysoka

80 % mocy mikrofal. Nadaje sie do gotowania express Srednia

Moc $rednia

60% mocy mikrofal. Gotowac na parze
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Moc $rednia-niska 40% mocy mikrofal. Do rozmrazania pozywienia

Niska moc 20% mocy mikrofal. Ma zastosowanie do utrzymywania ciepta

a. Maksymalny programowalny czas to 60 minut.

b. Nigdy nie uruchamiaj pustego piekarnika.

c.  Gdy kuchenka mikrofalowa pracuje z maksymalng moca, po chwili moc automatycznie
obnizy gotowanie, aby przedtuzy¢ zywotnosc.

d. Jesliobrécisz potrawe podczas pracy, nacisnij raz przycisk Start, a zaprogramowana
procedura gotowania bedzie kontynuowana.

e. Jeslizamierzasz wyjgc jedzenie przed ustawionym czasem, musisz jednokrotnie
nacisnac przycisk Pauza/Anuluj, aby skasowac zaprogramowang procedure i zapobiec
niezamierzonemu dziataniu do nastepnego uzycia.

Przyktad: Gotowac w P80 przez 10 minut.

Kroki Symbol
1 Po wtgczeniu dwukropek miga
5 Wybierz zgdang moc mikrofal, naciskajac po sobie przycisk 80P
zasilania
3 Wybierz czas gotowania, obracajgc pokretto czas / waga. 10:00
4 Nacisnij przycisk Start, aby rozpocza¢, a na ekranie pojawi sie

czas pracy.

Grill lub potgczenie grilla /Kuchenka mikrofalowa
Ta funkcja stuzy do pieczenia zywnosci, nacisnij ten przycisk, wyswietlacz pokaze G-C1-C2.

Grill, element grzejny bedzie zasilany podczas pracy. Ktéry ma zastosowanie
G do rolowania delikatnych mies lub wieprzowiny, kietbasy, skrzydetek z
kurczaka.

Kombinacja grilla i kuchenki mikrofalowej. 30% czasu w kuchence mikrofalowej

1
¢ i 70% czasu na grillu.

Kombinacja grilla i kuchenki mikrofalowej. 55% czasu w kuchence mikrofalowej

c2
i 45% czasu na grillu.

Uwaga: W trybie grillowania wszystkie czesci piekarnika, a takze ruszt i pojemniki do
gotowania mogg sie bardzo nagrzewac. Zachowaj ostroznos$¢ podczas wyjmowania
czegokolwiek z piekarnika. Aby unikngc¢ oparzen, uzywaj grubej szmatki lub rekawic
kuchennych. Pamietaj, ze jesli wprowadzisz pojemnik, ktéry nie jest odporny na ciepto, moze
to mie¢ wptyw.
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Przyktad: Do pieczenia potraw z menu gotowania C.2 przez 10 minut

Kroki Symbol
1 Po podtgczeniu dwa punkty bedg migac
2 Nacisnij przycisk Grill/Combi, aby wybrac zgdane menu grilla C2
3 Wybierz czas gotowania, obracajgc pokretto czas / waga. 10:00
4 Nacisnij przycisk Start, aby rozpoczg¢ gotowanie

Rozmrazanie

Ta funkcja stuzy do rozmrazania zywnosci. Nacisnij przycisk Rozmrazanie, a na ekranie
pojawi sie cyklicznie d.1-d.2-d.3.

d1 Do rozmrazania miesa waga waha sie od 0,1do 2,0 kg.
d.2 Do rozmrazania drobiu waga waha sie od 0,2 do 3,0 kg.
d.3 Do rozmrazania ryb waga waha sie od 0,1 do 0,9 kg.

manow

W celu uzyskania jednolitego efektu konieczne jest obracanie potrawy podczas pracy.

Rozmrazanie zwykle wymaga wiecej czasu niz gotowanie zywnosci.

Gdy potrawe mozna pokroi¢ nozem, proces rozmrazania mozna zakonczyc.
Mikrofale wnikajg na okoto 4 cm do wiekszosci produktéw spozywczych
Rozmrozong zywnos¢ nalezy jak najszybciej spozyé, nie zaleca sie ponownego wktadania

jej do lodéwki i ponownego zamrazania.

Przyktad: Do rozmrozenia 0,4 kg drobiu

Kroki Symbol
1 Po podtgczeniu dwa punkty bedg migac
2 Nacisnij przycisk rozmrazania, aby ustawic¢ rodzaj zywnosci. d.2

PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED

133




POLSKI

Dostosuj ilos¢ jedzenia, obracajac przetgcznik Auto 04
gotowanie/ Czas-Waga '

4 Nacisnij przycisk Start, aby zaczg¢ rozmrazanie

Podczas rozmrazania, bedzie mozna ustysze¢ dwa sygnaty
dZzwiekowe oznajmujgce, ze mozna przewrdcic jedzenie.
Otwaérz drzwi i odwroéc jedzenie. | zamknij je. Nacisnij
ponownie przycisk Start, aby kontynuowac rozmrazanie

Automatyczne gotowanie

- Piekarnik ma wstepnie ustawione menu gotowania dla tatwej obstugi. Gdy na ekranie
zamigajg dwa punkty, obré¢ przetgcznik w potozenie automatycznego gotowania, a na
ekranie pojawisie A1, A2.....A.8.

- Woybierz odpowiednie menu w zaleznosci od rodzaju i wagi zywnosci i cisle przestrzegaj
instrukcji podanych w ponizszej tabeli, w przeciwnym razie efekt gotowania bedzie
znacznie zaktécony.
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Symbol

Typ

Metoda

Al

Prazona
kukurydza

Nadaje sie do wykonania worka
kukurydzy, o wadze 85 g. Jesli predkos¢
otwierania popcornu spadta do 1raz na
1-2 sekundy, musisz nacisnac¢ Pauza /
Anuluj, aby zatrzymac proces otwierania

A2

Prazona
kukurydza

Jak schemat A1, ale masa wynosi 100 g

A3

Pizza

Podgrzewanie kawatka pizzy
zamrozonego 0,15 kg.

A4

Napoje

Podgrzewanie kubka 250 ml ptynu.
Temperatura ptynu jest mndz. 5-10°C. Uzyj
szklanki z duzymi ustami i nie zaklejaj

A5

Napoje

Podgrzej filizanke z 500 ml ptynu.
Temperatura ptynu jest mndz. 5-10°C.
Uzyj szklanki z duzymi otworem i bez
zakrywania

A6

Ziemniaki

Ugotuj paski ziemniakdw, pokréj na 5
mm szerokosci, wysokosci i dtugosci.
Catkowita waga to okoto 0,45 kg. Umies¢
paski w duzym naczyniu i przykryj
naczynie cienkg warstwa, aby zapobiec
utracie wody.

AT

Ziemniaki

Taki sam jak A.6, z tg réznica, ze waga
paskéw ziemniaczanych wynosi okoto
0,65 kg.
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Nadaje sie do gotowania na parze ryb o
wadze 0,45 kg. Po umyciu ryby i usunieciu
tusek wykonaj naciecie w skérze ryby i
A8 Ryba potdz jg na ptaskim talerzu o Srednicy
22-27 cm, przykryj cienka folig, aby
zapobiec utracie wody. Po ugotowaniu
odstawic na 2 minuty.

a. Temperatura zywnosci przed gotowaniem wynositaby 20-25 °C. Wyzsza lub nizsza
temperatura zywnosci przed gotowaniem wymaga wydtuzenia lub skrécenia czasu
gotowania.

b. Temperatura, waga i ksztatt zywnosci majg duzy wptyw na efekt gotowania. Jesli
zostanie wykryte jakiekolwiek odchylenie w stosunku do wspétczynnika wskazanego w
poprzednim menu, mozna dostosowac czas gotowania, aby uzyskac najlepszy wynik.

Przyktad: Ugotowac na parze 0,45 kg ryby

Kroki Symbol
1 Po podtgczeniu dwa punkty bedg migac
5 Ustaw tryb gotowania, obracajgc przetacznik Auto AS
gotowanie/ Czas-Waga '
3 Rozpocznij gotowanie, naciskajgc przycisk Start, a dioda

LED zacznie odliczac¢ czas pracy.

Opézniony start

- Jesli nie chcesz, aby menu uruchamiato sie natychmiast, mozesz zaprogramowac menu
i czas gotowania, a zaprogramowane menu uruchomi sie automatycznie o ustawionej
godzinie. Korekta bedzie sktadac sie z 2 krokow:

- Biezgce ustawienie zegara;

- Dostosowanie menu i czasu gotowania.

- Przyktad: Teraz jest godzina 12:30, jesli chcesz, aby kuchenka mikrofalowa zaczeta
gotowac automatycznie z mocg mikrofal 100P przez 9 minut i 30 sekund o godzinie 14:20

Przyktad: Teraz jest godzina 12:30, jesli chcesz, aby kuchenka mikrofalowa zaczeta gotowac
automatycznie z mocg mikrofal 100P przez 9 minut i 30 sekund o godzinie 14:20

Kroki Symbol
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Po podtgczeniu dwa punkty bedg migac

naciskajac przycisk Ustawieri/Zegara.

11 Nacisnij przycisk Ustawien/Zegar 00:00

1.2 Ustaw godziny obracajgc pokretto Auto gotowanie/ Czas - Waga 12:00

13 Nacisnij ponownie przycisk Ustawieri/Zegara, aby potwierdzic¢ 12:00

‘ godziny '
1.4 Ustaw minuty, obracajac przetgcznik Auto gotowanie /Czas-Waga | 12:30
15 Nacisnij przycisk Ustawieri/Zegar lub odczekaj 5 sekund, a cyfry 12:30

' zostang ustalone. '

2 Ustaw menu i czas gotowania
Wybierz zgdang moc mikrofal, naciskajgc po sobie przycisk

2] o 100 P
zasilania

22 Obra¢ przetgcznik Auto gotowanie/ Czas - Waga, aby dostosowac 930

' czas gotowania )
23 Nacisnij i przytrzymaj przycisk Ustawien/Zegar przez 3 sekundy,

' aby powrdcic do biezgcego zegara.

3 Ustaw przewidywang godzine rozpoczecia. Powtoérz kroki 1.2, 1.3, 14:20
1.4 '
Nacisnij przycisk Ustawien/Zegar, aby potwierdzi¢ menu

4 opdznienia. Program zostanie aktywowany. Menu zacznie sie o
14:20.

< Wstepnie ustawiony czas rozpoczecia mozna sprawdzic,

Gotowanie w wielu sekwencjach
Aby uzyskac najlepsze wyniki, niektére przepisy wymagajg innego trybu gotowania i czasu
gotowania. Mozesz zaprogramowac swoje niestandardowe menu w nastepujgcy sposéb:
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Przyktad: Chcesz podgrzewac zywnos¢ w kuchence mikrofalowej w temperaturze 100
P przez 3 minuty, a nastepnie w temperaturze 20 P przez 9 minut. Jest to konfiguracja
2 sekwencji.

Kroki Symbol
1 100 P kuchence mikrofalowej przez 3 minuty
1 Wybierz zgdang moc mikrofal, naciskajac po sobie 100P
' przycisk zasilania
12 Obra¢ przetgcznik Auto-cook/Time-Weight, aby 3.00
' dostosowac czas gotowania '
2 20P za 9 minut
21 Wybierz zgdang moc mikrofal, naciskajgc po sobie S0P
' przycisk zasilania
22 Wyblgrz za]d.anq.moc mikrofal, naciskajgc po sobie 9:00
przycisk zasilania
3 Rozpocznij gotowanie naciskajgc Start

a. Po zakoriczeniu gotowania w trybie 100P, piekarnik automatycznie rozpocznie nastepna
operacje.

b. Jednorazowo mozna ustawi¢ maksymalnie 4 sekwencje, powtdrz czynnosci opisane w
poprzednim przyktadzie.

Funkcja blokady rodzicielskiej

Uzyj tej funkcji, aby zablokowac panel sterowania podczas czyszczenia lub uniemozliwic
dzieciom korzystanie z piekarnika bez nadzoru. W tym trybie wszystkie przyciski nie dziataja.
1. Aktywuj blokowanie: Nacisnij i przytrzymaj przycisk Pauza/Anuluj przez okoto 3 sekundy.
2. Anulacja blokady: Nacisnij i przytrzymaj przycisk Pauza/Anuluj przez okoto 3 sekundy.

4. PRZEWODNIK PO PRZYRZADACH

Zdecydowanie zaleca sie stosowanie odpowiednich i bezpiecznych pojemnikéw do
gotowania w kuchence mikrofalowej. Ogélnie do gotowania w kuchence mikrofalowej nadajg
sie zaroodporne naczynia ceramiczne, szklane lub plastikowe. Nigdy nie uzywaj metalowych
pojemnikéw do gotowania w kuchence mikrofalowej i gotowania kombinowanego, poniewaz
istnieje prawdopodobienistwo iskrzenia. Mozesz zapoznac sie z ponizsza tabela.
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Materiat Kuchenk
arera nenenia Grill | Combi Uwagi
pojemnika mikrofalowa
Nigdy nie uzywaj ceramiki
Ceramika zaroodporna | Tak Tak Tak ozdobionej metalowymi
krawedziami lub szkliwionej.
) Nie mozna go uzywac do
Plastik odporny na ) ) )
: Tak Nie Nie dtugotrwatego gotowania w
ciepto. ) .
kuchence mikrofalowej.
Szkto zaroodporne Tak Tak Tak
Nie nalezy go uzywac
Folia 2 tworzvwa do gotowania miesa
Y Tak Nie Nie lub kotletéw, poniewaz
sztucznego .
nadmierne temperatury
mogag uszkodzi¢ film.
Ruszt do grilla moze by¢
Grill Nie Tak Tak uzywany tylko w trybie grilla
i kombi.
Nie nalezy go uzywac w
. ) ) ) ) kuchence mikrofalowej.
Pojemnik metalowy Nie Nie Nie X )
Mikrofale nie moga
przenikac przez metal.
Mato odporny na ciepto. Nie
Lakierowane Nie Nie Nie nadaje sie do gotowania w
wysokiej temperaturze.
Mato odporny na ciepto. Nie
Bambus lub papier. Nie Nie Nie nadaje sie do gotowania w

wysokiej temperaturze.

5.CZYSZCZENIE | KONSERWACIA

Bedziesz musiat regularnie czysci¢ kuchenke mikrofalowg i usuwac wszelkie pozostatosci
jedzenia.

a.

Przed przystapieniem do czyszczenia urzgdzenia odtgcz przewdd zasilajgcy z gniazdka.

Po schtodzeniu produktéw. Podczas czyszczenia nie zanurzaj urzgdzenia w wodzie ani

innych ptynach.
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Nieutrzymywanie kuchenki mikrofalowej w higienicznych warunkach moze prowadzi¢ do
zniszczenia jej powierzchni, co moze mie¢ negatywny wptyw na zywotnos¢ urzadzenia i

zwigzane z tym ryzyko.

c. Nigdy nie uzywaj silnych detergentéw, benzyny, proszku Sciernego ani metalowej
szczotki do czyszczenia jakiejkolwiek czesci urzadzenia.

d. Nie zdejmuj ostony mikowej ze Sciany.

e. (Gdy produkt nie jest uzywany, nalezy go umiesci¢ w miare mozliwosci w suchych i
przewiewnych miejscach.

- Szczegoty dotyczgce czyszczenia powierzchni majgcych kontakt z zywnoscia:

- Po uzyciu wytrzyj ostone falowodu wilgotng szmatka, a nastepnie suchg sciereczka, aby

usungac resztki jedzenia i ttuszcz. Nagromadzony ttuszcz moze sie przegrzac i zaczac
dymic lub zapali¢ sie.

Zalecenia co do czyszczenia

- Szczegodty dotyczagce czyszczenia uszczelek drzwi, wneki i przylegajgcych czesci:

- Zewnetrzny: Czys¢ obudowe miekka, wilgotna Sciereczka.

- Drzwiczki: Wyczys¢ drzwi i okno miekka, wilgotng Sciereczka.

- Wyczysc¢ uszczelki drzwi i sgsiednie czesci, aby usungc wszelkie wycieki lub rozpryski.
Panel sterowania nalezy czysci¢ miekka, lekko wilgotng Sciereczka.

- Sciany wewnetrzne: Wyczy4¢ powierzchnie wewnetrzne miekka, wilgotna $ciereczka.

- Wytrzyj ostone falowodu, aby usunac rozpryski jedzenia.

- Talerz obrotowy / Pierscier obrotowy / 0$ obrotu: My¢ w wodzie z ptynem.

- Ptukac w czystej wodzie.

6. SPECYFIKACJA TECHNICZNA

Referencja produktu: 01711 / 01712 / 01713 / 01714 / 01715
Produkt: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
Moc wejsciowa: 1150 W

Moc wyjsciowa: 700 W

Moc grilla: 800 W

Napiecie: 230 V

Frekwencja: 50 Hz

Czestotliwosé mikrofal: 2450 MHz

Specyfikacje techniczne moga ulec zmianie bez wczesSniejszego powiadomienia w celu
poprawy jakosci produktu.

Zaprojektowano w Hiszpanii | Wyprodukowano w Chinach
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7. RECYKLING URZADZEN ELEKTRYCZNYCH | ELEKTRONICZNYCH

Ten symbol oznacza, ze zgodnie z obowigzujgcymi przepisami produkt i/

lub baterie nalezy utylizowac oddzielnie od odpadéw domowych. Kiedy

ten produkt osiggnie koniec okresu uzytkowania, nalezy wyjac baterie/

—— akumulatory i przekazac¢ go do punktu zbidrki wyznaczonego przez wtadze
lokalne.

Aby uzyskac szczegbtowe informacje na temat najbardziej odpowiedniego
sposobu utylizacji sprzetu gospodarstwa domowego i / lub odpowiednich baterii, konsument
powinien skontaktowac sie z lokalnymi wtadzami.

Przestrzeganie powyzszych wytycznych pomoze chroni¢ srodowisko.

8. GWARANCJA | SERWIS TECHNICZNY

Cecotec odpowie uzytkownikowi lub konsumentowi kancowemu za wszelkie niezgodnosci
wystepujgce w momencie dostawy produktu na warunkach i terminach okreslonych w
obowigzujgcych przepisach.

Zaleca sie, aby naprawy byty przeprowadzane przez wyspecjalizowany personel.

Jesli wykryjesz problem z produktem lub masz jakiekolwiek pytania, skontaktuj sie z
oficjalnym Serwisem Pomocy Technicznej Cecotec pod numerem telefonu +34 96 321 07 28.

9. COPYRIGHT

Prawa wtasnosci intelektualnej do tekstéw tej instrukcji obstugi nalezg do CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. Wszelkie prawa zastrzezone. Tres¢ niniejszej publikacji nie moze

by¢ w catosci ani w czesci reprodukowana, przechowywana w systemie wyszukiwania,
przekazywana lub rozpowszechniana w jakikolwiek sposéb (elektroniczny, mechaniczny,
fotokopiowany, nagrywany lub podobny) bez uprzedniej zgody CECOTEC INNOVACIONES, SL
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1. CASTI A SLOZENI

Obr. 1

1. Blokovani dvirek

Aby mikrovlnna trouba fungovala, musi byt spravné zavrena.

2. Oknodispleje

Okno, které uzivateli umoznuje vidét stav vareni

3. Rotujici prstenec

Sklenény otocny talif sedi na koleckach; podpird gramofon a pomaha jej vyvazit pri otaceni
4. Rotujici osa

Sklenény otocny talif sedi na vietenu; motor umistény dole pohani tocnu k otéceni

5. Otocny talif

Jidlo sedi na otocném talifi, jeho otacenim béhem provozu pomaha rovnomeérné vareni jidla
- Nejprve umistéte krouzek otocného talife — Nasadte otocny talif na hfidel otocného talife a
ujistéte se, Ze je plné zajistén

6. Kontrolni panel

Podrobnosti viz nize (ovladaci panel se miize bez upozornéni zménit)

7. Gril

Slouzi k umisténi potravin na opékani.

8. Krytvlnovodu

Je uvnitf mikrovlnné trouby, vedle stény ovladaciho panelu.

Neodstranujte kryt z vodicich drazek.

Obr. 2

1. Obrazovka

2. Tlacitko zapnuti

3. Rozmrazit

4, Pauza/ZrusSeni

5. Grill/Combi

6. Prednastaveni/Hodiny
7. Zacatek

8. Samovarit

9. (Cas/hmotnost

10. Voli¢ automatického vareni/c¢asu a hmotnosti

POZNAMKA:
Grafika v této prirucce je schematickym znézornénim a nemusi pfesné odpovidat vyrobku.
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2. PRED POUZITIM

- Tento spotfebic je zabalen v obalu, ktery jej chrani béhem prepravy. Tento spotrebic
je zabalen v obalu, ktery jej chrani béhem prepravy. Originalni krabici a dalSi obalové
polozky mdzete uschovat na bezpecném misté, abyste zabranili poskozeni zafizeni v
pfipadé potfeby prepravy v budoucnu. Pokud chcete obaly vyhodit, ujistéte se, Ze se jich
zbavite spravnym zplsobem.

- Ujistéte se, Ze vSechny dily a soucasti jsou zahrnuty a v dobrém stavu. Pokud néktera
chybi nebo neniv dobrém stavu, okamzité kontaktujte oficialni servisni sluzbu Cecotec.

3. FUNGOVANI

Pred varenim
Po zapojeni do napdjeni 3x zablika LED. Poté na displeji blikd symbol ,:", ktery vas vyzve ke
vstupu do menu vareni a ¢asu.

Voli¢ Automatického Vareni / €as-Vaha

Otacenim volice mizete béhem provozu prodlouZit nebo zkratit dobu vareni, hmotnost nebo
zvolit nabidku automatického varent.

Pozastavit/Zrusit

V pocatecni nebo vstupni fazi: stisknéte jednou pro zruseni vstupnich programd a obnoveni
pocatecni faze.

Béhem varent: stisknéte jednou pro zastaveni provozu trouby, stisknéte dvakrat pro zruSeni
programd vareni.

Automatické pFipomenuti

Po dokonceni pfednastaveného postupu vareni se na displeji zobrazi ,END" a zazni tfi pipnuti,
které vas vyzve k vyjmutijidla. Pokud jednou nestisknete tlacitko Pozastavit/Zrusit nebo
neotevrete dvirka, ozve se pipnuti v intervalu 3 minut.

Okamzité vareni

V pohotovostnim stavu stisknéte tlacitko Start, trouba zacne vafit s vysokym vykonem;
vychozi doba vareni systému je 1 minuta. Dobu vafeni mizete prodlouzit nebo zkratit
otocenim knofliku.

Poznamka: Tato funkce okamzitého vareni se vztahuje na jednu z nasledujicich situact:

a. Aktivujte funkci okamzitého vareni 2 minuty, kdyz jsou dvirka trouby zavrena.

b. Funkci Instant Cook aktivujte za 2 minuty stisknutim Pause/Cancel.

¢.  FunkciInstant Cook aktivujte do 2 minut po dokonceni pfednastaveného programu vareni.
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Nastaveni hodin

Tlacitko Hodiny umozniuje zadat aktudlni ¢as, kdy na obrazovce po zapojeni blikd symbol ,:".

Priklad: nastavte 12:30

Kroky Symbol
1 Po zapnuti dvojtecka blika
2 Stisknéte jednou tlacitko Pfednastaveni/Hodiny 00:00

3 Otocenim ovladace Automatické vareni/¢asova hmotnost 12:00
nastavte presné hodiny. '

4 Stisknéte znovu tlacitko Prednastaveni/Hodiny 12:00

s Otocte selektorem Automatické vareni/casova hmotnost 12:30
pro nastaveni presné minuty. '

Stisknéte znovu tlacitko Preset/Clock nebo pockejte 5

6 sekund, ¢isla budou fixni.

Vareni v mikrovlnné troubé
Tato funkce se pouziva k vareni a ohfivani jidla. Stisknéte tlacitko napdjeni, na obrazovce se
zobrazi 100P-80P-60P - 40P-20P.

100% vykonu mikrovlnné trouby: Pouzitelné pro rychlé a

Vysoky vyk
ysoKyvyion diikladné varent
Stfedné vysoky 80% vykonu mikrovlnné trouby: Pouzitelné pro stfedné rychlé
vykon vareni
Stfedni vykon 60% vykonu mikrovlnné trouby: Varit v pare

40% vykonu mikrovlnné trouby: Pouzitelné pro rozmrazovani

Stredné nizky vykon 8
potravin

Nizky vykon 20% vykonu mikrovlnné trouby: Pouzitelné pro udrzeni tepla

a. Maximalni programovatelny cas je 60 minut.

b. Nikdy nespoustéjte troubu napréazdno.

c. PFiplném vykonu mikrovlnné trouby po urcité dobé vareni automaticky snizi vykon, aby se
prodlouzila zivotnost.

d. Pokud jidlo béhem provozu otocite, stisknéte jednou tlacitko Start a prednastaveny
proces vareni bude pokracovat.

e. Pokud zamyslite vyjmout jidlo pFed nastavenou dobou, musite jednou stisknout tlacitko
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Pausa/Zrusit, abyste zruSili pfednastaveny postup a zabranili nechténé operaci pri
dalSim pouziti.

PFiklad: VaFit pri P80 po dobu 10 minut.

Kroky Symbol

1 Po zapnuti dvojtecka blika

5 Postupnym stisknutim tlacitka napajeni vyberte pozadovany 80P
mikrovlnny vykon

3 Upravte dobu vareni otocenim voli¢e Automatické vareni/ 10:00
Cas-Hmotnost ‘

4 Stisknutim tlacitka Start spustte a na obrazovce se zobrazi

doba béhu.

Kombinace gril nebo gril/mikrovlnna trouba

Tato funkce se pouziva k peceni jidla, stisknéte toto tlacitko, na displeji se zobrazi G-C1-C2.

Gril, topné téleso bude béhem provozni doby pod napétim. Ktery je
G pouzitelny na rolovani jemného masa nebo veprového masa, klobas,
kurecich kridel.

Kombinace grilu a mikrovlnné trouby. 30 % casu mikrovlnna trouba a 70

Ca
% casu gril.

Kombinace grilu a mikrovlnné trouby. 55 % ¢asu mikrovlnna trouba a 45
% casu gril.

Poznémka: V reZzimu grilovani se mohou vSechny ¢asti trouby, stejné jako rost a varné nadoby,
velmi zahrat. PFi vyjimani cehokoli z trouby budte opatrni. Abyste se nepopalili, pouzivejte
silné hadriky nebo chriapky. Méjte na paméti, ze pokud zavedete nddobu, kterd neni odolna
vici teplu, mize to byt ovlivnéno.

C2

PFiklad: K opecenijidla s nabidkou vareni C.2 po dobu 10 minut

Kroky Symbol
1 Po zapnuti dvojtecka blika
5 Stisknutim tlacitka Grill/Combi vyberte poZadovanou nabidku 2
grilu '
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Upravte dobu vareni otocenim voli¢e Automatické vareni/

o 10:00
(Cas-Hmotnost

4 Stisknutim tlacitka Start zahdjite vareni

Rozmrazit
Tato funkce se pouziva k rozmrazovani potravin. Stisknéte tlacitko Defrost a na obrazovce se
cyklicky zobrazi d.1-d.2-d.3.

dl Pro rozmrazovani masa se hmotnost pohybuje od 0,1do 2,0 kg.

d.2 Pro rozmrazovani dribeze se hmotnost pohybuje od 0,2 do 3,0 kg.

d.3 U rozmrazovani ryb se hmotnost pohybuje od 0,1 do 0,9 kg.

Pro dosazeni jednotného Ucinku je nutné jidlo béhem provozu otacet.

Rozmrazovani obvykle vyzaduje vice ¢asu nez vareni jidla.

Jakmile mdZe byt jidlo krdjeno nozem, mize byt proces rozmrazovani ukoncen.
Mikrovlny pronikaji do vétsiny potravin asi 4 cm

Rozmrazené potraviny je tfeba spotfebovat co nejdrive, neni vhodné je vracet zpét do

o anow

lednice a znovu zmrazovat.

Priklad: K rozmrazeni 0,4 kg dribeze

Kroky Symbol
1 Po zapnuti dvojtecka blika
2 Stisknutim tlac¢itka Rozmrazovéni nastavite typ jidla. d.2
3 Upravte mnoZstvi jidla otacenim voli¢e automatického vareni/ 04
tasu-hmotnosti '
4 Stisknutim tlacitka Start spustite odmrazovani
Béhem rozmrazovani zazni dvé pipnuti, kterad vas vyzvou k
5 obréacentijidla. Otevrete dvifka a otocte jidlo. Potom zavrete

dvere. Chcete-li pokracovat v odmrazovani, stisknéte znovu
tlacitko Start
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Automatické vareni

- Trouba mé prednastavenou nabidku vareni pro snadné ovladani. Kdyz obrazovka zablika
dva body, otocte volicem na automatické vareni a na obrazovce se zobrazi A1, A.2..... A.8.

- Vyberte si prosim vhodné menu podle druhu a hmotnosti pokrmu a striktné dodrzujte
pokyny v tabulce nize, jinak bude efekt vareni znacné ovlivnén.
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Symbol

Typ

Metoda

Al

Popkorn

Vhodné pro vyrobu sacku kukufFice, ktery je
dostupny na trhu, o hmotnosti 85 g. Pokud
se rychlost otevirani popcornu zpomalila
na 1krat za 1-2 sekundy, musite stisknout
Pozastavit / Zrusit, aby se proces otevirani
zastavil.

A2

Popkorn

Stejné jako A1, alevaha je100 g

A3

Pizza

Ohrejte 0,15 kg chlazené pizzy.

A4

Napoje

Zahrejte Salek 250 ml tekutiny. Teplota
kapaliny je asi 5-10°C. Pouzijte sklenici s
velkym Ustim a neuzavirejte

A5

Napoje

Zahrejte salek s 500 ml tekutiny. Teplota
kapaliny je asi 5-10°C. Pouzijte sklenici s
velkym dstim a neuzavirejte

Ab

Brambora

Uvarte bramborové nudlicky nakrajené na 5
mm Sitku, vysku a délku. Celkova hmotnost
je cca 0,45 kg. Vlozte prouzky do velké misky
a zakryjte misku tenkou félii, abyste zabranili
ztraté vody.

A7

Brambora

Stejné jako A.6 s tim rozdilem, ze hmotnost
bramborovych prouzkd je asi 0,65 kg.

A8

Ryby

Vhodné pro vareni ryb o hmotnosti 0,45 kg
v pare. Po omyti ryby a odstranéni Supin
provedte fez do kize ryby a polozte ji na
plochy talif o priméru 22-27 cm, zakryjte
tenkou félif, abyste zabranili ztraté vody. Po
uvareni nechame 2 minuty odpocinout.
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a. Teplota jidla pred varenim by méla byt 20-25 °C. VySSi nebo nizsi teplota jidla pred
varenim by vyzadovala prodlouzeni nebo zkraceni doby vareni.

b. Teplota, hmotnost a tvar pokrmu vyrazné ovlivni efekt vareni. Pokud je zjisténa jakakoli
odchylka s ohledem na faktor uvedeny v pfedchozi nabidce, mdzete upravit dobu vareni,
abyste dosahli nejlepsiho vysledku.

PFiklad: VV pare 0,45 kg ryb
Kroky Symbol
1 Po zapnuti dvojtecka blika
Nastavte rezim vareni otocenim volice Auto-cook/Time-
2 ) A8
Weight
3 Zahajte vareni stisknutim tlacitka Start a LED dioda zacne
odpocitévat dobu provozu.
Opozdény start

Pokud nechcete, aby se nabidka spustila okamzité, mizZete si prednastavit nabidku a
dobu vafeni a pfednastavena nabidka se automaticky spusti v nastaveny ¢as. Uprava se
bude skladat ze 2 krokd:

Aktudlni nastaveni hodin;

Uprava menu a doby varent.

Priklad: Nynfje 12:30, pokud chcete, aby mikrovlnna trouba zacala automaticky vafit s
mikrovlnnym vykonem 100P po dobu 9 minut 30 sekund ve 14:20

Priklad: Nynije 12:30, pokud chcete, aby mikrovlnna trouba zacala automaticky varit s

mikrovlinnym vykonem 100P po dobu 9 minut 30 sekund ve 14:20
Kroky Symbol

1 Po zapnuti dvojtecka blika

11 Stisknéte tlacitko Prednastaveni/Hodiny 00:00
Nastavte hodiny otocenim voli¢e Automatické vareni/Casova

1.2 12:00
hmotnost

13 Stisknéte znovu tlacitko Prednastaveni/Hodiny pro potvrzeni hodin | 12:00
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Nastavte minuty otoc¢enim volice Automatické vareni/casova

tlacitka Preset/Clock.

14 12:30
hmotnost
15 Stisknéte jednou tlacitko Preset/Clock nebo pockejte 5 sekund a 12:30
' &isla se zafixuji. '
2 Nastavte menu a dobu vareni
21 Postupnym stisknutim tlacitka napdjeni vyberte pozadovany 100 P
' mikrovlnny vykon
Otocenim volice Automatické vareni/¢asova hmotnost nastavte
2.2 L 9:30
dobu vareni
23 Stisknutim a podrZenim tlacitka Preset/Clock po dobu 3 sekund se
' vratite k aktualnim hodinam.
3 Nastavte cas, kdy ocekavate zacatek. Opakujte kroky 1.2, 1.3, 1.4 14:20
4 Stisknutim tlacitka Preset/Clock potvrdte nabidku zpozdént.
Program se aktivuje. A menu zacne ve 14:20.
5 Prednastaveny cas zacatku miZete zkontrolovat stisknutim

Vareni po castech

Pro dosazeni nejlepsich vysledkd vareni vyzaduji nékteré recepty jiny rezim vareni a dobu

vareni. Svou vlastni nabidku mdzete naprogramovat nasledovné:

PFiklad: Potraviny chcete ohfivat v mikrovlnné troubé pri 100 P po dobu 3 minut a poté
20 P po dobu 9 minut. Toto je konfigurace 2 sekvenci.

Kroky Symbol

Mikrovlnna trouba 100P po dobu 3 minut

11

Postupnym stisknutim tlacitka napajeni vyberte
pozadovany mikrovlnny vykon

100 P

150
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12 Otocenim volice Auto-cook/Time-Weight nastavte dobu 3.00
' vareni '

2 20P po dobu 9 min

1 Postupnym stisknutim tlacitka napdjeni vyberte 20P
' pozadovany mikrovinny vykon

22 Postupnym stisknutim tlacitka napdjeni vyberte 9:00
' pozadovany mikrovlnny vykon '

3 Spustte vareni stisknutim tlacitka Start

a. Podokoncenivareniv reZzimu 100P trouba automaticky spusti dalsi provoz.
b. Najednou lze nastavit maximéalné 4 sekvence, opakujte kroky vysvétlené v predchozim

prikladu.

Funkce détské pojistky

Tuto funkci pouzijte k uzaméeni ovladaciho panelu pfi ¢isténi nebo k za
pouzivat troubu bez dozoru. VSechna tlacitka jsou v tomto reZzimu nefu

branéni détem
nkéni.

1. Aktivujte zdmek: Stisknéte a podrzte tlacitko Pause/Cancel po dobu asi 3 sekund.

2. Zrusit blokovant: Stisknéte a podrzte tlacitko Pause/Cancel po dob

4. PROVODCE NADOBAMI

u asi 3 sekund.

Dirazné se doporucuje pouzivat vhodné a bezpecné nadoby pro mikrovlnné vareni. Obecné
plati, Ze pro mikrovlnné varenfi jsou vhodné tepelné odolné keramické, sklenéné nebo
plastové nadoby. Nikdy nepouzivejte kovové nadoby pro vareni v mikrovinné troubé a
kombinované vareni, protoze by mohlo dojit k jiskieni. M{Zete se podivat na tabulku nize.

Material Mikrovlnna
aene rrovinna Gril | Combi Poznamky
nadobu trouba
Nikdy nepouzivejte keramiku
Zaruvzdorna keramika Ano Ano Ano zdobenou kovovymi hranami
nebo glazovanou.
Nelze jej pouzit pro
Zaruvzdorné plasty. Ano Ne Ne dlouhodobé vareniv
mikrovlnné troubé.
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Varné sklo Ano Ano Ano

Plastova folie Ano Ne Ne

Nemélo by se pouzivat k
peceni masa nebo kotlet,
protoze nadmérné teploty
mohou poskodit folii.

Gril Ne Ano Ano

Grilovaci rost lze pouzivat
pouze v rezimu gril a kombi.

Kovové néddoba Ne Ne Ne

Nemeél by se pouzivat
v mikrovlnné troubé.
Mikrovlny nemohou
proniknout kovem.

Malo zaruvzdorné plasty.

Lakovana nadoba Ne Ne Ne Nenivhodné pro vareni pri

vysoké teploté.

Malo Zaruvzdorné plasty.

Bambus nebo papir. Ne Ne Ne Nenivhodné pro vareni pfi

vysoké teploté.

5. CISTENi A UDRZBA

Mikrovlnnou troubu budete muset pravidelné Cistit a odstrariovat zbytky jidla.

a.

152

Pred cisténim spotfebice odpojte napajeci kabel ze zasuvky. Po ochlazeni produktd. PFi
¢isténi neponorujte spotrebic do vody nebo jinych kapalin.

Pokud nebudete mikrovinnou troubu udrzovat v hygienickych podminkach, mohlo by

to vést ke zhorSeni povrchu, coz by mohlo negativné ovlivnit Zivotnost spotrebice s
prislusnymi riziky.

K cisténf jakékoli ¢asti spotrebice nikdy nepouzivejte silny Cistici prostfedek, benzin,
abrazivni praSek nebo kovovy kartac.

Neodstrariujte slidovy kryt ze stény.

Pokud se vyrobek nepouziva, mél by byt umistén, pokud mozno na suchych a vétranych
mistech.

Podrobnosti o ¢isténi povrchd prichazejicich do styku s potravinami:

Po pouziti otfete kryt vinovodu vihkym hadfikem a poté suchym hadrikem, abyste
odstranili zbytky jidla a mastnotu. Nahromadény tuk se mlize prehrat a zacit koufit nebo
se vznitit.
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Tipy na cisténi

- Podrobnosti pro ¢isténi tésnéni dveri, dutiny a prilehlych ¢asti:

- Externi: Vycistéte pfistroj zevnitf jemnym vlhkym hadfikem.

- Dvirka: Dvere a okno cistéte mékkym vlhkym hadfikem.

- Vycistéte tésnéni dvirek a prilehlé ¢asti, abyste odstranili jakékoli rozlité tekutiny nebo
stfikance. Ovladaci panel cistéte mékkym, mirné navlhé¢enym hadrikem.

- Vnitfni stény: Vnitfni povrchy ¢istéte mékkym vlhkym hadrikem.

- Otrete kryt vinovodu, abyste odstranili pfipadné rozstriky jidla.

- Tocna / Kruh otaceni / Osa otaceni: Umyjte jemnou mydlovou vodou.

- Oplachnéte ¢istou vodou a nechte dobre vyschnout.

6. TECHNICKE SPECIFIKACE

Reference produktu: 01711/ 01712 / 01713 / 01714 / 01715
Produkt: Proclean 5110 Retro Blue/Green/Yellow/Beige/Red
PFikon: 1150 W

vystupni vykon: 700 W

Vykon grilu: 800 W

Napéti: 230V

Frekvence: 50 Hz

Mikrovlnna frekvence: 2450 MHz

Technické specifikace se mohou zménit bez predchoziho upozornéni za tcelem zlepSeni
kvality produktu.

Vyrobeno v Ciné | Navrzeno ve Spanélsku

7. RECYKLACE ELEKTRICKYCH A ELEKTRONICKYCH ZARIZENI

Tento symbol oznacuje, Ze podle platnych predpist musi byt vyrobek a/
nebo baterie likvidovany oddélené od domovniho odpadu. Po skonceni
zivotnosti tohoto vyrobku byste méli baterie/akumulatory vyjmout a
. odnést na sbérné misto urcené mistnimi Grady.
Podrobné informace o tom, jak spravné likvidovat elektricka a elektronicka
zarizeni a/nebo baterie, by méli spotrebitelé ziskat od mistnich Gradd.
Dodrzovani vyse uvedenych pokynt pfispéje k ochrané Zivotniho prostredi.
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8. ZARUKA A TECHNICKY SERVIS

Spolecnost Cecotec odpovida kone¢nému uzivateli nebo spotfebiteli za jakykoli nesoulad,
ktery existuje v dobé dodani vyrobku za podminek a ve lhitéch stanovenych platnymi
predpisy.

Doporucuje se, aby opravy provadél kvalifikovany personal.

Pokud zjistite incident s produktem nebo mate néjaké dotazy, kontaktujte oficidlni sluzbu
technické pomoci spolecnosti Cecotec na telefonnim ¢isle +34 96 32107 28.

9. COPYRIGHT

Prava duSevniho vlastnictvi k textim v této prirucce patfi spolecnosti CECOTEC
INNOVACIONES, S.L. VSechna prava jsou vyhrazena. Obsah této publikace nesmi byt, zZasti
nebo jako celek, reprodukovan, uklddan do systému obnovy, prendSen nebo distribuovan
zadnymi prostfedky (elektronicky, mechanicky, fot okopirovanim, nahrévanim nebo
podobnym zplisobem) bez pFedchoziho souhlasu spole¢nosti CECOTEC INNOVACIONES, S.L.

154 PROCLEAN 5110 RETRO BLUE / GREEN / YELLOW / BEIGE / RED



Fig./Img./Abb./Afb./ Rys. 1



>o O

i
g iy,
S m,
S %,

10

Fig./Img./Abb./Afb./ Rys. 2






Cecotec Innovaciones S.L.
Av. Reyes Catélicos, 60
46910, Alfafar (Valencia), Spain

SF01230615




